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زنگ خطر برای صنعت ساختمان؛ دلایل خروج سرمایه گذاران از بازار مسکن
   کریم حسن پور  -  روزگاری مسکن در ایران حاشیه سودی تضمین شده داشت، اما اکنون به نظر می رسد این بازار جذابیت خود را برای بسیاری از سرمایه گذاران از دست داده است. کوچ سرمایه ها از بازار مسکن، واقعیتی است که بازار را با 

رکود معاملاتی شدید مواجه کرده است. در این تحلیل به بررسی محرک های اصلی این خروج و مقصدهایی می پردازیم که نقدینگی سرگردان به سمت آن ها حرکت می کند.

 دلار دولتی بی مشتری ماند؛ چرا خریداران ارز 
گران تر را ترجیح می‌دهند؟

ارزی که با نرخ رسمی و پایین تر عرضه می شود، این روزها 
خریدار کافی ندارد. بخشی از متقاضیان ترجیح می‌دهند ارز 
را با قیمت بالاتر و بدون صف و شرط تهیه کنند؛ نشانه‌ای که 

می گوید قیمت اعلامی، همه هزینه ارز نیست.
گزارش های تازه از بازار ارز نشان می‌دهد دلاری که با نرخ 
دولتی عرضه می شود با استقبال کمی روبه‌رو شده است. در 
همان حال، بخشی از متقاضیان ارز را از مسیرهای دیگر و با 
قیمت بالاتر تهیه می کنند. این وضعیت در نگاه اول با منطق 
ساده بازار جور درنمی آید، زیرا خریدار معمولًاً کالای ارزان تر 
را انتخاب می کند.اهمیت این موضوع برای خانوارها روشن 
است. وقتی خریداران از نرخ رسمی رو برمی گردانند، تقاضا 
به ســمت بازار آزاد می‌رود. بازار آزاد همان بازاری است که 
قیمت دلار در صرافی ها و تابلوهای خیابانی را تعیین می کند. 
هر تغییر در این نرخ، دیر یا زود به قیمت کالاهای وارداتی، 
طلا و حتی برخی اقلام مصرفی می‌رسد.داده های بازار نشان 
می‌دهد هزینه واقعی ارز فقط عددی نیست که روی تابلو اعلام 
می شود. ارز دولتی معمولًاً با شرط هایی مانند ثبت سفارش، 

نوبت تخصیص و تعهد بازگرداندن ارز همراه است.

 ثبت سفارش یعنی ثبت رسمی درخواست واردات پیش 
از دریافــت ارز. هر کدام از ایــن مراحل زمان می برد و برای 

خریدار هزینه می سازد.
زمــان در بازار ارز ارزش مســتقیم دارد. تاجری که برای 
دریافت ارز چند هفته در صف می ماند، ممکن است فرصت 
خرید کالا یا قرارداد با فروشنده خارجی را از دست بدهد. در 
این حالت، پرداخت مبلغ بیش تر برای دریافت فوری ارز، از 
نگاه او هزینه کمتری دارد. به بیان ساده، او اطمینان و سرعت 

را می خرد، نه فقط دلار را.
در یک ســوی این ماجرا سیاست گذار ارزی قرار دارد که 
می کوشد با نرخ پایین تر، قیمت کالاهای اساسی را مهار کند. در 
سوی دیگر، خریدارانی هستند که محدودیت های مسیر رسمی 
را با هزینه بازار آزاد مقایسه می کنند. هرچه شرط ها و تأخیرها 
بیش تر شود، کفه ترازو به سمت بازار آزاد سنگین تر می شود

برای فعالان حرفه‌ای تر، این وضعیت یک پیام مشخص دارد. 
وقتی نرخ رسمی خریدار ندارد، نرخ واقعی تعادل بازار احتمالًاً 
به نرخ آزاد نزدیک تر است. محتمل ترین پیامد این روند، افزایش 
وزن نرخ آزاد در قیمت گذاری کالاها و انتظارات تورمی است. 
با این حال، مسیر بعدی به تصمیم های سیاست‌گذار درباره 

شرط ها و فاصله دو نرخ بستگی دارد.

 نبود ثبات اقتصادی 
و دشواری پیش‌بینی 
آینده، در کنار موانع 
تأمین مالی و صدور 

مجوز، بخشی از 
سرمایه گذاران را به 

سمت بازارهای دیگر 
سوق داده است.

تداوم این وضعیت 
می تواند بر اشتغال 

و ظرفیت تولید 
مسکن اثر بگذارد و 
بازگشت سرمایه ها 

به داخل کشور را 
به اصلاح هم‌زمان 
شرایط اقتصادی و 

سازوکارهای فعالیت 
در صنعت ساختمان 

وابسته می‌داند.

کار آن ها بیشــتر جنبه پیمانکاری دارد و اگر سرمایه گذاری هم باشد، 
ماجرای متفاوتی دارد.در واقع، شرکت های ما هم در کشورهای حاشیه 
خلیج فارس رفته و کار می کنند و هم در کشورهایی مانند عراق، سوریه 
و حوزه کشــورهای مستقل مشترک‌المنافع )CIS( حضور دارند. اما این 
موضوع متفاوت است؛ به طوری که صدور خدمات فنی و مهندسی برای 
برخی از این شــرکت ها در حوزه CIS و در عراق بهتر جواب داده، اما در 

برخی دیگر از این کشورها جواب نداده است.
واقعیت این است که متأسفانه وقتی سرمایه گذار و توسعه گر می‌بیند 
که کار اقتصادی در ایران جواب نمی‌دهد، هم سرمایه و هم نیروی انسانی 
را از کشور خارج می کند و به کشورهایی می‌رود که فعالیت اقتصادی در 
آن ها از نظر اقتصادی مناســب است. حتی مردم هم هوشمند هستند؛ 
به گونه‌ای که در یک ســری از کشــورها حضور می یابند، اقدام به خرید 
می کنند و منابع مالی خود را می برند. این ها موضوعاتی است که به دلیل 

عدم وجود ظرفیت ها در داخل کشور رخ می‌دهد.
بنابراین، این شرایط در دو گونه خلاصه می شود: یکی موضوع »خروج 
سرمایه« است و بخش دیگر این است که برای »صدور خدمات فنی و 
مهندسی« می‌روند. متأسفانه ما باید مسائل و موضوعات صدور خدمات 
فنی و مهندسی را به دلیل موانع گوناگونی که وجود دارد بسیار جدی 

بگیریم؛ چرا که ما در حوزه بین‌المللی کمرنگ هستیم.

  بانک ها حمایت لازم را از بخش ســاخت و توزیع مسکن 
به عمل نمی‌آورند

*چه عواملی باعث شده است سازندگان ایرانی به بازارهای خارجی 
روی بیاورند؟ افزایش هزینه ساخت، دشواری تأمین مالی، کاهش قدرت 
خرید خانوارها، رکــود معاملات و نااطمینانی اقتصادی تا چه اندازه در 
تصمیم سازندگان برای فعالیت در خارج از کشور مؤثر بوده‌اند؟ آیا انگیزه 
اصلی، دستیابی به بازده بالاتر است یا امکان پیش‌بینی هزینه ها، دسترسی 
به منابع مالی و ثبات مقررات در بازارهای مقصد اهمیت بیشتری دارد؟ 
عواملی باعث شــده است سازندگان ایرانی به بازارهای خارجی روی 
بیاورند بسیار زیادی در این موضوع دخیل هستند. شرایط اقتصادی به 
گونه‌ای رقم خورده است که با تورم های بسیار سنگین مواجه هستیم و 
با وجود اینکه نیاز به مســکن همچنان در کشور وجود دارد و متقاضی 
نیز هســت، اما مشکل اصلی در عدم وجود پتانسیل و توان مالی کافی 
نزد متقاضیان نهفته است. همچنین تسهیلات و منابع بانکی کافی وجود 
ندارد و بانک ها حمایت لازم را از بخش ساخت و توزیع مسکن به عمل 
نمی‌آورند و وجود چنین دغدغه هایی شرایط را بسیار دشوار ساخته است

در نتیجه، افراد برای حفظ سرمایه، تداوم تولید و حفظ مشتریان خود، 
معمولًاً پس از مطالعه و بررسی دقیق به سمت مناطقی حرکت می کنند 
که شــرایط مناسب تری دارد. متأسفانه به‌ویژه در حوزه سرمایه گذاری، 
شاهد خروج سرمایه و خروج نیروی انسانی باکیفیت هستیم؛ نیروها و 
منابع کیفی ما از کشور خارج شده و در سایر کشورها فعالیت می کنند، 

چرا که در آن کشورها متقاضی مؤثر و واقعی وجود دارد. 
حتی سازندگان هوشمندانه عمل می کنند؛ اگر پس از بررسی و اقدام 
در یک منطقه به بن بست برسند، موقعیت خود را تغییر داده و کشورهای 
دیگری را انتخاب می کنند، به این معنا که مسائل را به صورت منطقه‌ای 
و محلی مطالعه می نمایند. آنان به دلیل شرایط اقتصادی داخل کشور و 
مشکلات موجود در اخذ جوازها و مجوزها، کشورهایی را انتخاب می کنند 
که چالش های موجود در ایران اصلًاً در آنجا معضل محسوب نمی شود، 

دست توســعه گر و سازنده باز است و در کوتاه ترین زمان به مجوزهای 
لازم دست می یابند.

 فعالان ایرانی در هر دو بخش ورود می کنند، اما متأسفانه در بخش 
توسعه گری، حوزه پیمانکاری و صدور خدمات، به دلیل موانعی که قبلًاً 

ذکر شد، با ظرفیت حداقلی فعالیت می شود.
اما در خصوص ســرمایه گذاری، با توجه به فراهم بودن شــرایط در 
کشورهای هدف، معمولًاً هم مردم ایران و هم سرمایه‌داران و سرمایه گذاران 
به سمت کشورهایی حرکت می کنند که امکان حفظ سرمایه شان وجود 

داشته باشد و بیشترین نقش را در این حوزه ایفا می نمایند.
انتقال سازند ها به خارج از کشور  پیامدهای منفی بسیار زیادی بر 
چرخه مالی کشور و سایر ابعاد اقتصادی بر جای می گذارد. متأسفانه علاوه 
بر چالش های پیش گفته، در حوزه دریافت مجوزها و موانع گوناگون از 
جمله بیمه و مالیات، به جای آنکه پس از ســاخت پروژه این هزینه ها 
مطالبه شود، از همان ابتدا هزینه ها و سنگ‌اندازی های متعددی پیش 
روی توسعه گر قرار داده می شود. این امر موجب می شود توسعه گر مناطقی 
را بــرای فعالیت انتخاب کند که بتواند منابع مالی خود را صرف اجرای 
واقعی پروژه نموده و از حمایت های دولتی نیز بهره مند شود؛ اما متأسفانه 
در کشور ما از همان آغاز کار، هزینه ها و موانعی ایجاد می شود که فعالیت 

را برای توسعه گران حرفه‌ای بسیار دشوار ساخته است.

  از چالش های کلان اقتصادی در کشور تا عدم پیش‌بینی 
اقتصاد در ایران

در واقع مجموعه چند عامل به طور هم‌زمان تأثیرگذار بوده و موضوع 
منحصر به یک علت خاص نیست؛ هم بحث چالش های کلان اقتصادی 
در کشور مطرح است و هم عدم امکان پیش‌بینی اقتصاد در ایران. با توجه 
به شرایطی که در حال حاضر در دوران جنگ قرار داریم و وضعیت بازار 
ارز، نوسانات و قیمت ارز نشان‌دهنده وجود شرایط نااطمینانی و غیرقابل 
پیش‌بینی بودن بازار اســت که این موارد از مشــکلات عمده محسوب 
می شــوند. علاوه بر این، اگر الگوی صدور مجوزهای کوتاه مدت در سایر 
کشورها و سیستم تأمین مالی بانک های خارجی را رصد نکرده و مشابه 

آن ها را در داخل پیاده سازی نکنیم، زمینه مناسب فراهم نخواهد شد.
امروزه برخلاف گذشته، سازندگان تنها محدود به انتخاب بازار داخلی 
ایران نیســتند و می توانند سایر کشــورها را انتخاب کنند. خروج این 
فعالان موجب بروز مشکلات جدی در حوزه اشتغال می شود، در حالی 
که چالش های قبلی نیز کماکان حل نشده باقی مانده و سرمایه ها از کشور 
خارج گردیده‌اند. این ظرفیت بالقوه در داخل ایران وجود دارد و لازم است 
شرایطی را فراهم آوریم تا این بخش بتواند به عنوان پیشران اقتصادی به 
کشور کمک شایانی کند.امید است ظرفیت ها و زمینه های لازم را در این 
حوزه ها ایجاد نماییم؛ چنان که اخیراًً در راستای پاسخ به همین دغدغه ها 
و ایجاد جذابیت برای استقبال سرمایه گذاران داخلی و خارجی، اجرای 
پروژه های ترکیبی از جمله »کاندو هتل ها« را در ایران آغاز کرده‌ایم که 
می تواند بسیار کمک کننده باشد.همچنین الگوها و نمونه های دیگری نیز 
وجــود دارد که انجمن در حوزه تأمین مالی و رفع دغدغه های موجود 
بر روی آن ها تمرکز نموده است تا بتوانیم مسیر توسعه را پیش ببریم. 
وظیفه انجمن این است که این دغدغه ها و پیشنهادهای کارشناسی را 
به حاکمیت منتقل کند و حاکمیت نیز از این ظرفیت اســتفاده نماید؛ 
چرا که در این صورت، هم عموم مردم، هم حاکمیت و هم سازندگان و 

فعالان این صنعت منتفع خواهند شد.

رشد اخیر قیمت خودرو را نمی توان فقط با نوسان ارز توضیح 
داد و منطق آن برای او روشن نیست. این سخن پرسشی را پیش 
روی خریداران می گذارد: ارز چه ســهمی در گرانی خودرو دارد و 

بقیه آن از کجا می آید؟
 افزایش اخیر قیمت خودرو را »خیلی فراتر از بحث ارز« است. 
منطق این افزایش برای خود او نیز شفاف نیست. این اظهارنظر 
روز یکشنبه ۱۹ مهر و در شرایطی مطرح شد که خریداران خودرو 

با قیمت های تازه روبه‌رو هستند.
اهمیت این ســخن در آن است که توضیح رایج برای گرانی 
خودرو معمولًاً رشد نرخ ارز است. اگر بخشی از افزایش قیمت به 
ارز ربطی نداشته باشد، پرسش هایی درباره هزینه تولید، حاشیه 
سود و شیوه قیمت گذاری پیش می آید. برای خانواری که خرید 
خودرو را در برنامه دارد، دانستن ریشه گرانی اهمیت دارد؛ چون 

عوامل متفاوت، اثر متفاوتی بر مسیر قیمت می گذارند.
خودروسازان داخلی بخشی از قطعات و مواد اولیه را با ارز تأمین 
می کنند. بنابراین با بالا رفتن نرخ دلار، هزینه تمام شده تولید نیز 
افزایش می یابد. هزینه تمام شده یعنی مجموع خرج ساخت یک 

خودرو، از قطعه و مواد تا دستمزد و انرژی.
با این حال، همه اجزای قیمت به ارز وابسته نیست. دستمزد، 
انرژی، هزینه تأمین مالی و بخشی از قطعات داخلی تابع عوامل 
دیگری هســتند. انتقاد این نماینده به همین شکاف اشاره دارد: 
فاصله میان رشد هزینه ارزی و رشد قیمت نهایی. در اظهارات او 

رقمی برای اندازه این فاصله ارائه نشده است.
بــازار خودرو در ایران دو قیمت دارد: قیمت کارخانه و قیمت 
بازار آزاد. قیمت کارخانه را خودروساز بر پایه سازوکار قیمت گذاری 
اعلام می کند، اما قیمت بازار را عرضه و تقاضا تعیین می کند. هرچه 
عرضه از تقاضا عقب تر بماند، فاصله این دو قیمت بیش تر می شود

در چنین شرایطی، خودرو برای بخشی از خریداران به ابزاری 
برای حفظ ارزش پول تبدیل می شود. این تقاضای سرمایه‌ای فشار 
خرید را بالا نگه می‌دارد، حتی اگر نرخ ارز ثابت بماند. به همین 
دلیل، رشد قیمت خودرو معمولًاً حاصل ترکیبی از هزینه تولید، 
کمبود عرضه و انتظارات تورمی اســت؛ یعنی پیش‌بینی مردم از 

گرانی های بعدی.
هنوز روشــن نیست که این انتقاد به بررسی رسمی سازوکار 
قیمت گذاری خودرو می‌رسد یا نه. داده های موجود فقط یک نکته 
را روشن می کند که نرخ ارز به تنهایی همه تغییرات قیمت خودرو 

را توضیح نمی‌دهد.

فعالیت شــرکت های ساختمانی ایرانی در کشورهای حاشیه خلیج فارس، عراق، سوریه و کشورهای 
مستقل مشترک‌المنافع )CIS(، و محدودیت ظرفیت های اقتصادی داخل کشور، بخشی از سرمایه گذاران 

و توسعه گران را به سمت بازارهای خارجی سوق داده است.
 ســازندگان ایرانی دیگر برای فعالیت ساختمانی تنها به بازار داخلی چشم ندوخته‌اند. از کشورهای 
حاشیه خلیج فارس تا عراق، ســوریه و کشورهای مستقل مشترک‌المنافع، بازارهای خارجی به یکی از 
گزینه های فعالیت بخشی از شرکت های ایرانی تبدیل شده‌اند؛ در حالی که صنعت ساختمان ایران با تورم 
بالای نهاده ها، محدودیت منابع بانکی، افت قدرت خرید متقاضیان و دشواری های اداری دست‌وپنجه نرم 
می کند. با این حال، حضور در خارج از کشور همیشه به معنای سرمایه گذاری نیست و باید میان صادرات 

خدمات فنی و مهندسی، پیمانکاری و انتقال سرمایه تمایز قائل شد.
بررسی سطح ودیعه موردنیاز برای اجاره یک واحد ۶۰ تا ۷۰ متری دارای پارکینگ، آسانسور و پارکینگ 
در مناطق مختلف تهران نشان می‌دهد؛ سقف ۳۶۵ میلیون تومانی تسهیلات ودیعه، در بخش قابل توجهی 
از مناطق پایتخت تنها بخشی از سرمایه موردنیاز مستأجران را پوشش می‌دهد. این سهم در مناطق مختلف 
تهران از ۱۲.۲ درصد تا ۵۲.۱ درصد متغیر است و به این معناست که حتی پس از دریافت سقف کامل 

وام، خانوار مستأجر همچنان با شکاف قابل توجهی میان منابع در اختیار و ودیعه موردنیاز مواجه است.
 نبود ثبات اقتصادی و دشواری پیش‌بینی آینده، در کنار موانع تأمین مالی و صدور مجوز، بخشی از 
سرمایه گذاران را به سمت بازارهای دیگر سوق داده است.تداوم این وضعیت می تواند بر اشتغال و ظرفیت 
تولید مســکن اثر بگذارد و بازگشت ســرمایه ها به داخل کشور را به اصلاح هم‌زمان شرایط اقتصادی و 

سازوکارهای فعالیت در صنعت ساختمان وابسته می‌داند.
واقعیت این است که فعالیت و حضور شرکت های ایرانی در خارج از کشور به دو گونه انجام می شود. 
گونه نخســت این است که شرکت ها برای صدور خدمات فنی و مهندسی فعالیت می کنند که موضوع 
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گرانی لوازم خانگی محصول تورم است
 قیمت ها ناشی از تخلف 

ِ
   مریم لطفی   -بازار لوازم خانگی این روزها با یک چالش جدی در ذهن مصرف کنندگان روبه رو است؛ تصور اینکه افزایشِ

فروشندگان است. اما بررسی های میدانی نشان می دهد که در این بازار، هیچ کمبودی از نظر موجودی کالا وجود ندارد و قیمت های فعلی، بازتابی از تورم 
ساختاری و هزینه های تمام شده تولید است تا سودجویی واحدهای صنفی.

دسترسی 
کسبه خرد به 

تسهیلات بانکی 
دشوار شده و 
سیاست های 

انقباضی بانک ها 
نیز امکان 

استفاده بسیاری 
از واحدهای 

صنفی از منابع 
بانکی را محدود 

کرده است.

  معافیت مالیات نقل و انتقال ملک؛ چه 
معامله هایی مالیات نمی‌دهند؟

قانون مالیات های مستقیم بیش تر معامله های 
قطعی ملک را مشمول مالیات ۵ درصدی می‌داند، 
اما برخی انتقال ها از این مالیات معاف‌اند. شناخت 
این موارد پیش از امضــای قرارداد، هزینه نهایی 

معامله را برای فروشنده روشن تر می کند.
 فهرست موارد معافیت از مالیات نقل و انتقال 
قطــعی املاک دوبــاره مورد توجه فعــالان بازار 
مســکن قرار گرفته است. این مالیات را فروشنده 
هنگام انتقال سند می پردازد. نرخ آن بر پایه قانون 
مالیات های مستقیم ۵ درصد »ارزش معاملاتی« 
ملک اســت. بنابراین دانستن اینکه کدام معامله 
معاف است، مســتقیماًً روی رقم نهایی دریافتی 

فروشنده اثر می گذارد.
اهمیت موضوع در این است که مالیات نقل و 
انتقال جزو هزینه های قطعی هر معامله ملکی است. 
این هزینه در عمل در چانه‌زنی قیمت میان خریدار 
و فروشنده هم اثر دارد. هر فروشنده‌ای که از شمول 
یا معافیت معامله خود خبر نداشته باشد، ممکن 

است محاسبه سود و زیانش را اشتباه انجام دهد.
مبنای این مالیات قیمت قرارداد نیست. مبنای 
آن »ارزش معاملاتی« است. ارزش معاملاتی رقمی 
اســت که هر ســال برای مناطق مختلف تعیین 
می شــود و معمولًاً از قیمت بازار پایین تر است. به 
همین دلیل مالیات پرداختی اغلب سهم کوچکی 

از قیمت واقعی ملک را تشکیل می‌دهد.
یک مثال فرضی موضوع را روشــن تر می کند. 
اگر ارزش معاملاتی ۱ واحد ۲ میلیارد تومان باشد، 
مالیات آن ۱۰۰ میلیون تومان می شود. حتی اگر 
قیمت قرارداد چند برابر این رقم باشــد، مالیات 
همچنان بر اساس همان ۲ میلیارد تومان محاسبه 
می شود. انتقال »حق واگذاری محل« یا سرقفلی 
هم مالیات جداگانه‌ای دارد که بر پایه مبلغ دریافتی 

محاسبه می شود.
قانون گذار برخی انتقال‌ها را از این مالیات معاف 
کرده است. شناخته شده‌ترین مورد، انتقال ملک به 
وزارتخانه ها، مؤسسات دولتی و شهرداری هاست. 
منطق این معافیت آن است که منابع عمومی برای 
پرداخت مالیات به خزانه همان دولت جابه جا نشود. 
معافیت های دیگر به نوع معامله و شرایط طرفین 
بستگی دارد. جزئیات و شرایط هر مورد در مواد و 

تبصره های قانون آمده است.
در کنار این مالیــات، قانون مالیات بر عایدی 
ســرمایه هم برای معامله های ملــکی قاعده ها و 
معافیت های جداگانه‌ای دارد. این دو مالیات یکی 
نیســتند. معافیت از یکی لزوماًً به معنای معافیت 
از دیگری نیســت. داده‌های رسمی و استعلام از 
سامانه های ســازمان امور مالیاتی، دقیق ترین راه 
برای روشن شــدن وضعیت هــر معامله پیش از 

تنظیم سند است.

افزایش قیمت بــه خودروهای   موج 
اقتصادی رسید؛ پژو ۲۰۷ و شاهین در سقف 

تازه
روند افزایشی بازار خودرو اکنون به خودروهای 
اقتصادی هم رسیده اســت و پژو ۲۰۷ و شاهین 
به بالاترین قیمت خــود رسیده‌اند. قیمت برخی 
محصــولات ایران خودرو هم بیش از ۱۰۰ میلیون 
تومان افزایش یافته است.بررسی قیمت های بازار 
آزاد خودرو در روز یکشنبه ۱۹ مهر ۱۴۰۵ نشان 
می‌دهد روند افزایشی شدت گرفته است. پژو ۲۰۷ 
از ایران خودرو و شاهین از سایپا بار دیگر به سقف 
تازه‌ای رسیده‌اند. افزایش قیمت در برخی محصولات 
ایران‌خودرو از ۱۰۰ میلیون تومان فراتر رفته است

اهمیت این تغییر در نوع خودروهایی است که 
گران شده‌اند. تا پیش از این، رشد قیمت بیش تر در 
خودروهای گران و مدل های پرمتقاضا دیده می شد. 
حالا خودروهای اقتصادی هم در همین مسیر قرار 
گرفته‌اند. خودروی اقتصادی یعنی خودرویی که 
بیش تر خانواده ها برای خرید نخســتین خودرو یا 

تعویض خودروی قدیمی به آن نگاه می کنند.
پژو ۲۰۷ و شــاهین از پرتیراژترین محصولات 
۲ خودروســاز بزرگ کشور هستند. قیمت این ۲ 
خودرو معمولًاً معیاری برای سنجش وضعیت کل 
بازار به شمار می‌رود. وقتی این مدل ها رکورد تازه 
ثبت می کنند، فشار به بخش های پایین تر بازار، از 

جمله خودروهای کارکرده، هم منتقل می شود.
افزایش بیش از ۱۰۰ میلیون تومانی برای خریدار 
عادی رقم کوچکی نیســت. ایــن مبلغ با درآمد 
چندساله بسیاری از حقوق بگیران برابری می کند. 
معنای عملی آن، فاصله بیش تر میان پس‌انداز خانوار 

و قیمت خودروی مورد نیاز است.
بــازار آزاد خودرو در ایران به عرضه کارخانه و 
انتظارات تورمی حساس است. انتظارات تورمی یعنی 
پیش‌بینی مردم از گران شــدن کالاها در ماه های 
آینده. وقتی این انتظار بالا می‌رود، بخشی از تقاضا 
برای حفظ ارزش پول به ســمت خودرو می‌رود و 

فروشندگان هم برای عرضه دست نگه می‌دارند.
در گزارش های امروز، رقم دقیق قیمت هر مدل 
و علت مشخص این موج اعلام نشده است. به همین 
دلیل، تعیین پایداری این روند به داده های روزهای 
آینده بســتگی دارد. اندازه عرضه خودروسازان و 
مسیــر بازار ارز دو متغیری اســت که نتیجه این 
کشــمکش را تعیین خواهد کرد. در بازار خودرو، 
کشــمکش اصلی میان عرضه محدود و تقاضای 
مصرفی و سرمایه‌ای جریان دارد. بخشی از خریداران 
خودرو را برای استفاده می خرند و بخشی دیگر آن را 
ابزاری برای حفظ ارزش پول در برابر تورم می‌دانند. 
هرچه تورم عمومی بالاتر برود، فشار تقاضای گروه 
دوم بر بازار بیش تر می شود. تحلیلگران معمولًاً تورم 
ماهانه را دماسنج کوتاه مدت بازار می‌دانند و مسیر 
این شــاخص در ماه های آینده، نشانه اصلی برای 

ارزیابی روند قیمت ها خواهد بود.

نخستین ربات پستچی 
ایران رونمایی می شود

معاون وزیر ارتباطات و فناوری اطلاعات، پروزه جی نف را از مهم ترین پروژه های دولت چهاردهم برشمرد و از توسعه قابل توجه در تکمیل پایگاه داده مکانی در این پروژه خبر داد.
محمد احمدی، مدیر عامل شرکت ملی پست، در یک نشست خبری با تبریک روز جهانی پست به پستچیان و پرسنل تلاشگر شرکت پست و مراکز پستی اظهار کرد: در سال گذشته در همه حوزه ها با شرایط سختی 
روبه‌رو بودیم ولی همکاران ما خوش درخشیدند و حاصل این پایمردی، تقدیم سه شهید به این مرز و بوم بود. عزیزانی که شجاعانه در خیابان های شهر خدمات پستی را تداوم بخشیدند و محل کار را ترک نکردند

وی از پروژه »جی‌نف«به عنوان یکی از برنامه های مهم دولت چهاردهم یاد کرد و گفت: برای ارائه خدمات بهتر باید مکان را بشناسیم و لاجرم باید از یک نشانی استاندارد بهره ببریم. هم اکنون توسعه قابل توجهی 
به لحاظ تکمیل پایگاه اتفاق افتاده ولی مهم تر از آن لایه مردمی سازی این خدمت است.

احمدی افزود: مردم، کسب و کارها و دستگاه ها نیاز دارند که از نشانی خود باخبر شوند و بر همین اساس به چنین زیرساختی نیاز دارند، بنابراین اگر یک زیرساخت یکپارچه در اختیار همه قرار گیرد، در بهره‌وری 
اثرگذار است.رئیس شرکت ملی پست همچنین از رونمایی ۲۰۰ شهر و روستای کشور که سطح استاندارد آدرس آنها به مرحله نهایی رسیده خبر داد و گفت: امروز روی سایت شرکت ملی پست این مسأله که 

دسترسی به چه شهرهایی فراهم شده مشخص خواهد شد.

  رکود تورمی در بازار مسکن؛ قیمت ها بالا می‌رود، خریدار کم می شود
قیمت مسکن همچنان بالا می‌رود، اما توان خرید خانوارها کم شده و معامله ها کند پیش 
می‌رود. بیش از نیمی از ساکنان تهران اکنون مستأجرند و سازندگان به دنبال روش های تازه 

برای فروش هستند.
بازار مسکن ایران در وضعیتی قرار دارد که کارشناسان آن را »رکود تورمی« می نامند. رکود 
تورمی یعنی قیمت ها بالا می‌رود، اما تعداد خرید و فروش کم می شود. در این وضعیت، فروشنده 

قیمت را پایین نمی آورد و خریدار هم پول کافی برای خرید ندارد.
اهمیت این وضعیت برای خانوارها روشــن اســت. داده های تازه نشان می‌دهد ۵۱ درصد 
ساکنان تهران زیر بار اجاره زندگی می کنند. به زبان ساده، از هر ۲ خانوار تهرانی، تقریباًً ۱ خانوار 
صاحب خانه نیست. فاصله میان قیمت خانه و درآمد خانوار، راه خانه‌دار شدن را برای این گروه 
سخت تر کرده است.در یک سوی بازار، مالکان و سازندگان قرار دارند که هزینه ساخت و انتظار 
تورم را در قیمت لحاظ می کنند. در سوی دیگر، خریدارانی هستند که پس‌انداز و درآمدشان 
با این قیمت ها هم گام نیست. نتیجه این کشمکش، بازاری است که قیمت در آن بالا مانده، اما 
شمار معامله ها کاهش یافته است.این شکاف، سازندگان را به بازنگری در شیوه های فروش واداشته 
اســت. وقتی خریدار نقدی کم باشد، فروشنده ناچار است راه های دیگری برای جذب مشتری 
پیدا کند. برای فعالان بازار، این تغییر رفتار نشانه‌ای از کاهش تقاضای مؤثر است. تقاضای مؤثر 

یعنی خریدارانی که هم تمایل به خرید دارند و هم توان پرداخت.
افزایش سهم مستأجران، موضوع خانه‌دار شدن آنان را به یکی از محورهای بحث مدیریت 
شهری تبدیل کرده است. علیرضا زاکانی، شهردار تهران، طرحی را برای خانه‌دار شدن مستأجران 
مطرح کرده است. جزئیات اجرایی، منابع مالی و زمان بندی این طرح هنوز به طور کامل اعلام 

رسش بســتگی دارد: چه تعداد نشــده است.برای مســتأجران، اثر هر طرح حمایتی به دو 
خانوار را پوشش می‌دهد و با چه هزینه‌ای. تا زمانی که این 
پرسش ها پاسخ روشن نگیرند، ارزیابی اثر آن بر بازار اجاره و 
خرید دشوار است.رکود تورمی در بازار مسکن پدیده تازه‌ای 
نیست و در سال های گذشته نیز بارها تکرار شده است. هر 
بار که رشد قیمت از رشد درآمد خانوار جلو افتاده، بخشی از 
تقاضای خرید به بازار اجاره رفته است. این بار نیز داده ها از 
همان الگو حکایت دارد و مسیر آینده بازار به تحولات تورم، 
درآمد خانوار و سیاست های حمایتی وابسته خواهد بود.

 بن بست بازار مسکن؛ معامله کم است اما قیمت پایین نمی‌آید
بازار مسکن همچنان در رکود تورمی است. خریدار کم است، اما فروشنده ها قیمت را پایین 
نمی آورند. نتیجه این اســت که خرید خانه برای خانوارها دورتر شده و فروش ملک هم برای 

مالکان زمان بیش تری می برد.
بازار مسکن ایران در میانه پاییز ۱۴۰۵ هنوز از رکود تورمی بیرون نیامده است. رکود تورمی 
در این بازار یعنی شمار معاملات پایین مانده، اما قیمت اسمی خانه کاهش پیدا نکرده است. 
فروشنده ها حاضر نیستند قیمت را پایین بیاورند و خریداران توان پرداخت قیمت های فعلی را 
ندارند. حاصل این وضعیت بازاری است که نه به سمت رونق می‌رود و نه به سمت افت قیمت

اهمیت این بن بست در جایگاه مسکن در زندگی خانوار است. خانه برای بیش تر خانواده ها 
بزرگ ترین دارایی و بزرگ ترین هزینه زندگی است. وقتی قیمت ثابت می ماند و درآمدها به آن 
نمی‌رسد، فاصله مستأجر تا مالک شدن هر ماه بیش تر می شود. از سوی دیگر، کسی که ملک 

دارد و به پول نقد نیاز پیدا می کند، با بازاری کم مشتری روبه‌رو است.
منطق فروشــنده روشن است. در اقتصادی با تورم بالا، ملک یکی از ابزارهای اصلی حفظ 
ارزش پول به حساب می آید. فروش با قیمت پایین تر برای مالک به معنای زیان در برابر تورم 
است. افزایش هزینه زمین، مصالح و دستمزد هم قیمت تمام شده ساخت را بالا نگه داشته و 

انگیزه سازنده ها برای کاهش قیمت را کم کرده است.
در طرف مقابل، قدرت خرید متقاضیان مصرفی، یعنی کسانی که برای سکونت خانه می خرند، 
کاهش پیدا کرده است. سقف وام مسکن در مقایسه با قیمت ۱ واحد مسکونی در شهرهای 
بزرگ ســهم کوچکی از هزینه خرید را پوشــش می‌دهد. به همین دلیل، بخش زیادی از این 
گروه از بازار کنار رفته و به بازار اجاره روی آورده‌اند. این جابه جایی فشار تقاضا را از بازار خرید 

به بازار اجاره منتقل کرده است.
اقتصاددان هــا ایــن رفتار را »چســبندگی قیمت به 
ســمت پایین« می نامند؛ یعنی قیمت اســمی خانه در 
دوره رکود کاهش نمی یابد و فقط رشدش کند یا متوقف 
می شود. نکته‌ای که این بن بست را عجیب نشان می‌دهد 
همین جاست: قیمت روی کاغذ ثابت است، اما با کسر تورم، 
ارزش واقعی ملک ممکن اســت در حال کاهش باشد. به 
بیان ساده، تعدیل قیمت مسکن از راه تورم انجام می شود، 

نه از راه ارزان شدن اسمی خانه.

 وام ساخت مسکن حمایتی به ۵۰۰ میلیون تومان رسید؛ قسط ماهانه 
چقدر است؟

بنیاد مسکن برای ساخت هر واحد مسکونی در طرح های حمایتی ۵۰۰ میلیون تومان 
وام قرض‌الحســنه ۲۰ ساله می‌دهد. ۲۰۰ میلیون تومان کمک بلاعوض هم به این مبلغ 

اضافه می شود و حمایت از هر واحد به ۷۰۰ میلیون تومان می‌رسد.
 رئیس بنیاد مسکن از افزایش سقف تسهیلات ساخت در طرح های مسکن حمایتی خبر 
داد. بر اساس این تصمیم، برای هر واحد مسکونی ۵۰۰ میلیون تومان وام قرض‌الحسنه با 
بازپرداخت ۲۰ ساله پرداخت می شود. ۲۰۰ میلیون تومان دیگر هم به صورت بلاعوض از محل 
منابع خیریه در اختیار سازنده قرار می‌گیرد. کمک بلاعوض یعنی پولی که بازپرداخت ندارد

اهمیت این خبر در زمان آن اســت. هزینه مصالح و دستمزد در سال های اخیر رشد 
مستمر داشته و مبلغ وام های قبلی برای تمام کردن ساخت کافی نبود. برای خانوارهایی 
که زمین یا امکان ساخت دارند اما نقدینگی ندارند، این بسته بخشی از فاصله میان هزینه 

واقعی ساخت و توان مالی را پوشش می‌دهد.
وام قرض‌الحسنه وامی بدون سود بانکی است و معمولًاً فقط کارمزدی اندک دارد. اگر 
۵۰۰ میلیون تومان بدون کارمزد در ۲۴۰ ماه بازپرداخت شود، قسط ماهانه حدود ۲ میلیون 
و ۸۰ هزار تومان خواهد بود. در صورت دریافت کارمزد، این رقم کمی بیش تر می شود. نرخ 

دقیق کارمزد و شرایط ضامن در اظهارات رئیس بنیاد اعلام نشده است.
قسط ۲۰ ساله با مبلغ ثابت یک ویژگی مهم دارد. در اقتصادی با تورم بالا، ارزش واقعی 
هر قســط سال به سال کم تر می شود. به بیان ساده، قسطی که امروز بخش قابل توجهی از 
درآمد است، چند سال بعد سهم کوچک تری از درآمد اسمی خانوار خواهد داشت. همین 

ویژگی، این نوع وام را از تسهیلات بانکی با سود بالا متمایز می کند.
مجمــوع وام و کمک بلاعــوض برای هر واحد 
۷۰۰ میلیون تومان است. برای ملموس شدن این 
عدد، اگر واحدی ۶۰ متری ساخته شود، این مبلغ 
به طور میانگین حدود ۱۱ میلیون و ۷۰۰ هزار تومان 
به ازای هر متر مربع خواهد بود. ســهم این رقم از 
کل هزینه ساخت به محل پروژه، نوع سازه و قیمت 
مصالح در هر منطقه بستگی دارد. در نتیجه، سهم 
آورده شــخصی خانوارها از شهری به شهر دیگر 

تفاوت خواهد داشت.

نایب‌رئیس اتحادیه لوازم خانگی با اعلام افزایش حدود ۸۰ درصدی قیمت ها از نهم اسفند، 
افزایش هزینه مواد اولیه و محصولات صنایع بالادستی را از عوامل اصلی گرانی در این بازار 
دانست و گفت که با وجود رشد قیمت ها، کاهش قدرت خرید مردم و افت تقاضا مانع از 
بروز کمبود محسوس کالا شده است؛ شرایطی که در کنار کاهش حاشیه سود فروشندگان 
و دشوارتر شدن فروش اقساطی، فعالان این صنف را با چالش های جدی مواجه کرده است

 افزایش قیمت لوازم خانگی در ماه های اخیر، در کنار کاهش قدرت خرید خانوارها، بازار 
این کالاها را با شرایطی متفاوت روبه‌رو کرده است؛ به طوری که از یک سو هزینه تولید و 
قیمت نهایی محصولات افزایش یافته و از سوی دیگر، افت تقاضا و دشواری فروش، فعالیت 
فروشندگان را تحت فشار قرار داده است. در چنین شرایطی، این پرسش مطرح است که 
افزایش قیمت ها تا چه اندازه ناشی از رشد هزینه‌های تولید و تامین کالا و وضعیت کنونی 

بازار تا چه اندازه متاثر از کاهش قدرت خرید مردم است؟
حسین شهرستانی - نایب‌رئیس اتحادیه لوازم خانگی -  از افزایش حدود ۸۰ درصدی 
قیمت لوازم خانگی از نهم اسفند خبر داد و افزایش هزینه مواد اولیه و محصولات صنایع 
بالادستی، از جمله پتروشیمی و فولاد، را از عوامل مؤثر بر رشد قیمت ها دانست. با وجود 

افزایش قیمت ها، بازار در حال حاضر با کمبود محسوس کالا مواجه نیست؛ چراکه کاهش 
قدرت خرید خانوارها و افت تقاضا، مانع از بروز کمبود محسوس در بازار شده است.

شهرستانی همچنین کاهش حاشیه ســود فروشندگان، دشوار شدن فروش اقساطی 
برای واحدهای صنفی کوچک و محدودیت دسترسی کسبه به تسهیلات بانکی را از دیگر 

چالش های این بازار عنوان کرد.
در این گــزارش، دیدگاه اتحادیه لوازم خانگی درباره دلایل افزایش قیمت ها، وضعیت 
عرضه و تقاضا و مشکلات فعالان صنفی را بررسی کرده‌ایم تا در کنار روایت فروشندگان، 

ابعاد دیگری از شرایط کنونی بازار لوازم خانگی روشن شود.
نایب‌رئیس اتحادیه لوازم خانگی با اشاره به افزایش هزینه تولید و کاهش قدرت خرید 
خانوارها گفت: بازار در حال حاضر با کمبود محســوس کالا مواجه نیست، اما افت تقاضا، 
کاهش حاشیه سود فروشندگان و دشوار شدن فروش اقساطی، فعالان این صنف را تحت 

فشار قرار داده است.
وی درباره وضعیت قیمت ها در این بازار گفت: از نهم اســفند و همزمان با شکل‌گیری 
شرایط بحرانی و بروز مشکلاتی برای برخی صنایع از جمله پتروشیمی ها، قیمت لوازم خانگی 

در مجموع حدود ۸۰ درصد افزایش یافته است.
نمی توان گروه خاصی از لوازم خانگی را پیشتاز افزایش قیمت دانست، زیرا رشد هزینه ها تقریبا در 
تمام گروه های کالایی اتفاق افتاده است. افزایش قیمت محصولات صنایع بالادستی از جمله پتروشیمی 
و فولاد، هزینه تولید را برای بسیاری از تولیدکنندگان بالا برده و در نهایت بر قیمت لوازم خانگی اثر 

گذاشته است.

  »کالا هست، اما قدرت خرید نیست«
نایب‌رئیس اتحادیه لوازم خانگی درباره وضعیت عرضه در بازار اظهار کرد: اگر بازار در شرایط عادی 
قرار داشت، با توجه به کاهش تولید یا واردات ممکن بود در برخی کالاها کمبود ایجاد شود، اما قدرت 
خرید مردم و میزان تقاضا به اندازه‌ای کاهش یافته که در حال حاضر کمبود محسوسی در بازار احساس 
نمی شود. در بازار گرانی وجود دارد، اما لزوما نمی توان آن را گران فروشی دانست؛ زیرا کالا از مبدأ گران 
شده است.به گفته شهرستانی، تولیدکنندگان داخلی به دلیل افزایش قیمت مواد اولیه و هزینه تمام شده 
ناچار به اصلاح قیمت محصولات خود شده‌اند و کالاهایی که به صورت مستقیم با ارز وارد کشور می شوند 

نیز از افزایش نرخ ارز تأثیر می پذیرند.
شهرســتانی درباره تغییرات مداوم قیمت در بازار توضیح داد: در کالاهای تولید داخل، فروشــنده 
لزوما مجبور نیست هر روز قیمت را استعلام کند، زیرا شرکت های تولیدکننده معمولا فهرست قیمت 
مشخصی دارند و این قیمت ها تا زمان وقوع تغییر جدی در نرخ ارز یا هزینه مواد اولیه ثابت می‌ماند. اما 
وضعیت کالاهایی که مستقیما با ارز در ارتباط هستند متفاوت است. کالاهای وارداتی و برخی کالاهای 

عرضه شده از مسیرهای ملوانی و کولبری تحت تأثیر مستقیم نرخ ارز قرار دارند.

  فروش اقساطی برای کسبه کوچک دشوار شده است
نایب‌رئیس اتحادیه لوازم خانگی با اشاره به افزایش تقاضا برای خرید اقساطی گفت: در شرایط تورمی 
فعلی، فروشنده خرد نمی تواند به‌آسانی از سرمایه شخصی خود کالا را اقساطی عرضه کند؛ زیرا حتی با 
در نظر گرفتن درصدی روی قیمت کالا، ممکن است تا زمان وصول کامل اقساط، افزایش قیمت ها از 
بازده این فروش بیشتر شود. سرمایه یک واحد صنفی محدود است و فروشنده نمی تواند تعداد زیادی 
کالا را برای مدت طولانی به صورت اقساطی واگذار کند؛ به خصوص آنکه بسیاری از کارخانه ها نیز فروش 

خود را نقدی کرده‌اند یا مهلت بسیار کوتاهی برای تسویه در نظر می‌گیرند.
شهرستانی همچنین سیاست های اعتباری بانک‌ها را یکی دیگر از موانع دانست و گفت: دسترسی 
کسبه خرد به تسهیلات بانکی دشوار شده و سیاست های انقباضی بانک ها نیز امکان استفاده بسیاری 

از واحدهای صنفی از منابع بانکی را محدود کرده است.

  انتقاد از نحوه تامین مالی فروشگاه های بزرگ
وی درباره فروش اقساطی در فروشگاه های بزرگ نیز گفت: اگر این فروشگاه ها بتوانند مطابق تبلیغات 
خود کالا را با اقساط و نرخ های اعلام شده عرضه کنند، بخشی از این امکان ناشی از نوع تعامل آنها با 
شبکه بانکی است؛ امکانی که به گفته او برای بسیاری از کسبه خرد وجود ندارد. بانک ها تمایل بیشتری 
به همکاری با مشتریان بزرگ دارند و قراردادهایی با برخی فروشگاه های بزرگ منعقد می کنند که شرایط 

مشابه آن در دسترس واحدهای صنفی کوچک نیست.
شهرســتانی در بخش دیگری از سخنان خود به مسائل مالیاتی کسبه اشاره کرد و گفت: افزایش 
قیمت کالا باعث شــده مبلغ ریالی تراکنش واحدهای صنفی افزایش پیدا کند، اما این افزایش الزاماًً 
به معنای رشد درآمد یا سود فروشندگان نیست. فروشنده ممکن است همان تعداد کالایی را که در 
گذشته می فروخت، امروز با چند برابر قیمت قبلی عرضه کند؛ بنابراین مبلغ تراکنش او افزایش می یابد، 
در حالی که به دلیل کاهش تقاضا و رقابت شدید در بازار، حاشیه سود واحدهای صنفی حتی کمتر از 
گذشته شده است. امیدواریم با بهبود شرایط اقتصادی و افزایش قدرت خرید خانوارها، امکان دسترسی 

مردم به کالاهای مورد نیاز و شرایط مناسب تر برای فعالیت کسبه فراهم شود.

طلای ۲۴ عیار پس از عقب نشینی از سقف ۳۵.۷ میلیون تومانی، اکنون در نزدیکی حمایت 
۳۵ میلیون تومان نوسان می کند. بازگشت اونس جهانی به محدوده ۴۱۹۴ دلار از قیمت حمایت 

می کند، اما مسیر بعدی بازار به رفتار دلار وابسته است.
 بــازار طلا و ســکه امــروز، ۱۹ مهرمــاه، در حــالی دومیــن روز هفتــه را آغــاز می کند 
کــه قیمت ها همچنــان درگیر نوســان های رفت‌وبرگشــتی بــا دامنه محدود هســتند. در 
 بــازار طلای ۲۴ عیــار، هنــوز نشــانه روشــنی از غلبــه پایدار خریــداران یا فروشــندگان

 دیده نمی شود؛ وضعیتی که نشان می‌دهد بازار پس از ثبت سقف تاریخی، در جست‌وجوی نقطه 
تعادل تازه‌ای است.

طلای ۲۴ عیار پس از ثبت رکورد ۳۵ میلیون و ۷۰۰ هزار تومان، وارد مسیر اصلاح شــد و 
هم‌زمان با عقب نشینی دلار، تا محدوده ۳۵ میلیون تومان پایین آمد. با این حال، واکنش قیمت 
به این ســطح حمایتی و بازگشــت دلار مانع از تداوم افت شد و بار دیگر قیمت طلا را به سمت 
ســطوح بالاتر هدایت کرد. اکنون محدوده ۳۵ میلیون تومان به یکی از نقاط تعیین کننده برای 

ارزیابی قدرت خریداران تبدیل شده است.

  بازگشت اونس جهانی؛ پشتوانه‌ای برای طلا، نه تضمینی برای صعود
اونس جهانی طلا در معاملات روز جمعه با رشد همراه شد و توانست بخشی از افت قبلی خود را 
جبران کند. رسیدن قیمت به محدوده ۴۱۹۴ دلار از منظر بازار داخلی اهمیت دارد؛ چراکه افزایش 

بهای جهانی طلا می تواند بخشی از فشار ناشی از کاهش نرخ دلار را تعدیل کند.
بر اســاس محاسبه متعارف ارزش طلای داخلی با استفاده از نرخ دلار و اونس جهانی، ارزش 
نظری طلای ۲۴ عیار در محدوده ۳۵ میلیون و ۷۰۰ هزار تومان برآورد می شــود. در مقایســه با 
این برآورد، قیمت بازار اندکی پایین تر از ارزش محاســباتی قرار دارد. البته این فاصله به‌تنهایی 
تضمین کننده رشــد قیمت نیســت؛ زیرا با تغییر هر یک از دو متغیر دلار و اونس جهانی، ارزش 

نظری طلا نیز تغییر خواهد کرد.

  کلید خروج از نوسان محدود؛ نگاه بازار به دلار دوخته شده است
طلا، همانند دلار، میان سطوح حمایت و مقاومت گرفتار شده و هنوز نتوانسته مسیر مشخصی 
برای حرکت بعدی انتخاب کند. در شــرایط فعلی، به نظر می‌رســد نقش دلار در تعیین جهت 
کوتاه مدت طلای داخلی پررنگ تر باشد؛ به‌ویژه آنکه بازگشت اخیر قیمت از حمایت ۳۵ میلیون 

تومانی نیز با بهبود نرخ ارز همراه شده است.
با این حال، دلار خود تحت تأثیر مجموعه‌ای از ریسک های سیاسی و اقتصادی قرار دارد. همین 
ابهام، تصمیم‌گیری در بازار طلا را دشوار کرده است. ادامه اصلاح نرخ ارز می تواند فشار فروش را 
افزایش دهد، در حالی که تقویت دوباره دلار زمینه تلاش طلا برای بازپس‌گیری سقف قبلی را فراهم 
می کند. بنابراین، خروج از دامنه فعلی بیش از هر چیز به روشن تر شدن مسیر دلار وابسته است.

  حمایت ۳۵ میلیون تومانی زیر ذره‌بین؛ احتمال آزمون دوباره کف
در نمای چهارساعته، شاخص قدرت نسبی یا RSI در محدوده ۶۱ قرار دارد. این عدد از برتری 

نســبی مومنتوم خریداران حکایت می کند، اما به‌تنهایی نشــانه قطعی ادامه صعود نیست. بازار 
همچنان می تواند پیش از انتخاب مسیر بعدی، حرکت اصلاحی دیگری را تجربه کند و استحکام 

حمایت های نزدیک را بیازماید.
بــر ایــن اســاس، احتمال بازگشــت قیمت بــه محــدوده ۳۵ میلیون تومــان و آزمایش 
دوبــاره ایــن حمایــت در معــاملات امروز وجــود دارد. واکنش بــازار به این ســطح اهمیت 
 بیشــتری از صــرف رسیدن قیمت به آن خواهد داشــت. حفــظ حمایت می تواند نشــانه‌ای

 از تداوم تقاضا باشد، اما شکست و تثبیت قیمت در زیر آن، احتمال گسترش اصلاح را افزایش 
می‌دهد. برای ارزیابی حرکت بزرگ‌تر نیز باید منتظر بازگشــایی بازار جهانی طلا در روز آینده و 

مشخص شدن عمق اصلاح احتمالی دلار ماند.

  دو مسیر پیش روی طلا؛ اصلاح عمیق تر یا حرکت به سوی ۳۷.۶ میلیون تومان
در ســناریوی نزولی، اگر دلار به عقب نشینی ادامه دهد و طلای ۲۴ عیار حمایت ۳۵ میلیون 
تومانی را از دست بدهد، محدوده های ۳۴ میلیون و ۵۰۰ هزار تومان و سپس ۳۴ میلیون تومان 

به عنوان حمایت های بعدی مطرح خواهند شد.
 تحقق این ســناریو به تداوم فشار فروش و ناتوانی قیمت در بازپس‌گیری سطح ازدست‌رفته 
وابســته اســت؛ بنابراین، افت مقطعی به زیر این محدوده را نباید به تنهایی تأییدی بر آغاز روند 

نزولی تازه دانست.
در مقابــل، ســناریوی صعودی به حفظ حمایت فعلی، تقویــت دلار و همراهی بازار جهانی 
طلا نیــاز دارد. در ایــن صورت، عبور پایدار از ســقف ۳۵ میلیون و ۷۰۰ هــزار تومان می تواند 
مسیر حرکت به ســوی هدف ۳۷ میلیون و ۶۰۰ هزار تومــانی را در مهرماه و ادامه پاییز هموار 
 کند. این ســطح، هدفی مشــروط اســت و نه نتیجه‌ای قطعی. تا پیش از خروج معتبر قیمت از 
محدوده کنونی، تصویر غالب بازار همچنان نوسان محدود و انتظار برای روشن‌تر شدن مسیر دلار 

و اونس جهانی خواهد بود.

از سقف ۳۵.۷ میلیون تا حمایت ۳۵ میلیونی؛ طلا منتظر تصمیم دلار
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رکود تورمی؛ هیولایِِ بی سابقه در ۶ دهه اقتصاد

 تولید و 
ِ

 تجربهیِِ شرایطی است که در ۶ دهه گذشته نظیر نداشته است؛ هم زمانی رکود عمیق در بخشِ
ِ
   زهرا باقری   - »اقتصاد ایران در حالِ

تورمِِ مزمن در سطح قیمت‌ها. این وضعیت »رکود تورمی«، دیگر نه یک نوسانِِ گذرا، که نشانه ی فرسودگی ساختارهای کلانِِ اقتصادی است. 
این نوشتار بررسی می کند که چگونه تکیه بر ابزارهای سنتی سیاست گذاری، این بار در برابر این هیولای بی سابقه به بن بست خورده است.«

 طلای جهانی به ۴۲۰۰ دلار نزدیک شد؛ 
تقویت دلار مانع این رشد نشد

قیمت هر اونس طلا در بازار جهانی به محدوده 
۴۲۰۰ دلار نزدیک شده است. این رشد در حالی رخ 
داده که دلار آمریکا و بازده اوراق قرضه این کشور 
هم بالا رفته‌اند و همین موضوع جهت بعدی بازار 
داخلی طلا و ســکه را به یکی از پرسش های مهم 

روز تبدیل کرده است.
 طلا در بازارهــای جهانی به ســمت محدوده 
۴۲۰۰ دلار در هــر اونــس حرکت کرده اســت. 
قیمــت اکنــون در حــال آزمــودن محــدوده 
 ۴۱۶۰ تــا ۴۱۸۰ دلار اســت. اهــل فــن به این

 محدوده »مقاومت« می گویند. مقاومت ســطحی 
است که فشــار فروش پیش تر در آن جلوی رشد 

قیمت را گرفته است.
اهمیت ایــن حرکت برای خانوارهــای ایرانی 
روشــن اســت. قیمــت طلا و ســکه در بــازار 
ـخلی از دو ــجزء ــساخته میــشود: قیمت  داـ

جهــانی اونس و نرخ دلار در بازار آزاد. بنابراین اگر 
نرخ دلار در داخل ثابت بماند، هر تغییر در قیمت 
اونس به طور مســتقیم به قیمت گرم طلا و سکه 

منتقل می شود.
نکتــه متفاوت این دور از رشــد، رفتار بازار در 
برابر دلار است. شاخص دلار، یعنی معیار سنجش 
ارزش دلار در برابــر ۶ ارز مهم جهان، در روزهای 

اخیر تقویت شده است.
 در حالــت عــادی، دلار قوی تــر طلا را برای 
خریداران خــارج از آمریکا گران تــر می کند و از 

تقاضای آن می کاهد.
بازده اوراق خزانه‌داری آمریکا نیز افزایش یافته 
اســت. این بازده سودی است که دولت آمریکا به 
خریداران اوراق قرضه خود می پردازد. طلا ســود 

ثابتی به دارنده‌اش نمی‌دهد. 
از این رو، بالا رفتن بازده اوراق معمولًاً جذابیت 
نگهداری طلا را کم می کند. داده ها نشان می‌دهد 
معامله گران این بار هر دو عامل فشار را تا حد زیادی 

نادیده گرفته‌اند.
محــدوده ۴۱۶۰ تــا ۴۱۸۰ دلار اکنون محل 
رویارویی خریداران و فروشــندگان اســت. به باور 
تحلیلگران فنی، عبور قاطع قیمت از این محدوده 
می تواند مسیر را برای رشد بیش تر باز کند. در مقابل، 
ناکامی در عبور از آن ممکن است به اصلاح قیمت 
بینجامــد. اصلاح یعنی عقب نشینی موقت قیمت 
پس از یک دوره رشــد.تحلیلگران معمولًاً تثبیت 
قیمــت را مهم تر از یک عبور لحظه‌ای می‌دانند. از 
نــگاه آنان، ماندن قیمت بــالای مقاومت در چند 
جلسه معاملاتی نشانه معتبرتری است. به همین 
دلیل، رفتار طلا در روزهای آینده و واکنش آن به 
داده های اقتصادی آمریکا زیر نظر بازار خواهد بود. 
اثر این تحولات بر قیمت داخلی به رفتار نرخ دلار در 
بازار آزاد هم بستگی دارد. براساس گزارش اتحادیه 
طلا و جواهر، قیمت طلای ۱۸عیار امروز در بازار ۲۶ 
میلیون و ۳۰۵ هزار تومان قیمت خورده که کاهش 
۲۱۴ هزار تومانی را نشــان می‌دهد.هر مثقال طلا 
هم کاهش ۹۳۰ هزار تومانی قیمت را تجربه کرده 

و ۱۱۳ میلیون و ۹۵۰ هزار تومان شد.

  کاردانو در رشد روزانه رمزارزها پیشتاز 
شد؛ فشار افت هفتگی ادامه دارد

کاردانو در معاملات شنبه بیشترین رشد را در 
میان ۱۰ رمزارز بزرگ بازار ثبت کرد. اتریوم، ریپل 
و بایننس کوین هم روز مثبتی داشتند، اما این رشد 
هنوز افت هفتگی بازار را جبران نکرده است. بازار 
رمزارزها در معاملات روز شنبه ۱۰ اکتبر )۱۸ مهر( 
دو چهره متفاوت داشــت. در بازه یک‌روزه، کاردانو 
بیشترین رشــد را در میان ۱۰ رمزارز برتر بازار به 
دست آورد. اتریوم، ریپل و بایننس کوین هم با رشد 
روزانه همراه شــدند.در بازه هفتگی اما تصویر بازار 
تغییر نکرده است. داده ها نشان می‌دهد بازار هنوز 
زیر فشــار افت ۷ روز گذشته قرار دارد. معنای این 
وضعیت برای دارندگان رمزارز روشــن است: رشد 

۱ روز به تنهایی زیان چندروزه را جبران نمی کند.
۱۰ رمزارز برتر، رمزارزهایی هستند که بیشترین 
ارزش بازار را دارند. ارزش بازار یعنی قیمت هر واحد 
ضــرب در تعداد واحدهــای در گردش. به همین 
دلیل، تغییر قیمــت این گروه معمولًاً جهت کلی 
بازار را نشان می‌دهد.رشد هم‌زمان اتریوم، ریپل و 
بایننس کوین نشان می‌دهد خریداران در این روز 
فعال تر از فروشندگان بودند. با این حال، تحلیلگران 
چنیــن حرکتی را پس از چنــد روز افت، معمولًاً 
»برگشت کوتاه مدت« می نامند. برگشت کوتاه مدت 
یعنی بهبود موقت قیمت که هنوز به معنای تغییر 

روند نیست.

 مرکز آمار ایران نرخ تورم ســالانه تا پایان شهریور ۱۴۰۵ را ۷۳.۶ درصد و نرخ تورم 
نقطه به نقطه را ۸۹.۸ درصد اعلام کرده و همزمان رشد اقتصادی در بهار امسال به منفی 
۱۰.۱ درصد رسیده است. مقایسه این ارقام با عملکرد اقتصاد ایران در دهه های گذشته 
نشان می‌دهد فاصله میان وضعیت فعلی و حتی دوره های بسیار سختی مانند سال های 
نخست انقلاب و جنگ تحمیلی، بیش از هر چیز در شدت تورم خود را نشان می‌دهد. اقتصاد 
ایران در سال ۱۴۰۵ همزمان دو رکورد نگران کننده را تجربه می کند: تورم در سطوحی 
کم سابقه قرار گرفته و رشد اقتصادی به محدوده‌ای منفی رسیده است. این ترکیب، اقتصاد 
را در وضعیت رکود تورمی قرار داده؛ وضعیتی که در آن از یک سو قدرت خرید خانوارها 
تحت فشار افزایش قیمت هاست و از سوی دیگر، کاهش تولید و فعالیت اقتصادی چشم‌انداز 

اشتغال و سرمایه گذاری را تضعیف می کند.
اما برای درک ابعاد وضعیت فعلی، مقایسه آن با یک سال یا یک دولت کافی نیست. 
تاریخ اقتصاد ایران نشان می‌دهد کشور پیش از این نیز دوره هایی از جنگ، انقلاب، تحریم، 
رکود و تورم را پشت سر گذاشته است. آنچه شرایط امروز را متمایز می کند، همزمانی افت 
شدید رشد اقتصادی با تورمی است که حتی در سخت ترین سال های جنگ و انقلاب نیز 

با چنین شدتی ثبت نشده بود.
نگاهی به عملکرد اقتصاد ایران از دهه ۴۰ تا امروز، مسیر متفاوتی را نشان می‌دهد؛ از 
دهه‌ای که رشد اقتصادی دو رقمی و تورم تک‌رقمی بود، تا دهه ۵۰ که با پنج سال رشد 
منفی متوالی پایان یافت، دهه ۶۰ که جنگ هشت ساله اقتصاد را تحت فشار قرار داد، دهه 
۷۰ که شوک های تعدیلی تورم را به مرز ۵۰ درصد رساند و در نهایت دهه های ۹۰ و ۱۴۰۰ 

که تحریم، بی ثباتی و تورم مزمن به ویژگی اصلی اقتصاد تبدیل شد.

  ۱۴۰۵؛ همزمانی کم‌سابقه تورم بالا و رشد منفی
اقتصاد ایران در سال ۱۴۰۵ در شرایطی قرار گرفته که ترکیب دو شاخص اصلی آن، 
تصویر کم سابقه‌ای از وضعیت اقتصادی کشور ارائه می‌دهد. تا پایان شهریورماه، نرخ تورم 
سالانه به ۷۳.۶ درصد و تورم نقطه به‌نقطه به ۸۹.۸ درصد رسیده است. در همین حال، مرکز 
آمار ایران رشد اقتصادی در سه ماهه نخست سال را منفی ۱۰.۱ درصد اعلام کرده است

به بیان دیگر، اقتصاد ایران از یک سو با افزایش بسیار شدید سطح عمومی قیمت ها 
و کاهش قدرت خرید مواجه است و از سوی دیگر، حجم فعالیت اقتصادی نیز به شکل 
محسوسی کاهش یافته اســت. این همان ترکیبی است که در ادبیات اقتصادی از آن با 
عنوان »رکود تورمی« یاد می شود.البته اهمیت وضعیت فعلی زمانی روشن تر می شود که 
ارقام ۱۴۰۵ با دوره های سخت اقتصادی در دهه های گذشته مقایسه شود. در سال های 
نخست انقلاب و جنگ نیز اقتصاد ایران رشدهای منفی بسیار شدیدی را تجربه کرد، اما 

تورم در آن دوره به مراتب پایین تر از سطح فعلی بود.

  حتی بزرگ ترین رکودهای پس از انقلاب، تورم امروز را نداشتند
سال ۱۳۵۹ یکی از سخت‌ترین سال های تاریخ اقتصادی ایران بود. اقتصاد در آن سال، 

همزمان با آغاز جنگ ایران و عراق، با رشــد منفی ۲۱.۶ درصدی مواجه شــد؛ رقمی که 
همچنان یکی از شدیدترین افت های ثبت شده در اقتصاد ایران است.

دو سال پیش از آن نیز اقتصاد در سال ۱۳۵۷، همزمان با تحولات منتهی به انقلاب، 
۱۲.۸ درصد کوچک شــده بود. در سال ۱۳۵۸ نیز رشد اقتصادی منفی ۱۲ درصد ثبت 
شــد و در سال ۱۳۶۰، اقتصاد با رشد منفی ۵.۷ درصدی مواجه بود.در مجموع، اقتصاد 
ایران از سال ۱۳۵۶ تا ۱۳۶۰ پنج سال متوالی رشد منفی را تجربه کرد؛ دوره‌ای که یکی 
از طولانی ترین دوره های رکود در تاریخ اقتصادی کشور به شمار می‌رود.با این حال، تفاوت 
مهم این دوره با وضعیت امروز در نرخ تورم بود. تورم در سال ۱۳۵۷ حدود ۱۰ درصد، در 
ســال ۱۳۵۸ حدود ۱۱.۱ درصد و در سال ۱۳۵۹ حدود ۲۳.۵ درصد بود. بنابراین حتی 
در ســالی که اقتصاد ایران یکی از شدیدترین سقوط‌های خود را تجربه کرد، نرخ تورم با 

سطوح فعلی فاصله بسیار زیادی داشت.
این تفاوت، یکی از مهم ترین وجوه تمایز شرایط فعلی اقتصاد ایران با بحران های اقتصادی 
سال های نخست انقلاب و جنگ است: امروز نه تنها رشد اقتصادی به محدوده منفی بازگشته، 

بلکه تورم نیز در سطوحی بسیار بالاتر قرار دارد.

  دهه ۴۰؛ دوره رشد بالا و تورم پایین
دهه ۴۰ را می‌توان متفاوت‌ترین دوره اقتصاد ایران از نظر ترکیب رشد و تورم دانست. 
رشد اقتصادی در این دهه برای چند سال متوالی در سطوح بالا قرار داشت؛ به طوری که 
در سال ۱۳۴۰ به ۱۰.۴ درصد رسید و در سال های ۱۳۴۴ تا ۱۳۴۹ عمدتاًً دو رقمی بود

رشد اقتصادی در سال های ۱۳۴۴، ۱۳۴۵، ۱۳۴۶، ۱۳۴۷ و ۱۳۴۸ به ترتیب ۱۷، ۱۱.۵، 
۱۱.۳، ۱۴.۴ و ۱۵.۵ درصد ثبت شد. در مقابل، تورم در این دوره بسیار پایین بود. بالاترین 
نرخ تورم دهه، حدود ۴.۵ درصد در سال ۱۳۴۳ بود و در سال های ۱۳۴۱، ۱۳۴۴، ۱۳۴۵ 
و ۱۳۴۶ تورم کمتر از یک درصد ثبت شــد.در مجموع، میانگین رشد اقتصادی دهه ۴۰ 
حدود ۱۱.۴ درصد و میانگین تورم حدود ۱.۶ درصد بود؛ ترکیبی که این دهه را به یکی 

از متفاوت ترین دوره های اقتصاد ایران تبدیل کرد.

  دهه ۵۰؛ پایان رشد شتابان و آغاز بی ثباتی
در ابتدای دهه ۵۰، رشد اقتصادی همچنان بالا بود و در سال های ۱۳۵۰ و ۱۳۵۱ به 
۱۳.۷ درصد رسید. اما از سال ۱۳۵۲ روند رشد نزولی شد و نرخ رشد در سال های ۱۳۵۲، 

۱۳۵۳ و ۱۳۵۴ به ترتیب به ۷.۴، ۵.۸ و منفی ۰.۳ درصد کاهش یافت.
رشد در سال ۱۳۵۵ دوباره به ۱۸.۳ درصد رسید، اما این بهبود پایدار نماند و از سال 
۱۳۵۶ اقتصاد وارد دوره‌ای از افت شدید شد. در ادامه، تحولات سیاسی و سپس جنگ نیز 
رکود اقتصاد را عمیق تر کرد.همزمان، تورم نیز روندی صعودی پیدا کرد. نرخ تورم از ۵.۵ 
درصد در سال ۱۳۵۰ به ۱۱.۲ درصد در سال ۱۳۵۲ و ۱۵.۵ درصد در سال ۱۳۵۳ رسید 

و در سال ۱۳۵۶ به ۲۵.۱ درصد افزایش یافت.
در مجموع، میانگین رشــد اقتصادی دهه ۵۰ حدود ۱ درصد و میانگین تورم حدود 

عملیات اجرایی جاده 
گمداغ - اترک از یکی 
دو ماه آینده آغاز 
می شود

وزیر راه و شهرسازی با اشاره به توافق های انجام‌شده در جریان سفر به ترکمنستان، از برنامه‌ریزی برای آغاز ساخت جاده گمداغ ـ اترک طی یک تا دو ماه آینده خبر داد.
فرزانه صادق، وزیر راه و شهرسازی، با تشریح نتایج سفر دوروزه خود به ترکمنستان اظهار کرد: وزارت راه و شهرسازی مسئولیت پیگیری کمیسیون مشترک اقتصادی ایران و ترکمنستان را بر عهده دارد و این سفر با هدف بررسی 

تفاهم های پیشین و پیگیری روند اجرای توافق های انجام شده صورت گرفت.
وی با اشاره به دیدارهای پیشین مقام های ترکمنستان با مسئولان جمهوری اسلامی ایران افزود: پس از سفر رهبر ملی ترکمنستان به ایران برای شرکت در مراسم تشییع رهبر شهید، موضوعات مرتبط با روابط دو کشور در 

دیدارهای وی با رئیس جمهور و رئیس مجلس شورای اسلامی نیز مطرح شد و پیگیری توافق ها در دستور کار قرار گرفت.
صادق ادامه داد: در دیدار با رئیس کمیسیون مشترک اقتصادی ترکمنستان، علاوه بر مرور توافق ها و تفاهم های قبلی، درباره چند محور همکاری نیز پیشرفت های خوبی حاصل شد.

وزیر راه و شهرسازی با اشاره به همکاری های ایران و ترکمنستان در حوزه حمل‌ونقل ریلی گفت: در زمینه پایانه های مرزی، به‌ویژه در بخش ریلی، اتفاقات خوبی رخ داده و تعاملات دو کشور در این حوزه پیشرفت کرده است. با 
توجه به نقش ترکمنستان در جابه جایی بار ورودی به کشور، توسعه این همکاری ها از اهمیت ویژه‌ای برخوردار است.

۱۳.۵ درصد بود؛ یعنی در مقایسه با دهه ۴۰، رشد به شدت کاهش یافت و تورم نیز وارد سطوح بالاتری شد.

  دهه ۶۰؛ اقتصاد زیر سایه جنگ
دهه ۶۰ با رکود ناشی از جنگ آغاز شد. اقتصاد در سال ۱۳۶۰ با رشد منفی ۵.۷ درصد مواجه شد، اما در دو سال بعد جهش قابل 

توجهی را تجربه کرد؛ رشد اقتصادی در سال های ۱۳۶۱ و ۱۳۶۲ به ترتیب به ۲۳.۲ و ۱۱.۱ درصد رسید.
در ادامه دهه، رشد بار دیگر تحت تأثیر جنگ و محدودیت های اقتصادی نوسان کرد و در سال های ۱۳۶۳، ۱۳۶۵، ۱۳۶۶ و ۱۳۶۷ 

منفی شد. با این حال، اقتصاد در پایان دهه و پس از پایان جنگ دوباره به مسیر رشد بازگشت.
در حوزه تورم نیز نرخ تورم در سال ۱۳۶۷ به ۲۸.۹ درصد رسید که بالاترین رقم این دهه بود، در حالی که پایین ترین نرخ تورم دهه 

حدود ۶.۹ درصد در سال ۱۳۶۴ ثبت شد.
میانگین رشد اقتصادی دهه ۶۰ حدود ۲.۷ درصد و میانگین تورم حدود ۱۸.۱ درصد بود؛ اقتصادی که رشد آن به شدت تحت تأثیر 

جنگ قرار داشت، اما تورم آن همچنان فاصله زیادی با سطوح ثبت شده در دهه های اخیر داشت.

  دهه ۷۰؛ رشد بالاتر در کنار تورم سنگین
اقتصاد ایران در دهه ۷۰ پس از پایان جنگ وارد دوره‌ای از بازسازی و تغییر سیاست های اقتصادی شد. رشد اقتصادی در ابتدای دهه 

بهبود یافت، اما اجرای سیاست های تعدیل و افزایش نرخ ارز، تورم را به شدت بالا برد.
رشد اقتصادی در سال های ۱۳۷۱ و ۱۳۷۲ به ترتیب ۳.۳ و منفی ۱.۵ درصد بود و در سال‌های بعد دوباره بهبود یافت. اوج تورم این 
دهه در سال ۱۳۷۴ رخ داد؛ زمانی که نرخ تورم به ۴۹.۴ درصد رسید؛ رقمی که تا سال ها بالاترین تورم ثبت شده پس از انقلاب باقی ماند

پس از تغییر سیاست‌های اقتصادی، رشد نیز بهبود پیدا کرد و در سال ۱۳۷۵ به ۶.۴ درصد رسید. در مجموع، دهه ۷۰ با میانگین 
۵.۳ درصد رشد اقتصادی و حدود ۲۴.۴ درصد تورم سپری شد.بنابراین اقتصاد در این دهه توانست نسبت به دهه ۶۰ رشد بالاتری را 

تجربه کند، اما در مقابل، تورم به یکی از مسائل پایدار اقتصاد تبدیل شد.

  دهه ۸۰؛ دوره‌ای نسبتاًً باثبات
دهه ۸۰ از نظر ترکیب رشد و تورم، یکی از باثبات‌ترین دوره‌های اقتصاد ایران پس از انقلاب بود. رشد اقتصادی در سال های ۱۳۸۱ 
و ۱۳۸۲ به ترتیب ۸.۱ و ۸.۶ درصد رسید و در ســال ۱۳۸۶ نیز رشــد ۸.۲ درصدی ثبت شد.با این حال، در سال های پایانی دهه رشد 
کاهش یافت و در سال های ۱۳۸۷ و ۱۳۸۸ به ترتیب به ۰.۳ و یک درصد رسید.تورم نیز در بیشتر سال های این دهه زیر ۲۰ درصد باقی 
ماند و بالاترین نرخ، ۲۵.۴ درصد در سال ۱۳۸۷ بود.در مجموع، میانگین رشد اقتصادی دهه ۸۰ حدود ۵.۳ درصد و میانگین تورم حدود 
۱۴.۷ درصد بود؛ ترکیبی که در مقایسه با دهه ۷۰ و به‌ویژه دهه ۹۰، از ثبات بیشتری برخوردار بود.همزمانی خطرناک تورم نزدیک به 

۹۰ درصدی و رشد منفی ۱۰ درصدی! / اقتصاد ایران اسیر رکود تورمی بی سابقه در ۶ دهه اخیر + نمودار

  دهه ۹۰؛ تحریم، رکود و بازگشت تورم بالا
در دهه ۹۰، تحریم های اقتصادی و شوک های ارزی به متغیرهای تعیین کننده اقتصاد ایران تبدیل شدند. اقتصاد در این دهه چند 

دوره رشد منفی را تجربه کرد و پس از توافق هسته‌ای، رشد اقتصادی در سال ۱۳۹۵ به ۸.۸ درصد رسید.
این رشد اما پایدار نماند و پس از خروج آمریکا از برجام، اقتصاد در سال های ۱۳۹۷ و ۱۳۹۸ بار دیگر وارد رکود شد. همزمان، تورم 

نیز از نیمه دوم دهه روندی صعودی پیدا کرد و در سال های ۱۳۹۸ و ۱۳۹۹ از ۴۰ درصد عبور کرد.
در مجموع، میانگین رشد اقتصادی دهه ۹۰ تنها حدود ۱.۱ درصد بود، در حالی که میانگین تورم به حدود ۲۵.۲ درصد رسید. به 
این ترتیب، دهه ۹۰ از نظر رشد اقتصادی یکی از ضعیف‌ترین دوره‌های پس از انقلاب بود و همزمان، اقتصاد وارد دوره‌ای طولانی تر از 

تورم بالا و بی ثباتی ارزی شد.

  دهه ۱۴۰۰؛ عصر اوج گیری بحران های کم سابقه
دهه ۱۴۰۰ برخلاف دهه‌های قبل یک دوره یکدست نیست و می توان آن را به سه مرحله تقسیم کرد: بازگشت رشد در سال های 

۱۴۰۰ تا ۱۴۰۳، کاهش محسوس شتاب رشد در ۱۴۰۴ و تشدید همزمان رکود و تورم در ۱۴۰۵.

  ۱۴۰۰ تا ۱۴۰۳؛ بازگشت رشد بدون مهار پایدار تورم
اقتصاد ایران پس از دو سال رشد منفی در پایان دهه ۹۰، در چهار سال نخست دهه ۱۴۰۰ به مسیر رشد بازگشت. رشد اقتصادی 
در سال های ۱۴۰۰، ۱۴۰۱، ۱۴۰۲ و ۱۴۰۳ به ترتیب ۴.۱، ۴.۴، ۵.۳ و ۳.۷ درصد اعلام شد. بنابراین میانگین رشد اقتصادی این چهار 

سال حدود ۴.۴ درصد بود.
با این حال، افزایش تولید با کاهش پایدار تورم همراه نشد. نرخ تورم در سال ۱۴۰۱ به ۵۳.۱ درصد رسید و تورم همچنان در سطوح 

بالا باقی ماند. به این ترتیب، اقتصاد در نیمه نخست دهه توانست رشد مثبت را حفظ کند، اما مسئله تورم مزمن همچنان پابرجا ماند.
سال ۱۴۰۴ نقطه تغییر مسیر در عملکرد اقتصادی دهه ۱۴۰۰ بود. بر اساس برآورد بانک مرکزی، رشد اقتصادی این سال منفی 
۲.۸ درصد اعلام شده است. به این ترتیب، فاصله قابل توجهی میان عملکرد ۱۴۰۴ و چهار سال نخست دهه شکل گرفت و روند رشد 

وارد مرحله‌ای متفاوت شد.
در سال ۱۴۰۵ این روند به شکل شدیدتری نمایان شد. مرکز آمار ایران رشد اقتصادی سه ماهه نخست سال را منفی ۱۰.۱ درصد 

اعلام کرده است. همزمان، نرخ تورم سالانه در پایان شهریور به ۷۳.۶ درصد و تورم نقطه به نقطه به ۸۹.۸ درصد رسیده است.
بنابراین، ۱۴۰۵ را نمی توان صرفاًً ادامه روند سال های ابتدایی دهه دانست. اقتصاد در چهار سال نخست دهه با وجود تورم بالا، رشد مثبت 
داشت؛ در ۱۴۰۴ رشد به محدوده منفی بازگشت و در بهار ۱۴۰۵، همزمان با تشدید تورم، رشد اقتصادی به محدوده منفی دو رقمی رسید

  تغییر تدریجی ترکیب رشد و تورم
قرار دادن دهه ها در کنار یکدیگر، مسیر کلی اقتصاد ایران را روشن تر می کند. دهه ۴۰ با میانگین ۱۱.۴ درصد رشد اقتصادی و ۱.۶ درصد 
تورم، دهه ۵۰ با حدود یک درصد رشد و ۱۳.۵ درصد تورم، دهه ۶۰ با ۲.۷ درصد رشد و ۱۸.۱ درصد تورم، دهه ۷۰ با ۵.۳ درصد رشد 
و ۲۴.۴ درصد تورم، دهه ۸۰ با ۵.۳ درصد رشد و ۱۴.۷ درصد تورم و دهه ۹۰ با تنها ۱.۱ درصد رشد و ۲۵.۲ درصد تورم سپری شده‌اند

این ارقام نشــان می‌دهند که اقتصاد ایران از دوره‌ای با رشــد بالا و تورم پایین در دهه ۴۰، به تدریج وارد دوره هایی با رشد پایین تر 
و تورم بالاتر شده است. البته این مسیر خطی نبوده و دهه ۸۰ نمونه‌ای از بازگشت موقت به ترکیب نسبتاًً مناسب رشد و تورم است.

در دهه ۱۴۰۰ نیز این روند ابتدا با بازگشت رشد مثبت متوقف شد، اما از ۱۴۰۴ تغییر کرد و در ۱۴۰۵ به ترکیبی کم سابقه رسید: 
رشد اقتصادی منفی ۱۰.۱ درصدی در کنار تورم سالانه ۷۳.۶ درصدی.

مقایســه دهه های گذشــته نشان می‌دهد ایران پیش از این نیز رکودهای عمیق و تورم های بالا را تجربه کرده است، اما قرار گرفتن 
این دو شاخص در چنین سطوحی به‌طور همزمان، ۱۴۰۵ را به شدیدترین نمونه‌های رکود تورمی در چند دهه اخیر تبدیل کرده است

 رابین هود ۲۵ میلیون دلار بیت‌کوین به ترازنامه خود افزود
رابین هود، از پلتفرم های شناخته شده معاملات سهام و رمزارز در آمریکا، ۲۵ میلیون دلار بیت کوین به دارایی های خود افزوده است. این شرکت به این ترتیب به فهرست شرکت هایی پیوسته که بخشی از ذخایرشان را در بیت کوین نگه می‌دارند.

 به نقل از کوین‌دسک، شرکت رابین هود ۲۵ میلیون دلار بیت کوین به ترازنامه خود اضافه کرده است. ترازنامه گزارشی از دارایی‌ها و بدهی های یک شرکت است. حضور بیت کوین در این گزارش یعنی شرکت آن را بخشی از دارایی های خود نگه می‌دارد، نه فقط ابزاری برای خرید و 
فروش مشتریان.اهمیت این خبر در جایگاه خریدار است. رابین هود یک کارگزاری بزرگ و پذیرفته شده در بورس آمریکاست و میلیون ها کاربر دارد. تصمیم چنین شرکتی برای نگهداری بیت کوین، نشانه‌ای از نگاه بخشی از نهادهای مالی رسمی به این دارایی است.

 بانک ها دیگر طلا آنلاین نمی فروشند؛ پس‌انداز طلای خُُرد از کدام راه؟
بانک ها از فروش آنلاین طلا منع شدند. از این پس، خانوارهایی که با مبلغ کم و از راه اپلیکیشن 

بانکی طلا می خریدند، باید سراغ راه های دیگر بروند.
 بانک ها از فروش آنلاین طلا منع شده‌اند. این خبر روز یکشنبه ۱۹ مهر در کنار بخشودگی 
۱۴۸ همت جریمه مالیاتی، از مهم ترین خبرهای اقتصادی روز بود. اثر مستقیم این تصمیم روشن 
است: یکی از ساده ترین راه های خرید طلا با سرمایه کم، دست کم از مسیر بانک ها بسته می شود

اهمیت این خبر در زمان آن است. طلا برای بسیاری از خانوارها ابزار اصلی حفظ ارزش پول 
است. خرید آنلاین از بانک به آن ها امکان می‌داد حتی با چند ۱۰۰ هزار تومان، کسری از ۱ گرم طلا 
بخرند. حالا این مسیر تغییر می کند و پس‌اندازکنندگان کوچک باید انتخاب تازه‌ای داشته باشند

در فــروش آنلاین طلا، خریدار بدون مراجعه به طلافروشی و بدون دریافت فیزیکی، مقدار 
مشــخصی طلا به نام خود ثبت می کرد. طلای فیزیکی نزد بانک یا امین آن نگهداری می شــد. 
مزیت اصلی این روش، حذف اجرت ساخت و مالیات بر ارزش افزوده بود. این دو هزینه در خرید 
زیورآلات، بخش قابل توجهی از پول خریدار را می‌گیرد.در گزارش های منتشرشده تا این لحظه، 
تکلیف موجودی فعلی خریداران و مهلت اجرای این ممنوعیت به طور کامل روشن نشده است. 
محتمل ترین مسیر، اطلاع‌رسانی جداگانه هر بانک به مشتریان خود درباره تسویه یا تحویل طلاست. 
دارندگان این حســاب ها اطلاعیه رســمی بانک خود را مبنای کار قرار می‌دهند، نه شنیده های 
غیررســمی.با کنار رفتن بانک ها، چند مسیر دیگر برای خرید طلا باقی می ماند. بازار فیزیکی 
سکه و طلا همچنان فعال است. صندوق های سرمایه گذاری طلا در بورس کالا نیز فعال‌اند؛ این 
صندوق ها با پول سرمایه گذاران سکه و شمش می‌خرند و واحدهای آن مثل سهم معامله می شود. 
گواهی سپرده سکه هم سندی است که مالکیت سکه نگهداری شده در خزانه را نشان می‌دهد. هر 
کدام از این مسیرها هزینه، نقدشوندگی و ریسک متفاوتی دارد.۱۴۸ همت بخشودگی؛ عددی 

که باید ملموس شودخبر مهم دیگر روز، بخشودگی ۱۴۸ 
همت جریمه مالیاتی است. هر همت برابر هزار میلیارد 
تومان است؛ یعنی رقم بخشودگی به ۱۴۸ هزار میلیارد 
تومان می‌رسد. اگر این مبلغ میان ۳۰ میلیون خانوار ایرانی 
تقسیم شود، سهم هر خانوار نزدیک به ۵ میلیون تومان 
است. بخشودگی جریمه به این معناست که بدهکاران 
اصل مالیات را می پردازند، اما جریمه دیرکرد یا تخلف از 
آن ها گرفته نمی شود. این تصمیم می تواند بدهکاران را 

به تسویه سریع تر تشویق کند.

 تولید مصنوعات طلا ۴۰ درصد کم شد؛ خریداران سراغ طلای 
آب شده رفتند

تولید مصنوعات طلا بیش از ۴۰ درصد کاهش یافته است، چون خریداران بیش تر 
طلای آب شده می خرند. این آمار نشان می‌دهد طلا در سبد خانوارها بیش از زینت، 
نقش ابزار حفظ ارزش پول را پیدا کرده اســت.رئیس اتحادیه طلا و جواهر تهران از 
کاهش بیش از ۴۰ درصدی تولید مصنوعات طلا خبر داد. به گفته او، علت اصلی این 
افت، افزایش تقاضا برای خرید طلای آب شده است. به زبان ساده، کارگاه ها به جای 
هر ۱۰ قطعه‌ای که پیش تر می ساختند، اکنون کم تر از ۶ قطعه می سازند.این آمار از 
یــک تغییر مهم در رفتار خریداران حکایت دارد. بخش بزرگی از مردم دیگر طلا را 
برای زینت نمی خرند و هدفشان حفظ ارزش پول در برابر تورم است. پیامد این تغییر 

هم به هزینه خریدار مربوط است و هم به درآمد کارگاه ها و سازندگان.
طلای آب شده، طلای ذوب شده و بدون طرح است که به شکل قطعه یا شمش 
کوچک عرضه می شــود. این نوع طلا اجرت ســاخت ندارد. اجرت همان دستمزد 
طراحی و ســاخت زیور است که روی قیمت هر گرم اضافه می شود و هنگام فروش 
به خریدار برنمی گردد.در نتیجه، خریداری که نگاه سرمایه‌ای دارد، با طلای آب شده 
ســهم کم تری از پولش را صرف هزینه های جانبی می کند. در خرید زیورآلات، این 
هزینه ها معمولًاً شامل اجرت، سود فروشنده و مالیات بر ارزش افزوده اجرت و سود 
است. فاصله قیمت خرید و فروش در طلای آب‌شده نیز کم تر است؛ یعنی خریدار در 

زمان فروش دوباره، از این بابت زیان کم تری می‌بیند.
در سوی دیگر این کشمکش، کارگاه های ساخت زیورآلات قرار دارند. با کاهش تقاضا 
برای مصنوعات، سفارش کارگاه ها کم می شود و بخشی از ظرفیت تولید بی‌استفاده 

می ماند. رئیس اتحادیه طلا و جواهر تهران نیز 
به چالش های پیش‌روی هنرـصنعت طلا اشاره 
کرد.هنرـصنعت طلا یک زنجیره است: از طراح 
و قالب ساز تا سازنده، پرداخت کار و فروشنده. 
کاهش تولیــد در ابتدای این زنجیره، ممکن 
است به اشتغال و درآمد حلقه های بعدی هم 
برسد. بخشی از این حرفه بر مهارتی تکیه دارد 
که طی سال ها شکل گرفته و جایگزین کردن 

آن آسان نیست.

 سه عامل این هفته قیمت طلا و نفت را تعیین کرد
در هفته‌ای که گذشت، تنش های خاورمیانه، نگرانی از ادامه تورم و نوسان بازده اوراق قرضه قیمت 
دارایی های جهانی را جابه جا کرد. بازار طلا بیش از هر چیز به تغییر انتظارات درباره سیاســت پولی 

واکنش نشان داد.
 بررسی بازارهای جهانی در بازه ۳ تا ۱۰ اکتبر )۱۱ تا ۱۸ مهر( نشان می‌دهد که سه عامل بیش 
از بقیه بر قیمت دارایی ها اثر گذاشــته‌اند. این ســه عامل تحولات ژئوپلیتیک، نگرانی از ادامه تورم و 
نوسان بازده اوراق قرضه بوده‌اند. نتیجه، هفته‌ای پرنوسان برای نفت و حساسیت بیشتر بازار طلا به 

سیگنال های سیاست پولی بود.
این موضوع برای خریداران داخلی طلا و سکه هم اهمیت دارد. قیمت طلا در بازار ایران بر پایه دو 
متغیر شکل می‌گیرد: نرخ جهانی هر اونس و نرخ دلار در بازار داخلی. هر تغییری در قیمت جهانی، 

حتی اگر دلار ثابت بماند، دیر یا زود به قیمت گرم طلا و سکه منتقل می شود.
افزایش تنش ها در خاورمیانه بازار نفت را در این هفته با نوسان های شدید روبه‌رو کرد. معامله گران 
نفت معمولًاً هر نشانه‌ای از اختلال احتمالی در عرضه را به سرعت در قیمت لحاظ می کنند. اثر این 
نوسان به نفت محدود نمی ماند. نفت گران تر هزینه حمل‌ونقل و تولید را بالا می برد و نگرانی از تورم 
را تشدید می کند.در بازار طلا، کشمکش اصلی میان دو نیرو بود. از یک سو، نگرانی از تورم و ریسک 
ژئوپلیتیک تقاضا برای طلا را به عنوان دارایی امن تقویت می کند. از سوی دیگر، اگر بازار انتظار داشته 
باشد بانک های مرکزی برای مهار تورم نرخ بهره را بالا نگه دارند، جذابیت طلا کمتر می شود. دلیلش 

این است که طلا سود ثابتی به دارنده‌اش نمی پردازد.
به همین دلیل، تغییر انتظارات درباره سیاســت پولی یــکی از محرک های اصلی قیمت طلا در 
این هفته بود. سیاست پولی یعنی تصمیم بانک مرکزی درباره نرخ بهره و حجم پول در گردش. هر 
نشانه‌ای از کاهش زودتر نرخ بهره معمولًاً به نفع طلاست و هر نشانه‌ای از تأخیر در آن، فشار فروش 

را بیشتر می‌کند.
بازده اوراق قرضه، یعنی سودی که سرمایه گذار از خرید اوراق 
بدهی دولتی دریافت می کند، هم در این هفته نوسان داشت. 
وقتی این بازده بالا می‌رود، نگهداری دارایی هایی مثل طلا که 
سودی پرداخت نمی کنند هزینه بیشتری دارد. به همین دلیل، 
فعالان حرفه‌ای بازار بازده اوراق را یکی از شاخص های پیشرو 
برای جهت قیمــت طلا می‌دانند. بر پایه داده های این هفته، 
محتمل ترین ســناریو آن است که بازار طلا همچنان به آمار 

تورم و اظهارات سیاست‌گذاران پولی حساس بماند.
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گره کور در بازار برنج
  بیتا حسن پور   -»در حالی که شالیکاران از تل انبار شدنِِ محصول در انبارها گلایه مندند، خانوارها نیز در فروشگاه ها با قیمت هایی 

روبه رو می شوند که دسترسی به برنجِِ ایرانی را برایشان دشوار کرده است. این »گره در فروش«، بیش از آنکه یک بحران تولید باشد، 
نشان دهندهیِِ یک شکست ساختاری در زنجیرهیِِ عرضه است. این نوشتار بررسی می کند که چگونه تلاقی کاهش قدرت خرید و 

هزینه های بالای تولید، بازار برنج را به کما برده است.«

کشاورزی 

  افزایش ۴۳ درصدی تولید شیر کشور 
در دومین شرکت کشت و صنعت ایران

یک مسئول بخش کشاورزی با اشاره به تمرکز بر 
بهره‌وری، گفت: در همین راستا، در بخش دامپروری 
با کاهش ۱۴ درصدی تعداد دام، موفق شدیم تولید 

شیر را ۴۳ درصد افزایش دهیم.
 نشست خبری مدیرعامل دومین شرکت کشت 
و صنعت و دامپروری در محل سازمان بورس و اوراق 
بهادار تهران برگزار شد.محسن مردی، مدیرعامل 
دومین شــرکت کشــت و صنعت و دامپروری از 
تغییر استراتژی این شرکت از »حداکثر تولید« به 
»حداکثر درآمد« خبر داد و تأکید کرد: با اصلاح 
نظام حکمرانی شــرکتی، علاوه بر تسویه بخش 
عمــده‌ای از بدهی های ســنواتی، بهره‌وری تولید 
در حوزه های دامی و زراعی رشــد چشــمگیری 

یافته است.
وی در تشریح عملکرد و چشم‌انداز فعالیت های 
شــرکت کشــت و صنعت، با اشــاره به جایگاه 
اســتراتژیک این مجموعه در منطقه دشت مغان 
اظهار کرد: این شرکت با وسعتی بالغ بر ۱۸ هزار 
هکتار و دارا بودن ۶ ایســتگاه پمپاژ مدرن، ستون 
فقرات صنعت دام سنگین کشور محسوب می شود. 
مــا علاوه بر زراعت و دامپروری، نقشی کلیدی در 
امنیت غذایی کشور ایفا می کنیم؛ به طوری که ۷۰ 
درصد بذر ذرت مورد نیاز کشور توسط این مجموعه 
و شرکت های طرف قرارداد تأمین می شود؛ محصولی 
که در زنجیره تأمین ۲۰ میلیون تن محصولات لبنی 

و دامی کشور نقش مستقیم دارد.
این مسئول بخش کشاورزی با اشاره به مشکلات 
پیش آمده در سال های گذشته که منجر به ایجاد 
ناترازی مالی در این شــرکت شــده بود، افزود: با 
استقرار تیم جدید مدیریتی از ۱۲ مرداد ۱۴۰۵، دو 
راهبرد اساسی برای برون‌رفت از بحران اتخاذ کردیم. 
نخستین گام، اصلاح نظام حکمرانی شرکتی بود. 
ما به این باور رسیدیم که تصمیم‌گیری های فردی 
و متمرکز، عامل انحراف شرکت است. لذا با احیای 
کمیته های مشورتی در بخش های مختلف از جمله 
مولدسازی و نیروی انسانی، تمامی تصمیمات خرد 
و کلان در قالــب کارگروه های تخصصی اتخاذ و 

عملیاتی می‌شود.
وی در ادامــه افــزود: در ســایه این مدیریت 
مشــارکتی، موفق شــدیم خســارت های بذری 
جمع شده در انبارها را تعیین تکلیف کرده و بیش 
از ۱۴۰۰ میلیارد تومــان از بدهی های مربوط به 
کشــاورزان را که بیش از ۳ سال معوق مانده بود، 
پرداخت کنیم. در واقع ۸۸ درصد از تعهدات معوق 

شرکت در این حوزه تسویه شده است.
مردی با تأکید بر تغییر رویکرد در الگوی تولید، 
تصریــح کرد: اولویت ما دیگر رکوردشــکنی های 
ظاهری برای خوشــایند سهامداران نیست، بلکه 
تمرکز بر »حداکثر درآمد« و »بهره‌وری« اســت. 
در همین راستا، در بخش دامپروری با کاهش ۱۴ 
درصدی تعداد دام، موفق شدیم تولید شیر را ۴۳ 
درصد افزایش دهیم که این نشــان‌دهنده ارتقای 
بهره‌وری اســت. همچنین در بخش زراعت نیز با 
اصلاح الگوی کشــت، با وجود افزایش ۵ درصدی 
تولید، درآمد این بخش بیش از ۳۰ درصد رشــد 

داشته است.پ

  جهش اقتصادی پسته خراسان رضوی 
نیازمند برندسازی و عبور از خام فروشی

بردسکن- در حالی که بردسکن قطب دوم تولید 
پسته در خراسان رضوی محسوب می شود، اتکای 
این محصول به خام فروشی، ضرورت تکمیل زنجیره 
ارزش و برندسازی را برای تحقق جهش اقتصادی 

دوچندان کرده است.
پسته برای بردسکن یکی از پایه های مهم اقتصاد 
کشاورزی و معیشت مردم این شهرستان به شمار 
می‌رود؛ محصولی که با وجود سطح گسترده باغ‌ها 
و ظرفیــت بالای تولید، همچنان با چالش هایی از 
جمله تأمین آب و برق، افزایش هزینه های تولید، 
فروش فله‌ای و ضرورت توســعه صنایع فرآوری و 

بسته بندی روبه‌رو است.
بر اساس آمار اعلام شده از سوی سازمان جهاد 
کشاورزی خراسان رضوی، پسته یکی از مهم ترین 
محصولات باغی استان محسوب می شود و سطح 
زیرکشت این محصول به ۱۳۳ هزار هکتار رسیده 

است.
با وجود ظرفیت بالای تولید، یکی از موضوعات 
مهم در زنجیره پســته بردســکن، نحوه عرضه و 
فرآوری این محصول اســت. فروش فله‌ای باعث 
می شــود بخشی از ارزش افزوده پسته در مراحل 
بعــدی زنجیره، از جمله فرآوری، بســته بندی و 
تجارت، خارج از شهرســتان ایجاد شود.توســعه 
صنایع تبدیلی و تکمیلی، بســته بندی استاندارد 
و ایجاد یک هویت تجاری مشــخص برای پسته 
بردســکن می تواند زمینه افزایش ارزش افزوده و 
تقویت جایگاه این محصول در بازارهای داخلی و 

صادراتی را فراهم کند.
علی‌اکبر ایزدی، مسئول باغبانی سازمان جهاد 
کشاورزی خراســان رضوی در گفتگو با خبرنگار 
مهر، با بیان اینکه ســطح باغ های پسته استان از 
۱۳۳ هــزار هکتار عبور کرده اســت، اظهار کرد: 
از ایــن میزان، ۱۰۴ هزار هکتــار به باغ های بارور 
اختصاص دارد و برنامه الگوی کشت این محصول 
اقتصــادی تا پایان برنامه هفتم توســعه با هدف 
ـستان در کشور  افزایش تولید و ارتقای جایگاه اـ

دنبال می شود.مســئول باغبانی ســازمان جهاد 
کشــاورزی خراســان رضوی با تأکید بر جایگاه 
راهبردی خراســان رضوی در تولید پسته کشور 
افزود: این استان از نظر تولید پسته رتبه دوم کشور 
را به خود اختصاص داده و از ظرفیت مناسبی برای 
توسعه کشــت این محصول به عنوان محصولی 

اقتصادی و ارزآور برخوردار است.

حمید بورد اعلام کرد: باید تلاش شود ارز حاصل از صادرات محصولات پتروشیمی به چرخه اقتصادی کشور بازگردد.
به نقل از وزارت نفت، حمید بورد، سرپرست وزارت نفت در نشست با مدیرعامل و مدیران ارشد شرکت ملی صنایع پتروشیمی با بیان اینکه این صنعت از ظرفیت های قابل توجهی برای ایجاد ارزش افزوده و درآمدزایی برخوردار 

است، گفت: وضع بازار، قیمت محصولات و سازوکار عرضه محصولات باید به‌ دقت بررسی و مدیریت شود.
او با تأکید بر ضرورت توجه بیشتر به ظرفیت های صنعت پتروشیمی افزود: باید از ظرفیت های موجود برای ایجاد اشتغال، افزایش تولید، درآمدزایی و تقویت اقتصاد کشور استفاده کرد. توسعه صنعت پتروشیمی می تواند آثار 
اقتصادی و اجتماعی قابل توجهی به همراه داشته باشد و از این منظر، توجه به توسعه آن اهمیت زیادی دارد.سرپرست وزارت نفت با اشاره به راهکارهای تأمین خوراک پایدار صنایع پتروشیمی تصریح کرد: ورود صنعت پتروشیمی 
به توسعه میدان های نفتی و گازی کشور با هدف تأمین خوراک پایدار باید در دستور کار باشد و با جدیت دنبال شود.بورد با تأکید بر انجام اقدام های اساسی برای حفظ تداوم صادرات محصولات پتروشیمی و ارزآوری برای کشور 
گفت: باید تلاش شود ارز حاصل از صادرات محصولات پتروشیمی به چرخه اقتصادی کشور بازگردد.او بر اهمیت پیگیری برنامه های بازسازی واحدهای آسیب‌دیده صنعت پتروشیمی در جنگ تحمیلی سوم تأکید کرد و افزود: 

موضوع بازسازی ها باید با جدیت پیگیری شود و همه ظرفیت های موجود برای تسریع در این زمینه به کار گرفته شود.

تقویت اقتصاد به 
استفاده از ظرفیت 
پتروشیمی گره خورده 
است

افزایش برداشت برنج، به گفته فعالان این بازار، با رونق فروش همراه نشده است. 
بخشی از محصول در کارخانه های شالیکوبی و انبارها باقی مانده، کشاورزان با افزایش 
هزینه های تولید روبه‌رو هستند و کاهش قدرت خرید نیز تقاضا را محدود کرده 
است. نمایندگان تشکل های تولید و تأمین برنج، راه بهبود گردش بازار را حمایت 
هم‌زمان از قدرت خرید خانوارها و تأمین مالی خرید محصول از کشاورزان می‌دانند

به گزارش خبرنگار»ایران«، بازار برنج با دو مسأله به هم‌پیوسته مواجه است. 
تولیدکنندگان برای تأمین هزینه های تولید و ادامه فعالیت به فروش محصول نیاز 
دارند، اما در سوی دیگر بازار، قیمت برنج خرید را برای بخشی از مصرف کنندگان 
دشــوار کرده است. اظهارات دو فعال صنفی در گیلان و مازندران نشان می‌دهد 

نگرانی آنها بیش از آن که متوجه کمبود موجودی باشــد، به کندی معاملات و 
دشواری گردش محصول از مزرعه تا سفره مربوط است.

  افزایش برداشت همراه با کندی فروش
امیــــــــــر آقاجانیــــــــــان، مدیــــــــرکل انجمن تأمین کنندگان 
برنج استان گیلان و از تولیدکنندگان این محصول، از افزایش برداشت خبر داد و 
گفت: »برداشت برنج به‌دلیل مساعد بودن شرایط آب‌وهوایی امسال حدود ۲۰۰ 
هزار تن بیشتر از سال گذشته بوده است و در حال حاضر کمبودی در بازار وجود 
ندارد.« او با اشاره به موجودی محصول در کارخانه‌های برنج افزود: »تورم و افزایش 

 کیفیت گردوی تویسرکان، ماحصل پیوند اقلیم کوهستانی و دانش دیرینه‌ باغداران است؛ 
جایی که تضاد آفتاب گرم روز با خنکای شــب، در کنار مدیریت دقیق منابع آب، خاک و 
انتخاب ارقام مناســب، دســت‌ بدست هم داده تا این محصول را به شاهکار باغداری استان 

همدان تبدیل کند.
صبح در باغ های گردوی تویسرکان با تابش آفتاب بر شاخه های درهم تنیده درختان آغاز 
می شــود، درختانی که ماه ها در معرض تغییرات آب‌وهوایی قرار دارند تا در فصل برداشت، 

محصولی را به بار آورند که نام این شهرستان را با گردو پیوند زده است.
تویسرکان در پهنه کوهستانی زاگرس قرار دارد و ویژگی های جغرافیایی آن، از جمله ارتفاع 
و شرایط دمایی، بر محیط رشد محصولات باغی تاثیر می گذارد و روزهای آفتابی و شب های 
خنک، بخشی از شرایط اقلیمی این منطقه است؛ شرایطی که در کنار سایر عوامل محیطی 

و ژنتیکی، در پرورش درختان گردو اهمیت دارد.
با این حال، شهرت گردوی تویسرکان را نمی توان تنها به اختلاف دمای شب و روز نسبت 
داد و کیفیت این محصول حاصل مجموعه‌ای از عوامل است که از انتخاب رقم و مراقبت از 

درخت تا زمان برداشت، خشک کردن و نگهداری گردو را در بر می‌گیرد.

  تاثیر اختلاف دمای شب و روز بر کیفیت گردوی تویسرکان
دما یکی از عوامل مهم در رشــد درخت گردو و شکل‌گیری ویژگی های میوه است و در 
طول روز، نور خورشید انرژی لازم برای فتوســنتز را فراهم می کند و درخت مواد مورد نیاز 
برای رشد را تولید می کند و با کاهش دما در شب، سرعت بسیاری از فرایندهای فیزیولوژیک 
گیاه تغییر می کند؛ فرایندهایی که نحوه فعالیت آنها به شدت و مدت تغییرات دمایی، مرحله 

رشد و شرایط آبی درخت وابسته است.
در دوره رشــد میوه، پرشــدن مغز گردو و انباشت مواد ذخیره‌ای از مراحل تعیین کننده 
کیفیت محصول به شمار می‌روند و تنش گرمایی، کم‌آبی یا نامناسب بودن شرایط رشد می تواند 
این روند را مختل کند، از این رو، شناخت دقیق شرایط دمایی باغ های تویسرکان و بررسی 
ارتباط آن با ویژگی های محصول، برای ارزیابی علمی کیفیت گردوی این منطقه اهمیت دارد

شاخص هایی مانند وزن مغز، درصد مغز به پوسته، رنگ، میزان روغن و ترکیب اسیدهای 
چرب از معیارهای ارزیابی کیفیت گردو هستند و مقایسه این شاخص ها میان ارقام یکسان 
در مناطق مختلف می تواند مشخص کند که اختلاف دمای شب و روز چه سهمی در تفاوت 

کیفیت محصول دارد.

  باغداران تویسرکان؛ تجربه‌ای به قدمت درختان گردو
در باغ های تویسرکان، کیفیت محصول پیش از رسیدن به بازار و در جریان ماه ها مراقبت 
از درختان شکل می‌گیرد و باغدار باید وضعیت آبیاری، سلامت درخت، آفات و بیماری ها و 
زمان مناسب برداشت را زیر نظر داشته باشد؛ عواملی که هر یک می توانند بر میزان تولید 
و کیفیت گردو اثر بگذارند.در این بخش، دیدگاه واقعی یک باغدار تویســرکانی درباره تاثیر 
شــرایط آب‌وهوایی، اختلاف دمای شب و روز، کم‌آبی و شیوه برداشت بر کیفیت گردو باید 
درج شود و تجربه باغداران، در کنار داده های هواشناسی و بررسی های کارشناسی، می تواند 

تصویر دقیق تری از شرایط تولید این محصول ارائه کند.
از سوی دیگر، خشک کردن اصولی و نگهداری مناسب گردو پس از برداشت نیز در حفظ 
کیفیت آن اهمیت دارد و حتی محصولی که در باغ شرایط مطلوبی برای رشد داشته است، 
در صورت خشــک کردن نامناســب یا نگهداری در شرایط نامطلوب ممکن است بخشی از 

کیفیت خود را از دست بدهد.
گردوی تویســرکان تنها یک محصول باغی نیســت، بلکه بخشی از هویت کشاورزی و 
اقتصادی این شهرستان به شمار می‌رود و باغ های گردو در طول نسل ها با زندگی خانوارهای 
باغدار پیوند خورده‌اند و دانش مربوط به نگهداری درختان و تولید محصول، بخشی از تجربه 
بومی منطقه را تشکیل داده است.ثبت نظام سنتی کشاورزی گردو در تویسرکان در فهرست 

نظام های میراث مهم کشاورزی جهان سازمان خواربار و کشاورزی ملل متحد، فائو، در سال 
۲۰۲۳، اهمیت این پیوند میان طبیعت، کشاورزی و معیشت محلی را برجسته کرده است.

با وجود این جایگاه، تداوم کیفیت گردوی تویسرکان به مدیریت پایدار باغ ها، استفاده بهینه 
از منابع آب، مراقبت اصولی از درختان و رعایت استانداردهای برداشت و نگهداری وابسته 
است و توجه به پژوهش های باغبانی و ثبت دقیق داده های اقلیمی نیز می تواند به شناخت 

بهتر عوامل موثر بر کیفیت محصول و تقویت جایگاه آن در بازار کمک کند.
کیفیت گردوی تویسرکان حاصل پیوند اقلیم، رقم و مدیریت باغ است؛ محصولی که شهرت 
آن در طول سال ها شکل گرفته و حفظ اعتبارش به شناخت علمی شرایط تولید، حمایت از 

باغداران و صیانت از میراث باغداری این منطقه وابسته است.

  پوست کنی سنتی گردو؛ مرحله‌ای مهم در حفظ کیفیت محصول
با آغاز برداشت، یکی از مراحل حساس در باغ های گردوی تویسرکان، جداکردن پوست سبز 
از پوسته سخت گردو است که این مرحله در شیوه های سنتی با استفاده از ابزار و روش های 
متداول محلی انجام می شود؛ کاری که اگر در زمان مناسب و با رعایت اصول بهداشتی صورت 

گیرد، می تواند به آماده سازی بهتر محصول برای خشک کردن کمک کند.
پوست سبز گردو پس از رسیدگی میوه باید در زمان مناسب جدا شود؛ زیرا باقی ماندن 
طولانی مدت آن، به‌ویژه در شرایط مرطوب و نامناسب، می تواند احتمال لکه‌دارشدن پوسته، 
تغییــر رنگ و افت کیفیت ظاهری محصول را افزایش دهد و جداکردن به موقع پوســت و 

خشک کردن اصولی، از مراحل مهم حفظ کیفیت گردو پس از برداشت است.
باغداران باتجربه، زمان مناســب برداشت و پوست‌کنی را از روی وضعیت رسیدگی میوه 
و شــرایط باغ تشخیص می‌دهند و در روش سنتی، دقت در جداکردن پوست و جلوگیری 
از آسیب‌دیدن پوســته ســخت اهمیت دارد؛ زیرا ترک خوردگی و آلودگی می تواند کیفیت 

محصول را کاهش دهد.
البته برتری روش ســنتی نسبت به روش های مکانیزه، به طور مطلق قابل تعمیم نیست 
اما کیفیت نهایی بیشتر به زمان برداشت، تمیزی ابزار، جلوگیری از آسیب مکانیکی، سرعت 
پوست کنی و شرایط خشک کردن بستگی دارد و اگر پوست کنی سنتی این شرایط را بهتر 
تامین کند، می تواند به حفظ کیفیت ظاهری و سلامت محصول کمک کند؛ اما برای اثبات 

برتری آن، مقایسه علمی دو روش ضروری است.

کیفیت گردوی تویسرکان؛ ماحصل پیوند اقلیم و هنر باغداری

ظرفیت های بی پایان در کویرکشاورزی بازگشت رونق به بازار ماهی فروشان مازندران
 بازار ماهی فروشــان مازندران با از سرگیری فصل 
صید ماهی در دریای خزر این روزها رونق دوباره‌ای به 
خود گرفته‌است. »چوزنی« یا چوب زدن، سنت دیرینه 
در بازارهای ماهی فروشی شمال است، ماهیانی که تازه 
از دریا صید شــدند و هنوز نفس می‌کشند در بازار بر 
روی زمین روی هم ریخته می شوند و توسط »چوب 

زن« که صدایی رسا دارد به حراج گذاشته می شوند.
بازار ماهی فــروشی در مناطق مختلف مازندران 
همزمان با آغاز صید به تفرجگاهی برای مردم ومسافران 
تبدیل می شــود، مکان هایی که گردشگران در آنجا 
هم ماهی تازه می خرند و هم با گونه های مختلف آن 

آشنا می شوند.
چوب زنی و تعیین قیمت ماهی درعمده فروشی بر مبنای ریز و درشت همچنان مهمترین شیوه فروش ماهی در بازارماهی فروشی استان است، 
اگرچه با توجه به علاقمندی مردم به تماشــای این روش در تعیین قیمت عمده فروشی، حجره داران روش چوب زنی در حضور مردم را از چالش 

های خود عنوان می کنند.
هر ساله طبق اعلام شیلات ایران از نیمه دوم مهر تا نیمه فروردین سال بعد، صید ماهیان استخوانی دریای خزر در استان های شمالی مازندران، 
گیلان و گلستان شروع می شود و همراه با صید، بازار ماهی فروشان در تکاپو برای عرضه انواع ماهیان همراه با شور و استقبال قابل توجه مردم و 

گردشگران استان مواجه می شود.
طبق آمارشیلات مازندران هم اکنون در هریک از شهرستان های ۲۲ گانه مازندران یک بازار رسمی ماهی فروشی فعالیت دارد و امسال تعداد 
مراکز عرضه ماهی زنده و منجمد باهدف دسترسی آسانتر شهروندان، بویژه مسافران و گردشگران در نقاط مختلف شهری استان از ۱۲۵ واحد به 

۲۰۰ مرکز افزایش یافته است.
فعالیت بازار ماهی فروشان مازندران در روزهای نخست فصل صید ماهیان استخوانی دریای خزر در حالی با عرضه ماهی منحصر فرد، بدون تیغ و 
بسیار لذیذ »کفال« شروع شد اما طبق گزارش میدانی قیمت این گونه قابل توجه بوده به طوری که بسیاری از اقشار جامعه در خرید آن ناتوان هستند

در پنجمین روز از آغاز صید ماهیان استخوانی خزر گونه کفال ۴۰۰ تا ۷۰۰گرمی با قیمت پنج میلیون تا هفت میلیون ریال وجود دارد که البته 
تقاضای خرید آن نیز بسیار کم است.

کپور دریایی دیگر گونه ماهیان استخوانی در خزر است که این ماهی هم در هر کیلو گرم در اوزان بیشتر از ۸۰۰ گرمی تا هشت میلیون ریال عرضه 
می شود. ماهی سفید دریایی که البته در ابتدای فصل بسیار کم در سبد صیادان قرار می گیرد، در وزن کمتر از ۷۰۰ گرمی تا ۱۳ میلیون ریال خرید 
و فروش می شود.کفال، سفید و کپور مهم ترین گونه های ماهیان استخوانی دریای خزر هستند. کفال؛ بیشترین میزان صید ماهیگیران مازندرانی را 

در فصل پائیز و اوایل زمستان تشکیل می دهد و از ماه بهمن به بعد هم ماهی سفید در صدر صید قرار می گیرد.

 سیستان و بلوچستان با برخورداری از بیش از ۷۴ 
هزار نفر شتر و اقلیم منحصر بفرد بیابانی، قطب اصلی 
پرورش این دام در ایران محســوب می‌شود؛ ظرفیتی 
که به گفته معاون بهبود تولیدات دامی سازمان جهاد 
کشــاورزی اســتان با تکمیل زنجیره ارزش و توسعه 
صنایع تبدیلی، می تواند بــه موتور محرک اقتصادی 
و اشــتغال‌زایی تبدیل شود. سیستان و بلوچستان که 
رتبه نخست تعداد شتر کشور را در اختیار دارد با تکیه 
بر ویژگی های منحصربه فرد این دام در برابر خشکسالی 
و کم آبی، ظرفیت تبدیل شدن به قطب اصلی تولیدات 
دامی مقاوم را داراست؛ در واقع، شترداری در این منطقه 
نه فقط یک پیشه سنتی بلکه راهکاری برای استفاده 

بهینه از منابع بیابانی و ایجاد امنیت غذایی در جنوب شرق ایران محسوب می شود.با وجود این مزیت خدادادی و جمعیت چشمگیر شترها، حلقه 
مفقوده‌ای به نام »نبود صنایع تبدیلی و زنجیره ارزش« در این میان خودنمایی می کند؛ اگرچه شترداران استان با تجربه سنتی خود، تولیدکنندگان 
اصلی هستند اما نبود مراکز جمع آوری شیر و کارخانه های فرآوری، باعث شده تا سهم اصلی از ارزش افزوده این صنعت به‌درستی در اقتصاد منطقه 
متبلور نشود، بسیاری از محصولات باکیفیت تولیدی در این بخش یا به مصرف محدود خانوارها می‌رسد و یا بدون برندسازی مشخص و فرآوری از 
چرخه سودآوری خارج می ماند.تغییر این وضعیت و حرکت از شترداری سنتی به سمت صنعتی سازی، اکنون در کانون برنامه های جهاد کشاورزی 
استان سیستان و بلوچستان قرار گرفته است؛ برنامه‌ریزی برای جذب سرمایه گذار در صنایع تکمیلی، بهبود نژاد دام ها و تسهیل دسترسی شترداران به 
خدمات جدید، محورهایی است که می تواند این صنعت را از یک فعالیت معیشتی به یک پیشران اقتصادی تبدیل کند، در صورت تحقق این زنجیره، 

نه تنها درآمد پایدار برای روستاییان و عشایر رقم می خورد بلکه زمینه‌ای برای صادرات محصولات با ارزش افزوده بالا فراهم خواهد شد.
معاون بهبود تولیدات دامی جهاد کشاورزی سیستان و بلوچستان با اشاره به اینکه این استان با جمعیت ۷۴ هزار و ۵۶۶ نفری شتر، مقام نخست 

کشور را در اختیار دارد، اظهار کرد: شهرستان های دلگان و خاش به ترتیب کانون های اصلی تمرکز این دام در استان هستند.
 با وجود این ظرفیت عظیم، بخش عمده‌ای از فعالیت های شترداری همچنان به شیوه سنتی و روستایی انجام می شود به طوری که هم‌اکنون ۹۶ 
واحد پرورشی داشتی و ۲۶ واحد پرواربندی روستایی در سامانه صدور مجوزهای کشاورزی ثبت شده‌اند و بسیاری از واحدهای دیگر نیز بدون پروانه 
فعالند که نیازمند ساماندهی هستند.معاون بهبود تولیدات دامی جهاد کشاورزی استان با تاکید بر اینکه شترداری نباید فقط به عنوان یک فعالیت 
معیشتی ساده دیده شود، گفت: زنجیره ارزش شتر از گوشت و شیر تا پوست، کرک و کوهان، ظرفیت ایجاد چندین شغل مستقیم و غیرمستقیم را دارد

حسینی تصریح کرد: این صنعت در صورت حمایت، می تواند بخشی از انگیزه‌های مهاجرت یا ورود جوانان به فعالیت های اقتصادی غیررسمی را 
کاهش دهد؛ آمار نشــان می‌دهد در ســال ۱۴۰۴ بیش از ۲ هزار و ۳۰۰ تُنُ گوشــت شتر در استان تولید و بخش مازاد آن به صورت زنده یا لاشه به 

سایر استان های کشور ارسال شده است.

قیمت کودهای شیمیایی و ادوات کشاورزی، شرایط تولید را دشوار کرده و کشاورزان به سختی محصول خود را می فروشند.«به گفته 
آقاجانیان، تمایل کشاورزان به فروش کاهش یافته است. با این حال، از توضیحات او روشن نیست که این وضعیت بیشتر ناشی از 
فاصله قیمت پیشنهادی خریداران با انتظار کشاورزان است یا کاهش تعداد خریداران. آنچه در روایت او برجسته است، باقی ماندن 
محصول در کنار افزایش هزینه های تولید است. وضعیتی که می تواند تأمین منابع مورد نیاز برای ادامه فعالیت کشاورزان را دشوار 
کند. آقاجانیان همچنین سامان‌دهی بازار و نظارت بر آن را ضروری می‌داند. او معتقد است موجودی برنج داخلی پاسخگوی نیاز 
کشور است و نیازی به واردات وجود ندارد. با این حال، ارزیابی نیاز وارداتی، علاوه بر موجودی انبارها، به آمار تولید، مصرف سالانه 

و ذخایر کشور وابسته است و نمی توان صرفاًً از افزایش برداشت، بی‌نیازی از واردات را نتیجه گرفت.

  کاهش قدرت خرید در سوی دیگر بازار
مهدی جعفریان، مدیر انجمن تولیدکنندگان و تأمین کنندگان برنج ایران در شعبه مازندران، نیز در گفت‌وگو با »ایران« مسأله 
اصلی بازار را کاهش قدرت خرید مصرف کنندگان و افزایش هزینه های تولید عنوان کرد. او گفت: »زمانی که با کشاورز، فروشنده 
و مصرف کننده صحبت می کنید، همگی به شرایط موجود انتقاد دارند. چراکه اینها به صورت زنجیره‌ای و دومینووار به هم متصل 
هستند.«  جعفریان با اشاره به کاهش تقاضا حتی در فروشگاه های زنجیره‌ای مجموعه خود، تأکید کرد که افت توان خرید مردم 
بر فروش تولیدکنندگان و تأمین کنندگان نیز اثر گذاشته است. به این ترتیب، کندی بازار تنها در مرحله عرضه شکل نمی‌گیرد 

و محدود شدن خرید خانوارها نیز گردش محصول و بازگشت منابع مالی به حلقه های تولید و توزیع را تحت تأثیر قرار می‌دهد.

  اختلاف برآوردها درباره میزان تولید
جعفریان میزان تولید امسال را حدود ۲ میلیون و ۴۰۰ هزار تن برآورد کرده است. او درعین حال، رقم حدود ۲ میلیون و ۷۰۰ 
هزار تن را به آمار سازمان جهاد کشاورزی نسبت داد. آقاجانیان قیمت مصرف کننده برنج ایرانی را حدود ۵۴۰ هزار تومان در هر 
کیلوگرم اعلام کرد و گفت:» عمده فروشان محصول را با قیمت حدود ۴۸۰ تا ۴۹۰ هزار تومان به تهران عرضه می کنند.« او هزینه 
تمام‌شده برای کشاورز را نیز »بدون احتساب الک« حدود ۳۳۰ تا ۳۵۰ هزار تومان عنوان کرد. این قیمت ها بدون مشخص شدن 
رقم برنج، کیفیت، زمان معامله و اجزای هزینه، قابل تعمیم به کل بازار نیستند. همچنین فاصله هزینه تولید با قیمت عمده فروشی 
و مصرف کننده را نمی توان مستقیماًً سود کشاورز یا واسطه دانست و هزینه های فرآوری، حمل، بسته بندی و توزیع باید در چنین 
محاسبه‌ای مشخص باشد. جعفریان نیز از افزایش شدید هزینه سم، کود و شالیکوبی سخن گفت و میزان افزایش را ۱۰ برابر عنوان 
کرده است. او تأکید داشت که شرکت های رسمی، محاسبات هزینه و فرمول های قیمت گذاری خود را در اختیار دستگاه‌های نظارتی 

قرار داده‌اند و فروش آنها بر مبنای سود منطقی انجام می شود.

  حمایت از خرید محصول و دسترسی خانوارها
پیشــنهاد جعفریان برای بهبود وضعیت بازار، حمایت در دو بخش اســت. اول تقویت قدرت خرید مصرف کنندگان و پرداخت 

تسهیلات تشویقی به شرکت های بزرگ برای خرید و نگهداری محصول و عرضه آن در زمان نیاز.
به اعتقاد او، این اقدام می تواند به فروش محصول کشــاورزان و تعادل بازار کمک کند. با این حال، اثربخشی حمایت از خرید 
و ذخیره ســازی، به نحوه اجرای آن وابســته است. پیوند دادن تسهیلات به خرید مستند از کشاورزان، شفافیت موجودی و عرضه 
زمان بندی شده، می تواند کمک کند منابع حمایتی به گردش واقعی محصول تبدیل شود. در سوی تقاضا نیز حمایت هدفمند از قدرت 
خرید خانوارها، بویژه گروه های کم‌درآمد، می تواند دسترسی به این کالای غذایی را تقویت کند و هم‌زمان به فروش تولیدکنندگان 
کمک برساند. مسأله بازار برنج، تنها میزان برداشت نیست. محصول باید با شرایطی به فروش برسد که ادامه تولید برای کشاورز 
امکان پذیر باشد و خرید آن نیز از دسترس مصرف کننده خارج نشود. حمایت از تولید و حمایت از قدرت خرید، در این بازار دو مسیر 

جدا نیستند؛ هر دو به گردش محصول از مزرعه تا سفره وابسته‌اند.
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جراحی بزرگ اقتصاد و پایان وابستگی به نفت
  لیلا  جلیلوند    -»سال هاست که »اقتصاد نفتی« به مثابه مسکنی برای دردهای ساختاری کشور عمل کرده است. این روایت، نه یک بیانیه 

سیاسی، که واکاویِِ یک واقعیت تلخ اما ضروری است: گذار از »اقتصادرانتی« به »اقتصاد مولد«. او در این گفتگو تشریح می کند که چرا 
ادامهی حیات با دلارهای نفتی، دیگر نه تنها ممکن نیست، بلکه مانع اصلی شکوفایی ظرفیت های داخلی است.«

انرژی 

 قیمت کاغذی نفت برنت با هزینه 
واقعی پالایشگاه ها یکی نیست

قیمتی که هــر روز برای نفت برنت در خبرها 
اعلام می شــود، لزوماًً همان مبلغی نیســت که 
پالایشگاه ها برای خرید نفت خام می پردازند. فاصله 
این دو قیمت بر هزینه سوخت و در نهایت بر تورم 
جهانی اثر می گذارد. به نقل از مارکت پلیس، قیمت 
مشهور نفت برنت در اصل قیمت قراردادهای آتی 
اســت. قرارداد آتی توافقی بــرای خرید یا فروش 
نفت در تاریخی مشــخص در آینده است. بیش تر 
معامله گــران این قراردادها را پیش از ســررسید 
می بندند و هیچ بشــکه‌ای را جابه جا نمی کنند. به 
همین دلیل، فعالان بازار به آن قیمت »کاغذی« 
می گویند.در سوی دیگر، پالایشگاه ها نفت واقعی 
می خرند. آن ها برای هر محموله، افزون بر قیمت 
پایه، هزینه های دیگری هم می پردازند. کیفیت نفت، 
محل تحویل، هزینه حمل دریایی و بیمه همگی رقم 
نهایی را تغییر می‌دهند. حاصل این محاسبه »قیمت 
فیزیکی« نفت است.فاصله میان این دو قیمت در 
شرایط عادی محدود است. اما وقتی عرضه فیزیکی 
کم یاب شود، خریداران برای دریافت فوری محموله 
مبلغی بالاتر از قیمت آتی می پردازند. معامله گران 
به این مبلغ اضافه »صرف« یا پریمیوم می گویند. 
در حالت عکس، وقتی نفت در بازار فراوان باشــد، 
فروشــندگان محموله ها را با »کسر« یا تخفیف 
نسبت به قیمت مرجع عرضه می کنند.این شکاف 
در عمل نبض واقعی بازار را نشان می‌دهد. قیمت 
آتی بیش تر انتظارات و جریان سرمایه سفته بازان 
را بازتاب می‌دهد. قیمت فیزیکی اما از کشمکش 
روزانه میان پالایشگاه ها و فروشندگان نفت شکل 
می‌گیرد. تحلیلگران این دو را کنار هم می سنجند تا 
قدرت تقاضای واقعی را بسنجند.پالایشگاه ها هزینه 
خرید نفت را در قیمت بنزین، گازوئیل و سوخت 
جت لحاظ می کنند. بنابراین اگر قیمت فیزیکی از 
قیمت کاغذی جلو بیفتد، هزینه سوخت ممکن 
است حتی بدون رشد چشمگیر نرخ برنت بالا برود. 
این تغییر به هزینه حمل‌ونقل و در نهایت به نرخ 
تورم سرایت می کند.برای اقتصادهایی که به واردات 
سوخت وابسته‌اند، این فاصله اهمیت بیش تری دارد. 
نرخ ارز این کشورها به هزینه واقعی واردات انرژی 
حساس است. از این رو، دنبال کردن قیمت کاغذی 
برنت به تنهایی تصویر کاملی از فشــار هزینه ها به 

دست نمی‌دهد.

 آمریکا ۴ میلیون بشکه از ذخایر 
راهبردی نفت به اکسون موبیل و بی‌پی 

می‌دهد
آمریکا برداشــت حداکثر ۴ میلیون بشــکه 
نفت خــام از ذخایر راهبردی خود را مجاز کرد تا 
پالایشگاه های اکسون موبیل و بی‌پی پس از اختلال 
ناشی از توفان ایســایاس از کار نیفتند. این نفت 
به صورت وام داده می شــود و دو شرکت باید آن را 
در سال ۲۰۲۷ همراه با مقداری اضافه بازگردانند.

به نقل از اکونومیک تایمز، دولت آمریکا برداشت 
حداکثر ۴ میلیون بشــکه نفت خــام از »ذخایر 
راهبردی نفت« را تأیید کرد. وزارت انرژی آمریکا 
اعلام کرد این نفت در اختیار اکسون موبیل و بی‌پی 
قرار می‌گیرد. هدف این اســت که پالایشگاه های 
این دو شرکت در پی اختلال عرضه ناشی از توفان 

ایسایاس به کار خود ادامه دهند.
ذخایــر راهبردی نفت، انبــار اضطراری نفت 
خام دولت آمریکاســت. این ذخایر برای روزهایی 
نگهداری می شود که عرضه عادی به دلیل جنگ، 
تحریم یا بلایای طبیعی قطع شــود. برداشت این 
بار فروش نیســت، بلکه وام اســت. اکسون موبیل 
و بی‌پی باید نفت قرض‌گرفته را در ســال ۲۰۲۷ 
همراه با »حق صرف« بازگردانند. حق صرف یعنی 
مقدار نفتی بیش تر از آنچه گرفته‌اند؛ در واقع سود 
این وام برای دولت به شکل نفت پرداخت می شود

برای درک بزرگی این رقم، مصرف روزانه نفت 
در آمریکا بر پایه برآوردهای رایج حدود ۲۰ میلیون 
بشکه است. بنابراین ۴ میلیون بشکه تقریباًً یک پنجم 
مصرف ۱ روز این کشور است. داده ها نشان می‌دهد 
این اقدام بیش تــر برای رفع یک کمبود محلی و 
موقت در پالایشگاه هاســت، نه برای اثرگذاری بر 
قیمــت جهانی نفت.پیام این تصمیــم برای بازار 
دوســویه است. از یک سو نشــان می‌دهد توفان 
ایسایاس رساندن نفت خام به برخی پالایشگاه ها را 
مختل کرده است. از سوی دیگر، دولت آمریکا با این 
وام از توقف تولید بنزین و گازوئیل و افزایش قیمت 
سوخت در بازار داخلی آن کشور جلوگیری می کند

کوچک بودن حجم این برداشت و موقت بودن 
آن، دامنــه اثرش بر بازارهای جهــانی را محدود 
می کند. قیمت جهانی نفت یکی از عوامل اثرگذار 
بر نرخ تورم، ارزش دلار و در نتیجه قیمت طلاست. 
بر همین اساس، محتمل ترین سناریو این است که 
اثر این خبر بیش تر به بازار سوخت آمریکا محدود 
بماند و تغییر مسیر بازار جهانی انرژی به گزارش‌های 

بعدی درباره خسارت توفان بستگی داشته باشد.

  وزیر انرژی بریتانیا خواستار حمایت 
بودجه‌ای گسترده تر از خانوارها شد

وزیر انرژی بریتانیا از هیلی خواســته است در 
بودجه پیــش رو، حمایت بیش تــری برای مهار 
قبض های رو بــه افزایش انرژی در نظر بگیرد. به 
گفته او، این کمک ها نباید فقط به آسیب پذیرترین 
خانوارها محدود بماند. به نقل از فایننشال تایمز، 
میاتا فانبوله، وزیر انرژی بریتانیا، از هیلی خواسته 
اســت در بودجه آینده حمایــت بیش تری برای 
قبض هــای انرژی در نظر بگیرد. او می گوید دامنه 
این کمک ها باید از آسیب پذیرترین خانوارها فراتر 
برود. این درخواست پیش از افزایش قیمت انرژی 

در آغاز سال نو میلادی مطرح شده است.

روزنامه تایمز ارزیابی می کند که توافق احتمالی آمریکا و روسیه بر سر نفت می تواند مسیر بازار انرژی را تغییر دهد. با این حال، به نظر این روزنامه اثر آن بر قیمت گازوئیل محدود خواهد بود.
 به نقل از روزنامه تایمز، توافق نفتی مورد نظر دونالد ترامپ با روسیه ممکن است معادلات بازار جهانی انرژی را جابه جا کند. تایمز در عین حال تأکید می کند که قیمت گازوئیل احتمالًاً از این تغییر کم تر اثر 

می پذیرد. این نکته برای مصرف کننده اهمیت دارد، چون گازوئیل سوخت اصلی حمل‌ونقل کالا و ماشین آلات است و قیمتش مستقیم به هزینه زندگی می‌رسد.
روسیه یکی از بزرگ ترین صادرکنندگان نفت خام و فرآورده های نفتی جهان است. هر توافقی که مسیر صادرات این کشور را باز کند، می تواند عرضه جهانی را بیش تر کند. عرضه بیش تر معمولًاً به معنای فشار 

کاهشی بر قیمت نفت خام است.
اما بازار گازوئیل منطق جداگانه‌ای دارد. قیمت این سوخت فقط به نفت خام وابسته نیست و به ظرفیت پالایشگاه ها نیز بستگی دارد. پالایشگاه ها واحدهایی هستند که نفت خام را به سوخت قابل مصرف تبدیل 
می کنند. اگر این ظرفیت محدود بماند، ارزان تر شدن نفت خام لزوماًً به گازوئیل ارزان تر منجر نمی‌شود.از سال ۲۰۲۳، اتحادیه اروپا واردات فرآورده های نفتی روسیه از جمله گازوئیل را تحریم کرده است. پس از آن، 

مسیرهای تجارت این سوخت تغییر کرد و بازار آن حساس‌تر شد. جزئیات کامل توافق احتمالی آمریکا و روسیه هنوز منتشر نشده است و ارزیابی نهایی اثر آن به جزئیات اجرایی بستگی دارد.

شــرایط جنگ و تحریم، اگر با برنامه‌ریزی دقیق مدیریت شــود، می تواند به 
فرصتی برای تغییر ساختار اقتصاد ایران تبدیل شود. دولت دیگر توان سرمایه گذاری 
گســترده در اقتصاد را ندارد، راه برون‌رفت را در واگذاری فعالیت های اقتصادی به 
بخش خصوصی و ایفای نقش تنظیم گری از سوی دولت می‌داند و می گوید جذب 
 ســرمایه ایرانیان داخل و خارج از کشــور، بدون بازسازی اعتماد به سیاست های

 اقتصادی امکان پذیر نیست.
اقتصاد ایران در شرایطی با جنگ، تحریم، محدودیت منابع مالی و افت شدید 
رشــد اقتصادی مواجه است که به اعتقاد بسیاری از کارشناسان، تداوم شیوه های 
گذشته حکمرانی اقتصادی دیگر امکان‌پذیر نیست. در سال های گذشته، دولت نه تنها 
در سیاستگذاری، بلکه در بسیاری از حوزه های تولید، خدمات و سرمایه گذاری نیز 
حضور مســتقیم داشته و همزمان با ابزارهای ارزی، مالیاتی و مقرراتی در فعالیت 

بخش خصوصی مداخله کرده است.
شرایط دشوار می تواند نقطه آغاز یک تغییر مهم باشد؛ تغییری که در آن دولت 
از تصدی گری فاصله بگیرد، بخش خصوصی میدان بیشتری برای فعالیت پیدا کند 
و سرمایه های ایرانیان داخل و خارج از کشور به سمت تولید و توسعه زیرساخت ها 
هدایت شود. به گفته او، شرط موفقیت این مسیر تنها سرمایه نیست، بلکه ایجاد 

اعتماد عمومی به سیاست ها و برنامه های اقتصادی است.

  اقتصاد ایران می تواند از تهدیدهای فعلی فرصت بسازد
 اگر شــرایط اقتصادی فعلی با برنامه و دقت مدیریت شود، تهدیدهای موجود 

می تواند به فرصت های بزرگی برای اقتصاد ایران تبدیل شود.
آنچه در سال‌های گذشته همواره به عنوان مسئله اساسی اقتصاد کشور مطرح بوده، 
دولتی بودن اقتصاد است. اگر از فعالان اقتصادی درباره مهم ترین مشکلات بپرسیم، 
بسیاری از آنها به این نکته اشاره می کنند که هر جا بخش خصوصی وارد شده، دولت 
نیز در همان حوزه حضور داشته است. حضور دولت گاهی به شکل سخت‌افزاری و با 
تولید کالا یا ارائه خدمات بوده و گاهی نیز به شکل مداخلات نرم‌افزاری در حوزه هایی 

مانند ارز، مالیات و سایر سیاست های اقتصادی بروز کرده است.
 اگر به این گزاره اعتقاد داشته باشیم که باید کار مردم را به مردم واگذار کنیم، 

طبیعتاًً نگاه ما به اقتصاد نیز باید تغییر کند.

  دولت باید سیاستگذار و تنظیم گر باشد
 دولت در وهله نخســت باید وظیفه سیاستگذاری را بر عهده داشته باشد و در 
صورت نیاز، در ساخت زیرساخت ها نیز نقش ایفا کند؛ با این حال حتی در حوزه 
زیرساخت نیز در بسیاری از موارد می توان از ظرفیت بخش خصوصی استفاده کرد

 بخش خصوصی در حوزه دریایی ایران توانمندی کافی دارد و می تواند روی پای 

توافق نفتی ترامپ با 
روسیه شاید همه‌چیز را 
تغییر دهد، جز قیمت 
گازوئیل

 احداث نیروگاه حرارتی در نوشهر بررسی می شود؛ طرح هنوز به مرحله اجرا 
نرسیده است

متولی نیروگاه های حرارتی کشور امکان ساخت یک نیروگاه تازه در نوشهر را مطرح کرده 
است. این طرح هنوز در مرحله بررسی است و ظرفیت، هزینه و زمان بندی آن اعلام نشده است

 مدیرعامل شرکت مادر تخصصی تولید نیروی برق حرارتی از امکان ساخت نیروگاه حرارتی 
در نوشهر خبر داد. این شرکت بخش بزرگی از نیروگاه های دولتی کشور را اداره می کند. آنچه 
تاکنون اعلام شده فقط »امکان« احداث است. ظرفیت نیروگاه، نوع فناوری، منبع تأمین مالی 

و زمان شروع کار هنوز اعلام نشده است.
این خبر از آن رو اهمیت دارد که کمبود برق در ســال های اخیر به یکی از دغدغه های 
جدی خانوارها و واحدهای تولیدی تبدیل شده است. هر نیروگاه تازه در صورت اجرا می تواند 
بخشی از فاصله میان تولید و مصرف را پر کند. با این حال، مسیر یک طرح نیروگاهی از اعلام 
امکان تا بهره برداری معمولًاً چند سال طول می‌کشد. بنابراین اثر این خبر بر وضعیت برق در 
کوتاه مدت محدود است.نیروگاه حرارتی برق را از سوزاندن سوخت، بیش تر گاز طبیعی، تولید 
می کند. بخش عمده برق ایران از همین نوع نیروگاه ها به دست می آید. مزیت این نیروگاه ها 
تولید پایدار و مستقل از آب‌وهواست. نقطه ضعف آن ها هم وابستگی به سوخت است؛ یعنی 
در ماه های سرد که مصرف گاز خانگی بالا می‌رود، تأمین سوخت نیروگاه ها دشوارتر می شود

انتخاب نوشهر هم نکته‌ای فنی دارد. این شهر بندری در غرب مازندران است و به منابع آب 
نزدیک است. نیروگاه های حرارتی برای خنک کردن تجهیزات به آب نیاز دارند و نزدیکی به دریا 
این نیاز را آسان تر می کند. در عین حال، استان های شمالی در فصل گرم با رشد مصرف برق 

ناشی از سرمایش و حضور گردشگران روبه‌رو می شوند
پرسش اصلی برای ارزیابی این طرح، تأمین مالی 
آن است. ساخت نیروگاه به سرمایه گذاری سنگین و در 
بخشی از تجهیزات به ارز نیاز دارد. پرسش دوم تأمین 
پایدار سوخت اســت؛ چون افزودن ظرفیت حرارتی 
بدون گاز کافی، بخشی از مشکل را از شبکه برق به 
شبکه گاز منتقل می کند. پرسش سوم هم ملاحظات 
زیست محیطی در منطقه‌ای جنگلی و ساحلی است

برای خانوارها و کسب‌وکارها، اهمیت این خبر 
ر بیــش از هر چیز در جهت سیاســت گذاری انرژی اســت: افزایش ظرفیت تولید در  نا

تلاش برای مدیریت مصرف. اینکه این طرح از مرحله امکان سنجی فراتر برود یا نه، به اعلام 
جزئیات فنی و مالی در ماه های آینده بستگی دارد.

 آژانس بین‌المللی انرژی عرضه ۱۰۰ میلیون بشکه نفت و گازوئیل را بررسی کرد
آژانس بین‌المللی انرژی طرح عرضه ۱۰۰ میلیون بشــکه از ذخایر نفت و گازوئیل را بررسی 
کرد؛ حجمی نزدیک به مصرف ۱ روز جهان. با این حال، این طرح تاکنون قیمت نفت برنت را به 

زیر ۱۰۰ دلار نرسانده است.
 به نقل از پیک‌اویل، آژانس بین‌المللی انرژی روز چهارشنبه جلسه‌ای غیررسمی برگزار کرد. 
موضوع این جلسه، عرضه ۱۰۰ میلیون بشکه از ذخایر نفت و گازوئیل برای کاهش کمبود سوخت 

بود. رویترز این خبر را به نقل از دو دیپلمات اتحادیه اروپا منتشر کرده است.
قیمت سوخت مستقیماًً بر هزینه حمل‌ونقل، کالاها و در نهایت تورم اثر می گذارد. با این حال، 
نفت برنت صبح چهارشنبه همچنان بالای ۱۰۰ دلار در هر بشکه معامله می شد. برنت شاخص 
اصلی قیمت نفت در بازارهای جهانی اســت. داده ها نشان می‌دهد وعده عرضه ذخایر هنوز فشار 

قیمتی را کاهش نداده است.
هیئت مدیره آژانس، یعنی بالاترین نهاد تصمیم‌گیری آن، پس از نشست نمایندگان اتحادیه 
اروپا تشکیل جلسه داد. جزئیات این عرضه هنوز به طور رسمی اعلام نشده است. هفته پیش، گروه 
هفت عرضه ۱۰۰ میلیون بشکه نفت را طی ۴ ماه اعلام کرد. گروه هفت جمع هفت اقتصاد بزرگ 

صنعتی جهان است.
طبق این برنامه، بخش بزرگی از گازوئیل در ۲۰ روز نخست وارد بازار می شود. اما اعضا هنوز بر سر 
حجم و زمان بندی به توافق نرسیده‌اند. معامله گران نمی‌دانند این ذخایر بخشی از برنامه ۴۰۰ میلیون 
بشکه‌ای بهار است یا عرضه‌ای تازه. آژانس آن برنامه را در اوج بسته شدن تنگه هرمز اعلام کرده بود

اعلام گروه هفت پس از چند روز فشار دولت ترامپ بر کشورهای اروپایی، به‌ویژه فرانسه و آلمان، 
انجام شد. واشنگتن از این کشورها خواست ذخایر گازوئیل 
خود را آزاد کنند. به گزارش رویترز، قیمت بالای سوخت 
بر شانس جمهوری خواهان در انتخابات میان‌دوره‌ای اوایل 

ماه آینده اثر گذاشته است.
فاتح بیرول، مدیر اجرایی آژانس، روز جمعه گفت حدود 
۳۲۵ میلیون بشکه از برنامه مارس عرضه شده است. این 
رقم بیش از ۸۰ درصد تعهد اولیه ۴۰۰ میلیون بشکه‌ای 
است. رهبران گروه هفت نیز از آژانس خواستند این کار را 

در هفته های آینده ادامه دهد.
تحلیلگران این عرضه را راه حلی موقت می‌دانند. به گفته آنان، این اقدام ذخایری را که 

پیش تر کاهش یافته، بیش تر تخلیه می کند. به بیان ســاده، برداشت امروز از ذخایر ممکن است 
قیمت را موقتاًً مهار کند، اما توان واکنش به بحران های بعدی را کاهش می‌دهد.

 ذخایر اضطراری نفت جهان به مرز حداقل عملیاتی نزدیک شد
آژانس بین‌المللی انرژی ۱۰۰ میلیون بشکه دیگر از ذخایر اضطراری را به بازار عرضه می کند، 
اما انبارهای نفت جهان به حداقل لازم برای کارکرد نزدیک شده‌اند. این روند توان جهان را برای 

مهار شوک های بعدی عرضه کاهش می‌دهد.
 به نقل از اویل پرایس، آژانس بین‌المللی انرژی ۱۰۰ میلیون بشکه دیگر نفت خام و فرآورده آزاد 
می کند. این محموله شامل نفت خام، بنزین و گازوئیل است. آژانس این تصمیم را پس از رایزنی با 
گروه ۷ گرفت. این عرضه بخشی از برنامه‌ای ۴۰۰ میلیون بشکه‌ای است که از مارس برای جبران 
اختلال عرضه در تنگه هرمز آغاز شد.مسئله اصلی اینجاست که انبارهای نفت جهان رو به خالی 
شدن است. هر بشکه‌ای که امروز از ذخایر برداشته می شود، از ظرفیت مقابله با بحران های آینده 
کم می کند. در همین حال، نفت برنت، شاخص اصلی قیمت جهانی، حدود ۱۰۴.۷ دلار معامله 
می شود. نفت وست تگزاس اینترمدیت، شاخص بازار آمریکا، نیز حدود ۹۱.۸۵ دلار قیمت دارد

ذخیره راهبردی نفت آمریکا در آغاز اکتبر به ۳۳۱.۲ میلیون بشــکه رسید. این رقم پس از 
آخرین برداشت بیش از ۹ میلیون بشکه‌ای ثبت شد و پایین ترین سطح از سال ۱۹۸۳ است. این 
حجم تنها حدود ۱۶ روز مصرف نفت آمریکا را پوشش می‌دهد. واشنگتن امسال متعهد شده 

است در مجموع ۱۷۲ میلیون بشکه از این ذخیره را عرضه کند.
کارشناسان حداقل عملیاتی این سامانه را بین ۲۵۰ تا ۳۰۰ میلیون بشکه برآورد می کنند. 
حداقل عملیاتی یعنی کمترین حجمی که انبارها برای سالم ماندن زیرساخت به آن نیاز دارند. 
نزدیک شدن به این سطح به تأسیسات ذخیره سازی آسیب می‌زند. به همین دلیل، این ذخایر 
باید دوباره پر شود تا آمریکا برای بحران های بعدی آمادگی داشته باشد.بر پایه گزارش ماهانه 

آژانس بین‌المللی انرژی، موجودی جهانی نفت در ماه اوت 
۹۵ میلیون بشکه کاهش یافت. مجموع برداشت ها از فوریه 
به ۵۰۷ میلیون بشکه رسیده است؛ یعنی روزانه حدود ۲.۸ 
میلیون بشکه. در همین ماه، ذخایر تجاری کشورهای عضو 
سازمان همکاری و توسعه اقتصادی ۲۳ میلیون بشکه افزایش 
یافت. این افزایش، افت ۱۹ میلیون بشکه‌ای ذخایر راهبردی 
این کشورها را جبران کرد.امین ناصر، مدیرعامل آرامکو، این 
هفته در لندن هشدار داد: »سامانه از هم‌اکنون زیر فشار است 
و ضربه‌گیر عرضه به طرز نگران کننده‌ای نازک شده است.« 

به گفته او، جهان از آغاز جنگ اخیر در خاورمیانه بیش از ۱ میلیارد بشکه از انبارها برداشت 
کرده اســت. کمتر از ۶ میلیارد بشکه باقی مانده و این حجم برای کارکرد سامانه ذخیره سازی 
ضروری است. ناصر بازسازی این ذخایر را پس از بازگشایی تنگه هرمز کاری تا ۲ ساله می‌داند.

با نزدیک شدن به فصل سرما، بحث تأمین گاز و محدودیت های احتمالی در روزهای اوج 
مصرف بار دیگر مورد توجه قرار گرفته است. بخشی از ظرفیت تولید گاز کشور که در پی آسیب 
به برخی تأسیسات از مدار خارج شده، هنوز به طور کامل به چرخه تولید بازنگشته است. این 
در حالی است که ناترازی میان تولید و مصرف گاز پیش از این نیز وجود داشت و با کاهش 

بخشی از ظرفیت تولید، فاصله میان عرضه و تقاضا بیشتر از قبل شده است.
تجربه زمستان های گذشته نشان داده است که برخی مناطق کشور، بویژه استان های شمالی 
در روزهای سرد با افت فشار مواجه می شوند. گلستان، مازندران و خراسان شمالی از جمله این 
استان ها هستند. به گفته شرکت ملی گاز، امسال نیز با توجه به ظرفیت تولید موجود، وضعیت 

تأمین گاز در این مناطق با محدودیت هایی همراه خواهد شد.
در کنار بخش خانگی، نیروگاه ها برای تولید برق به گاز نیاز دارند. در بخش صنعت نیز میزان 
گازرسانی در روزهای اوج مصرف اهمیت دارد. صنایعی مانند فولاد، سیمان و پتروشیمی به 
گاز وابسته‌اند و هر گونه تغییر در میزان دریافت گاز می تواند بر روند فعالیت آنها اثر بگذارد. 
همچنیــن در صنعت پتروشیمی، گاز علاوه بر مصرف ســوخت، در برخی واحدها به عنوان 

خوراک استفاده می شود.
 

  شرایط جنگی و فشار مصرف خانگی بر شبکه گاز
در فصل های سرد سال، تغییر الگوی مصرف باعث افزایش تقاضای گاز می شود و مصرف 
بخش خانگی بالا می‌رود. هوشــنگ صیدالی، مدیر هماهنگی گازرسانی شرکت ملی گاز در 
گفت‌وگو با »ایران« با اشاره به شرایط جنگی کشور می گوید:»ما در کشور با شرایط جنگی 

مواجه هستیم و باید متناسب با این شرایط، برنامه‌ریزی لازم را داشته باشیم.«
او با اشــاره به میزان تولید و مصرف گاز در زمســتان سال گذشته توضیح می‌دهد:»سال 
گذشته در اوج مصرف، میزان تولید گاز کشور از مرز ۸۰۰ میلیون مترمکعب در روز هم عبور 
کرد. در ۱۴۰۴، مصرف بخش خانگی و صنایع جز در یک شبانه‌روز و در زمان اوج مصرف به 

۷۳۷ میلیون مترمکعب رسید.«
به گفته صیدالی، بخش عمده‌ای از گاز تولیدی کشور در بخش خانگی مصرف می شود؛ 
در عین حال، تأمین سوخت نیروگاه ها برای تولید برق نیز از دیگر تعهدات شبکه گاز است. 
نیروگاه ها برای تولید برق به سه نوع سوخت گاز، گازوئیل و مازوت متکی هستند و بخشی از 

گاز تولیدی باید به این بخش اختصاص پیدا کند. 
همین مسأله در کنار مصرف بالای خانگی، بویژه در دو ماه دی و بهمن، می تواند شبکه 

گاز را با محدودیت هایی مواجه کند.

مدیر هماهنگی گازرسانی شرکت ملی گاز ایران، کاهش مصرف خانگی را یکی از عوامل 
مؤثر در عبور از روزهای اوج مصرف می‌داند و تأکید می کند که همراهی مشــترکان در این 
زمینه اهمیت زیادی دارد. او می گوید:»اولین شرط برای اینکه بتوانیم این مشکلات را پشت 
سر بگذاریم، این است که مردم امسال در بخش خانگی کمک جدی به ما کنند و مصرف خود 

را تا حد امکان کاهش دهند.«
به گفته او، اگر خانوارها در سراســر کشور بتوانند دمای خانه های خود را تنها یک درجه 
کاهش دهند، میزان صرفه جویی حاصل به حدود ۲۵ میلیون مترمکعب گاز در روز می‌رسد 

که رقمی معادل تولید یک فاز پارس جنوبی است. 

  افت دما و احتمال افزایش محدودیت های گاز در استان های سردنشین
با این حال، میزان آمادگی شبکه گاز برای زمستان امسال تنها به برنامه های مدیریت مصرف 
محدود نمی شود و شرایط آب‌وهوایی نیز در تعیین سطح تقاضا و فشار بر شبکه نقش مهمی 
دارد. صیدالی با اشاره به پیش‌بینی های مطرح  شده درباره احتمال سرمای بیشتر در سال  جاری 
می گوید که امســال از احتمال وقوع پدیده ال‌نینو و متفاوت بودن شرایط آب‌وهوایی سخن 
گفته شده است. در چنین شرایطی، افت بیشتر دما می تواند میزان مصرف گاز را افزایش دهد 

و فشار بیشتری بر شبکه وارد کند.
او در این باره تأکید می کند:»هرچه دما پایین تر بیاید، مشکلات ما بیشتر خواهد شد. در 
مقابل، هر چه مردم و صنایع برای مصرف بهینه همکاری بیشتری داشته باشند، محدودیت های 

ما در بخش های دیگر کمتر خواهد شد.«

تدابیر گازی برای زمستان

خود بایستد. این بخش حتی توان ساخت و خرید انواع کشتی، اسکله و بارانداز را دارد.
مسئله اصلی این است که بخش خصوصی از دولت چه می خواهد. انتظار بخش خصوصی این نیست که دولت در فعالیت های 
اقتصادی به جای آن قرار بگیرد، بلکه خواسته اصلی، وجود سیاستگذاری های میان مدت و بلندمدت و حمایت از این سیاست هاست

 همین مسئله در حمل‌ونقل هوایی نیز وجود دارد. امروز بخش خصوصی می تواند هواپیما خریداری کند و در آسمان فعالیت 
داشته باشد. اگر بخش خصوصی توان فعالیت در حوزه دریا و هوا را دارد، می توان با برنامه‌ریزی مناسب زمینه فعالیت گسترده‌تر 

این بخش در حوزه ریلی را نیز فراهم کرد.

  از آزادراه و مدرسه تا بیمارستان؛ بخش خصوصی ظرفیت دارد
 ظرفیت بخش خصوصی تنها به حمل‌ونقل محدود نمی شود و در بسیاری از پروژه های زیرساختی نیز می توان از این ظرفیت 
اســتفاده کرد.در حوزه ســاخت آزادراه، مدرسه و بیمارســتان نیز بخش خصوصی می تواند وارد شود. حتی در بخش درمان و 
بیمارستان سازی نیز بخش خصوصی هم‌اکنون فعال است.اگر سیاستگذار در شرایط فعلی بتواند برنامه‌ای دقیق و قابل اتکا ارائه 

دهد، اقتصاد ایران می‌تواند در مسیر جدیدی حرکت کند.

  سرمایه ها باید به سمت تولید و زیرساخت بروند
 یکی از نخستین نتایج افزایش حضور بخش خصوصی، تغییر مسیر نقدینگی در اقتصاد خواهد بود. اگر اعتماد لازم ایجاد 
شود، نقدینگی به سمت ساخت و توسعه زیرساخت ها و بنگاه های اقتصادی حرکت خواهد کرد و نتیجه آن نیز تولید بهتر کالا 
و خدمات خواهد بود. اثر این سیاست تنها افزایش سرمایه گذاری نیست و می تواند انتظارات تورمی را نیز تحت تأثیر قرار دهد. 
»اگر بخش خصوصی اعتماد کند، انتظارات تورمی کاهش پیدا می کند.« آنچه اقتصاد ایران و حتی اقتصاد جهان را می ســازد، 
صرفاًً سرمایه گذاری مالی نیست. سرمایه گذاری مالی شرط لازم است، اما شرط کافی، اعتماد عمومی است؛ اعتماد به دولت و 

برنامه های آن و اعتماد به سیاستگذاران، خود یک سرمایه بزرگ محسوب می شود.

  سرمایه های زیادی در انتظار ورود به اقتصاد هستند
منابع مالی قابل توجهی در داخل و خارج از کشور وجود دارد که هنوز وارد فرآیند توسعه اقتصادی نشده است.

 امروز هم در ایران و هم در جهان سرمایه های زیادی وجود دارد که هنوز وارد توسعه اقتصاد نشده‌اند. بنابراین نه فقط دولت، 
بلکه همه برنامه‌ریزان باید نگاه خود را تغییر دهند و زمینه را برای واگذاری امور به بخش خصوصی فراهم کنند.

 نتیجه چنین تغییری کاهش سهم دولت از اقتصاد خواهد بود و اگر در شرایط فعلی بتوان از نظر افکار عمومی و روانی نیز 
گام های مثبتی برداشت، این مسئله می تواند به ثبات اقتصادی کمک کند.

  دولت دیگر توان سرمایه گذاری ندارد
 محدودیت های مالی دولت در شرایط فعلی، که واقعیت اقتصادی کشور نشان می‌دهد دولت دیگر توان سرمایه گذاری گسترده 
مانند گذشــته را ندارد.»امروز همه می‌دانند دولت توان ســرمایه گذاری را ندارد.«در شرایط جنگ و محاصره فعلی، ایجاد بستر 
مناسب برای حضور فعال بخش خصوصی می تواند راهگشا باشد.دیگر آن دوره‌ای که نگاه ما به درآمدهای نفتی بود و می خواستیم 

با پول نفت هم زیرساخت بسازیم، هم خودرو تولید کنیم و هم برای شرکت های دولتی خط تولید وارد کنیم، گذشته است.

  تهدید جنگ و تحریم می تواند به فرصتی برای جذب سرمایه تبدیل شود
 ایران باید حتی در شرایط سخت فعلی، به دنبال استفاده از ظرفیت سرمایه های داخلی و ایرانیان خارج از کشور باشد.

 در صنعت نفت، معادن، گردشگری و حتی حوزه سلامت می‌توان از فرصتی که تهدید جنگ و تحریم ایجاد کرده برای جذب 
ســرمایه ایرانیان داخل و خارج از کشــور استفاده کرد. صرف دعوت از سرمایه گذاران کافی نیست و برای تحقق این هدف باید 
اعتماد ایجاد شود. این اعتماد زمانی شکل می‌گیرد که سرمایه گذار مطمئن باشد واگذاری امور به مردم و بخش خصوصی صرفاًً 

یک سیاست موقت برای دوران جنگ نیست، بلکه قرار است در بلندمدت نیز دولت نقش خود را به تنظیم گری محدود کند.

  بدون تغییر نگاه، تلاطم اقتصادی ادامه پیدا می کند
 تغییر این رویکرد می تواند به کاهش تلاطم های اقتصادی منجر شود.با این رویکرد می توان تلاطم های اقتصادی را کاهش داد 
و در چنین شرایطی، دیگر شاهد رشد اقتصادی منفی ۱۰.۱ درصد یا تورم سالانه بیش از ۷۰ درصد نخواهیم بود. اگر همه امور 
همچنان معطوف به دولت باشد، نتیجه همان وضعیتی خواهد بود که امروز با آن مواجهیم؛ از جمله انباشت پروژه های نیمه تمام 
و افزایش تورم. اگر همه چیز معطوف به دولت باشد، نتیجه می تواند همان ۷۰ هزار پروژه ناتمام و تورم های بالا و غیرقابل تحمل 

باشد؛ وضعیتی که بحران های امروز اقتصاد را تشدید کرده و فشار زیادی بر مردم وارد کرده است.
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ایران زمین

تهران؛ شهر اضطراب باکالبد فرسوده
  حمید  منصوری    - »در زیر پوست پرهیاهوی تهران، یک بحرانِِ خاموش در جریان است؛ بحرانی که نه با آمارِِ بیکاری سنجیده می شود و نه با 

شاخصِِ بورس، بلکه در لایه هایِِ عمیقِِ روانی میلیون ها شهروند رسوخ کرده است. این نوشتار بررسی می کند که چگونه تلاقی آلودگی، ترافیک و 
معماری خشن شهری، تهران را به یک »دیگ فشار« برای روان انسان ها تبدیل کرده است؛ جایی که سازگاری با زندگی شهری، به بهای فرسایش 

 آرامش درونی تمام می شود.«

 اکسپوی شیراز
می تواند الگویی برای 
دیگر استان ها باشد

 وزیر میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی بازدید از شیراز اکسپو را به همه مدیران، استانداران و فعالان حوزه تولید در سراسر کشور توصیه کرد و گفت: اکسپوی شیراز می توان الگویی برای دیگر استان ها باشد
سیدرضا صالحی‌امیری در جمع خبرنگاران اظهار کرد: اطمینان دارم که این رویداد بازاریابی داخلی و خارجی خیلی خوبی برای فعالان اقتصادی و تولیدکنندگان به دنبال دارد.

او با اشاره به بازدید خود از غرفه های شیراز اکسپو، افزود: به مدیران و استاندار فارس برای برگزاری چنین نمایشگاه بزرگی در تراز ملی، تبریک می گویم.
وزیر میراث‌فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی با اشاره به حضور بیش از ۳۰۰ مهمان خارجی در شیراز اکسپو، گفت: این رویداد یک پیام دیگر هم دارد و آن این است که ایران زنده است و حیات دارد.

وی ادامه داد: دشمنان ملت باید این صحنه ها را ببیند و از رسانه ملی و دیگر رسانه ها تقاضا می کنم که این صحنه ها را منعکس کنند تا دشمن بداند جنگ تاثیری در اراده ملت ایجاد نکرده است.
وزیر میراث فرهنگی، گردشــگری و صنایع دســتی ادامه داد: ملت تصمیم گرفته در کنار مقاومت تولید، تجارت و بازاریابی داشــته باشد و همه تولیدکنندگان در سراسر کشور تلاش می کنند تا چرخ اقتصاد 
بگردد و اشتغال و امنیت را برای مردم به ارمغان بیاورد.صالحی امیری بیان کرد: آن چیزی که امروز من در مجموعه شیراز اکسپو دیدم، همه زیبایی، خلاقیت، نوآوری و تولید و عزم و اراده‌ای بود که در مجموعه 

تولیدکنندگان حضور داشتند.

 تــراز دریاچــه ارومیه ۱۱۰ســانتی متر
 افزایش یافت

 مدیرعامل شرکت آب منطقه ای آذربایجان شرقی 
گفت: تراز دریاچه ارومیه نســبت به شرایط مشابه سال 
آبی قبل، ۱۱۰ سانتی متر افزایش و به ۱۲۷۰.۵۸ متر از 

سطح دریا رسیده است.
یوســف غفارزاده اظهار کرد: هر چند مخزن ۱۲ سد 
آذربایجان شرقی نیز حدود ۴۰ درصد پر است ولی تحلیل 
ها نشان می دهد پیامدهای خشکسالی های مستمر سال 
های گذشــته همچنان در اســتان حاکم بوده و نیاز به 
همکاری مصرف کنندگان آب برای ذخیره‌سازی مناسب 

و ترمیم کسری آب وجود دارد.
وی اضافه کرد: بر اساس آخرین نتایج سطح سنجی آب 
دریاچه ارومیه در هجدهم مهر ماه سال آبی ۱۴۰۴-۱۴۰۵ 
تراز دریاچه افزایش نشان می دهد طوری که اکنون وسعت 
دریاچه به حدود ۱۹۴۶ کیلومتر مربع رسیده که نسبت 
به شرایط مشابه سال قبل، بیش از ۱۴۷۰ کیلومتر مربع 
افزایش نشان می دهد و حجم دریاچه نیز در حدود ۲.۵۲ 

میلیارد متر مکعب است.
وی با اشاره به تحلیل مدیریتی منابع آبی استان تاکید 
کرد: با وجود اینکه بر اساس آمار شبکه ایستگاه های مبنای 
شــرکت آب منطقه ای آذربایجان شرقی، بارش در سال 
آبی ۱۴۰۵-۱۴۰۴ نسبت به سال آبی قبل ۴۳ درصد و 
نســبت به بلند مدت ۱۳ درصد افزایش نشان می‌دهد، 
بررسی شاخص خشکسالی SPI در مقیاس استانی، بیانگر 
این واقعیت است که پیامدهای خشکسالی های مستمر 

سال های گذشته همچنان در استان حاکم بوده است.
غفارزاده اضافه کرد: با وجود ترسالی ضعیف در سال 
آبی مذکور، به ویژه در آب های زیرزمینی به دلیل انباشت 
کسری مخزن، بارش ها جبران کننده کسری مخزن نبوده 
و نگرانی کسری مخازن آب سطحی و زیرزمینی همچنان 
یک نگرانی جدی محسوب می شود، با توجه به پیش بینی 
ماه های پربارش پیش رو، نیاز به همکاری مصرف کنندگان 
آب جهت ذخیره ســازی مناسب آب در مخازن سدها و 
ترمیم کسری مخزن آبخوان ها می باشد.وی همچنین با 
اشاره به خلاصه مدیریتی وضعیت منابع آب آذربایجان 
شرقی، بیان کرد: بارش استان تا آخر ۱۸ ام مهر ماه سال 
آبی )۱۴۰۶-۱۴۰۵( ۱۸.۳ میلیمتر است که این میزان 
در مقایسه با سال قبل ۲۳۸ درصد و نسبت به مشابه دراز 
مـــدت ۵.۲ درصد افزایش نشــان می دهد.وی افزود: 
بیشترین بارش ســال جاری در ایستگاه هشترود نیز با 
۲۸.۲ میلی متر و کمترین بارش در ایستگاه میانه با ۷.۵ 
میلیمتر اتفاق افتاده است.غفارزاده همچنین ادامه داد: با 
توجه به اتمام ســال آبی ۱۴۰۵-۱۴۰۴ خلاصه گزارش 
بارشی در ســال آبی مذکور با ۳۳۷.۸ میلیمتر مبنی بر 
افزایش ۴۳ درصد و ۱۲.۹ درصد نسبت سال آبی قبل و 

بلندمدت بوده است.
وی همچنیــن با بیان خلاصــه وضعیت جریان آب 
سطحی آذربایجان شرقی، اظهار کرد: مجموع حجم جریان 
آب سطحی استان در ایستگاه های مبنای هیدرومتری 
تا آخر شهریور ماه ســال آبی ۱۴۰۵-۱۴۰۴ برابر ۴۲۹ 
میلیون‌مترمکعب بوده که نسبت به سال آبی قبل )۱۵۶ 
میلیون مترمکعب( در حدود سه برابر افزایش و نسبت به 
بلند مدت )۵۵۹ میلیون مترمکعب( ۲۳ درصد کاهش نشان 
می‌دهد.مدیرعامل شرکت آب منطقه ای آذربایجان شرقی 
همچنین با اشاره به آخرین وضع سدهای آذربایجان شرقی 
نیز توضیح داد: اکنون متوســط پرشدگی ۱۲ سد بزرگ 
استان حدود ۴۰ درصد است که نسبت به سال گذشته 

۱۲۰ درصد )۱.۲ برابر( افزایش نشان می دهد.
وی بیشــترین آب موجود سدهای بزرگ آذربایجان 
شــرقی را مربوط به ســهند نهند با متوسط پرشدگی 
۷۱درصد اعلام کرد و ادامه داد: سدهای زنوز با ۶۵درصد 
و سهند با ۴۸درصد حجم پرشدگی مخازن به ترتیب در 
رتبه های دوم و سوم قرار دارند.غفارزاده حجم کل ۱۲ سد 
بزرگ آذربایجان شــرقی در تراز نرمال را ۶۴۷.۳ میلیون 
مترمکعب عنوان کرد و گفت: این حجم نسبت به مدت 
مشابه سال قبل ۱۵۳ درصد )۱.۵ برابر( افزایش یافته است.

وی ادامه داد: مجموع حجم جریان در ورودی سد ارس نیز 
تا آخر شهریور ماه سال آبی ۱۴۰۵-۱۴۰۴ برابر با ۳۳۳۰ 
میلیون مترمکعب می باشــد که نسبت به سال آبی قبل 
۱۷ درصد افزایش و متوسط دراز مدت ۱۶ درصد کاهش 
نشان می‌دهد.وی همچنین با اشاره به خلاصه وضعیت 
خشکســالی استان، گفت: بر اساس شاخص خشکسالی 
SPI، وضعیت خشکســالی آذربایجان شــرقی در سال 
آبی ۱۴۰۵-‌۱۴۰۴، ترسالی ضعیف است، در فصل پاییز 
وضعیت خشکسالی ضعیف در فصل زمستان ترسالی شدید 

و بهار ترسالی ضعیف و فصل تابستان نرمال بوده است.

ظرفیت های تولیدی کجور باید به پیشران سرمایه گذاری و اشتغال منطقه تبدیل شود
معاون هماهنگی امور اقتصادی و گردشــگری اســتانداری مازندران با تأکید بر ضرورت فعال سازی 
ظرفیت های بومی بخش کجور، بر رفع موانع واحدهای تولیدی، تقویت زیرساخت ها و فراهم کردن زمینه 

‎ .برای توسعه سرمایه گذاری و اشتغال در این منطقه تأکید کرد
مازندران- مائده سلیمی-تولایی، معاون هماهنگی امور اقتصادی و گردشگری استانداری مازندران، یوسف 
نژاد مدیر عامل شرکت شهرک های صنعتی مازندران، جهانشاهی فرماندار شهرستان نوشهر و جمعی از 

مسئولان استانی و شهرستانی، با حضور در بخش کجور از واحدهای صنعتی بازدید کرد.
در جریان این بازدید، ظرفیت ها، توانمندی ها و روند فعالیت واحدهای صنعتی منطقه مورد بررسی قرار 
گرفت و مســئولان از نزدیک در جریان مسائل، مشکلات، نیازهای زیرساختی و موانع پیش‌روی فعالان 

این حوزه قرار گرفتند.
تولایی در این بازدید با اشــاره به ظرفیت هــای قابل توجه بخش کجور در حوزه‌ تولید و فعالیت های 
بومی مناطق مختلف مازندران اســت و کجور نیز با برخورداری از ظرفیت های تولیدی و نیروی انســانی، اقتصادی، اظهار کرد: یکی از اولویت های مدیریت اقتصادی اســتان، شناسایی و فعال سازی ظرفیت های 

می تواند سهم مؤثری در رونق اقتصادی منطقه داشته باشد، لذا ظرفیت های تولیدی کجور باید به پیشران 
سرمایه گذاری و اشتغال منطقه تبدیل شود.

وی افزود: حمایت از واحدهای فعال، رفع موانع پیش‌روی تولیدکنندگان و فراهم کردن زیرساخت های 
مورد نیاز، از الزامات توسعه اقتصادی در این منطقه است و مسائل مطرح شده در جریان این بازدید باید در 

چارچوب وظایف دستگاه های متولی، به صورت جدی پیگیری و تعیین تکلیف شود.
یوســف نژاد مدیرعامل شرکت شــهرک های صنعتی مازندران نیز با اشاره بر ضرورت تسهیل مسیر 
ســرمایه گذاری در بخش کجور خاطرنشــان کرد: هر اقدامی که بتواند به تقویت تولید، افزایش ظرفیت 
واحدهای موجود، جذب ســرمایه گذاری جدید و ایجاد فرصت های شغلی منجر شود، باید در دستور کار 

مجموعه مدیریت استان و دستگاه های اجرایی قرار گیرد.
در این بازدید، راهکارهای رفع موانع تولید، تقویت زیرساخت های مورد نیاز، حمایت از سرمایه گذاری و 

توسعه فعالیت های اقتصادی و اشتغال‌زا در بخش کجور مورد بحث و بررسی قرار گرفت

 وضعیــت سلامــت روان در تهران با پیچیدگی های متعــدد اجتماعی، اقتصادی و 
زیســت محیطی به یکی از مباحث جدی در حوزه سلامت عمومی تبدیل شده است به 
طوری که امروز با یک اپیدمی خاموش در تهران مواجه هستیم. فشارهای ناشی از ناامنی 
شغلی و تورم، در کنار سبک زندگی انزواطلبانه در آپارتمان های کلان شهر، تاب‌آوری روانی 

شهروندان را به شدت کاهش داده است.
 کلان شــهر تهران به عنوان کانون تحولات اجتماعی و اقتصادی کشور، با فشارهای 
روانی فزاینده‌ای مواجه است که لزوم بازنگری در سیاست های کلان حوزه سلامت روان 

را بیش از هر زمان دیگری نمایان کرده است.
هفته سلامت روان ) ۱۹ تا ۲۴ مهرماه( امســال با شــعار، شنیدن روایت های جامعه 
گامی برای عبور از بحران، فرصتی است برای توجه دوباره به سلامت روان به عنوان یکی 
از پایه های سلامت جامعه و اهمیت شنیدن تجربه ها، دغدغه ها و رنج هایی که گاهی در 

میان زندگی روزمره دیده و شنیده نمی شوند.
هزینه هــای بــالای درمــان و نوســانات نرخ ارز نیــز آسیب مســتقیمی به حوزه 
روان‌درمانی وارد کرده بسیاری از بیماران به دلیل تعرفه های بالای جلســات مشــاوره و 
همچنین قیمــت فزاینده داروهای اعصاب و روان، دوره هــای درمانی خود را نیمه کاره 
رها می کنند. این معضل، چرخه درمان را معیوب ســاخته و باعث شــده که بسیاری از 
ـسرکوب کنند تا اینکه به  افراد، به‌ویژه سرپرــستان خانوار، ترجیح دهند علائم خود را ـ

دنبال درمان حرفه‌ای باشند، امری که در درازمدت هزینه های اجتماعی سنگین تری را به 
سیستم سلامت تحمیل می کند.

فشــار اقتصادی و ناامنی شغلی از دیگر عوامل کلیدی در تشدید اختلالات خلقی و 
اضطرابی در پایتخت اســت. تورم و کاهش قدرت خرید، اضطراب آینده را در لایه های 
مختلف جامعه، به‌ویژه نسل جوان و طبقه متوسط، افزایش داده است. این اضطراب وجودی 
که از بطن ناپایداری های اقتصادی نشأت می‌گیرد، به یک اپیدمی خاموش تبدیل شده 
که خود را در قالب های مختلف از جمله فرسودگی شغلی، پرخاشگری های اجتماعی و 

افسردگی نشان می‌دهد.

علاوه بر فشــارهای اقتصادی، معضل انزوای اجتماعی در تهران مدرن، به‌رغم تراکم 
بالای جمعیت، بسیار مشهود است. بسیاری از شهروندان تهرانی به دلیل سبک زندگی 
آپارتمان نشینی و دوری از پیوندهای سنتی خانوادگی و محلی، احساس تنهایی عمیقی 
را تجربه می کنند. این انزوا به ویژه در میان سالمندان و مهاجران به تهران، به عاملی برای 
تشدید مشکلات روانی بدل شده است که زیرساخت های فعلی سلامت شهری، برنامه‌ای 

منسجم برای مقابله با آن ندارند.
تأثیــر آلــودگی هــوا و کیفیت زیســت محیطی بر سلامــت روان نیــز موضوعی 
اســت کــه در پژوهش هــای اخیر مــورد توجه قرار گرفتــه اســت. یافته های علمی 
حــاکی از آن اســت کــه قــرار گرفتــن طولانی مــدت در معــرض آلــودگی هوای 
ـسطوح التهاب در بدن و به تبع آن، تــشدید علائم افــسردگی و  تــهران، با افزایش ـ

اختلالات شناختی مرتبط اســت. این متغیر زیست محیطی، لایه‌ای دیگر از پیچیدگی 
را به چالش سلامت روان در تهران می‌افزاید و نشــان می‌دهد که راهکارهای درمانی به 

تنهایی کافی نیستند.
دکتر محمدرضا شالبافان مدیرکل دفتر سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاد وزارت بهداشت 
در این زمینه معتقد است: اگرچه آموزش برخی توصیه های عمومی مانند مدیریت استرس، 
تنظیم چرخه خواب و بیداری، فعالیت بدنی منظم و استفاده از تکنیک های تنفسی در 
ارتقای کیفیت زندگی مؤثر است، اما نباید تصور کرد که این اقداماتِِ حمایتی، جایگزین 

»درمان تخصصی« در مواجهه با اختلالات روانی هستند.
وی با تأکید بر لزوم مرجعیت علمی در دریافت اطلاعات سلامت روان، از عموم مردم 
خواســت برای آگاهی از وضعیت سلامت روان و روش های مداخله، تنها به منابع معتبر 
از جمله دانشگاه های علوم پزشکی، تارنمای رسمی وزارت بهداشت و رسانه های رسمی 
کشور مراجعه کنند. شالبافان افزود: وزارت بهداشت راهنماهای خودمراقبتی متعددی را 

در این زمینه منتشر کرده که در دسترس عموم قرار دارد.
به گفته شــالبافان، تداوم نگرانی ها پس از عبور از مرحله اولیه بحران، فشــار روانی 
بر شــهروندان را تشــدید می کند پدیده »ســوگ« یکی از عوامل مهمِِ تحت تأثیر قرار 

دادن سلامت روان اســت و تجربه برخی نشــانه های ســوگ در هفته های نخســت پس از فقدان عزیزان، 
طبیعی اســت و در این مرحله، حمایت های اجتماعی خانواده و دوستان نقش بسزایی در بهبود شرایط فرد 
 دارد. با این حال، چنانچه مشــکلات پس از سپری شــدن این بازه زمانی همچنان تداوم یابد و فرد قادر به

 بازگشــت به عملکرد معمول خود در زندگی روزمره نباشــد، مراجعه به متخصص برای دریافت کمک های 
حرفه‌ای الزامی است.

شالبافان با یادآوری شرایط خاص افرادی که عزیزان خود را در بحران های اخیر از دست داده‌اند، تصریح 
کرد: برای آن دسته از هموطنانی که مراجعه حضوری برایشان مقدور نیست، سامانه ۱۹۰ وزارت بهداشت 

آماده ارائه مشاوره های لازم و راهنمایی توسط کارشناسان مربوطه است.

  استرس مزمن؛ عامل اصلی تحریک پذیری در کلان شهرها
این مقام مسئول در وزارت بهداشت، استرس مزمن را ریشه اصلی افزایش تحریک پذیری در جامعه دانست 
و تصریح کرد: کمبود خواب کافی، فشارهای کاری و مشغله های روزمره، و همچنین سپری کردن زمان طولانی 

خارج از محیط خانه، همگی بر وضعیت روانی شهروندان تأثیرگذار هستند.
شالبافان با تأکید بر اینکه اطلاع‌رسانی درباره ماهیت اضطراب و افسردگی از وظایف ذاتی وزارت بهداشت 
است، یادآور شد: کاهش عوامل تنش‌زای محیطی، نیازمند هم‌افزایی تمامی دستگاه های اجرایی است؛ چراکه 
تنها حدود ۲۰ تا ۲۵ درصد از عوامل اجتماعی مؤثر بر سلامت، در حیطه اختیارات مستقیم وزارت بهداشت 

قرار دارد و باقی این عوامل در اختیار سایر بخش‌های حاکمیتی است.
وی در پایان از فعالیت کارگروه سلامت روان و اجتماعی در شــورای عالی سلامت و امنیت غذایی خبر 
داد و بر ضرورت تقویت این کارگروه و افزایش هم‌افزایی بین‌دستگاهی برای مدیریت موثر عوامل اجتماعی 

سلامت تأکید کرد.
دکتر مرضیه کرمی روانپزشک نیز در گفت و گو با خبرنگار ایرنا اظهار داشت: امروز با یک اپیدمی خاموش در 
تهران مواجه هستیم. فشارهای ناشی از ناامنی شغلی و تورم، در کنار سبک زندگی انزواطلبانه در آپارتمان های 

کلان شهر، تاب آوری روانی شهروندان را به شدت کاهش داده است.
این روان پزشــک با انتقاد از وضعیت فعلی دسترسی به خدمات تخصصی در تهران تصریح کرد: در حال 
حاضر سلامت روان در بسیاری از لایه های جامعه به کالایی لوکس تبدیل شــده اســت. نابرابری در توزیع 
امکانات درمانی میان مناطق شمالی و جنوبی تهران، یکی از چالش های اساسی است که عدالت در سلامت 

را به شدت تهدید می کند.
کرمی افزود: نکته نگران کننده اینجاســت که به دلیل هزینه های بالای جلسات روان‌درمانی و تعرفه های 
داروهــای اعصــاب و روان، بسیاری از بیماران در میانه راه، روند درمان را متوقف می کنند. این اتفاق نه تنها 
وضعیت فرد را وخیم تر می کند، بلکه در درازمدت هزینه های مستقیم و غیرمستقیم سنگینی را به نظام سلامت 

و اقتصاد کشور تحمیل خواهد کرد.
وی در پاســخ به پرســشی درباره راهکارهای کاهش این فشارها گفت: افزایش پوشش بیمه‌ای خدمات 
سلامت روان، یک ضرورت اجتناب ناپذیر اســت. تا زمانی که ســازمان های بیمه گر در کنار خدمات جسمی، 
نگاهی حمایتی و جامع به مداخلات روان شناختی نداشته باشند، نمی توان انتظار داشت که دهک های متوسط 
و کم‌درآمد بتوانند از این خدمات بهره مند شــوند. ما نیازمند یک مدل مالی پایدار برای حمایت از سلامت 

روان در کلان شهرها هستیم.

  تابوشکنی؛ گام نخست برای درمان
کرمی با اشاره به لزوم تغییر رویکرد فرهنگی در جامعه اظهار داشت: با وجود پیشرفت های علمی، هنوز انگ 
اجتماعی پیرامون مراجعه به روان پزشک به عنوان یک مانع بزرگ عمل می کند. بسیاری از سرپرستان خانوار 
به دلیل ترس از برچسب خوردن یا ضعف نشان دادن، از مراجعه به متخصص خودداری می کنند تا زمانی که 

اختلال به مرحله حاد و اورژانسی می‌رسد.
او تأکید کرد: رسانه ها و نظام آموزشی باید نقش فعالی در عادی سازی مراقبت از روان ایفا کنند. سلامت 

روان باید بخشی از سبک زندگی سالم تعریف شود، نه نشانه‌ای از شکست فردی.
این روانپزشک، با بیان اینکه حل معضل سلامت روان تنها در مطب پزشک محقق نمی شود، افزود: مدیریت 
این وضعیت نیازمند یک رویکرد فرابخشی است. بهبودی در این حوزه مستلزم همکاری شهرداری ها برای 
توســعه فضاهای اجتماعی، نهادهای اقتصادی برای ثبات در معیشت و وزارت بهداشت برای توزیع عادلانه 
خدمات است. پایتخت نیاز به یک نقشه راه جامع دارد که در آن سلامت روان به عنوان یکی از ارکان اصلی 

تاب آوری پایتخت دیده شود.
کــرمی تصریح کرد: مداخله زودهنگام و حمایت های اجتماعی-روانی در محلات، موثرترین راهکار برای 
پیشگیری از گسترش آسیب های اجتماعی است و این امر جز با اراده‌ای واحد در تمامی سطوح سیاست گذاری 

محقق نخواهد شد.
در نهایت، بهبود وضعیت سلامت روان در تهران نیازمند یک رویکرد چندبعدی و فرابخشی اســت. این 
مهم تنها با افزایش تعداد تخت های بیمارســتانی میسر نمی شــود، بلکه نیازمند اصلاح سیاست های کلان 
ـشهری، توــسعه فضاهای عمومی برای تعاملات اجتماعی و در دسترس  اقتصادی، بهبود کیفیت زیــست ـ

قرار دادن خدمات تخصصی برای تمامی دهک های درآمدی است. پایتخت نیاز به یک نقشه راه جامع دارد که در 
آن سلامت روان نه به عنوان یک معضل فردی، بلکه به عنوان یکی از ارکان اصلی سلامت پایتخت نگریسته شود

سرمایه گذاری ۱۱۰ هزار میلیارد ریال در منطقه اینچه برون 
 مدیرعامل سازمان منطقه آزاد تجاری - صنعتی اینچه برون از انجام ۱۱۰ هزار میلیارد ریال 
سرمایه گذاری در زیرساخت های این منطقه طی ۱۸ ماه گذشته خبر داد و بیان کرد: بخش 

اعظم این سرمایه گذاری توسط بخش خصوصی انجام شده است.
حسن ملک حسینی در نشست خبری با اصحاب رسانه و خبرنگاران گلستان باحضور نماینده 
گنبدکاووس در مجلس شــورای اسلامی، گفت: در این مدت زیرساخت های بسیار خوبی در 

منطقه آزاد تجاری - صنعتی اینچه برون ایجاد شده و یا درحال ساخت است.
وی‌ وســعت منطقه آزاد اینچه برون را ۱۲ هزار هکتار اعلام کرد و گفت: مطالعات اجرای 

زیرساخت های گوناگون انجام شده و زمین لازم به سرمایه گذاران تحویل داده شده است.
مدیرعامل سازمان منطقه آزاد تجاری صنعتی اینچه برون، از اخذ مجوز حفر سه حلقه چاه 
آب، اخذ مجوز تصفیه ۲۰ میلیون مترمکعب آب پساب و ۵۰ میلیون مترمکعب از دریا برای 
تامین آب مورد نیاز واحدهای صنعتی و اخذ مجوز ایجاد خط انتقال برق ۲۳۰ کیلوولت به 
طول ۵۲ کیلومتر از نیروگاه برق علی آبادکتول از وزارت نیرو خبر داد و گفت: عملیات اجرایی 

این پروژه ها به همراه احداث سه کیلومتر خط عریض ریلی، تاپایان امسال آغاز خواهد شود.
بازدید خبرنگاران از زیرساخت های احداث شده یا درحال ساخت منطقه آزاد اینچه برون

ملک حسینی همچنین انجام طرح مطالعات طرح های جامع و تفصیلی و پدافند غیرعامل 
و امضای تفاهم نامه هوشمندســازی را از دیگر اقدامات انجام شــده در منطقه آزاد تجاری 
اینچه برون اعلام کرد و افزود: علاوه بر ظرفیت سرمایه گذاری بخش خصوصی باید از ظرفیت 
کشورهای همسایه بویژه کشورهای آسیای میانه برای اجرای برخی پروژه‌های مشترک در این 
منطقه استفاده شود.وی با اشاره به ظرفیت بسیار خوب منطقه آزاد تجاری اینچه برون و چشم 
انداز آینده آن، گفت: این منطقه که ذی نفعان آن افراد بومی، استانی، ملی و فراملی هستند، 
ظرفیت ایجاد ۵۰ هزار شــغل طی یک دوره ۱۰ ســاله را دارد.ملک حسینی از ثبت بیش از 
۸۰۰ شرکت سرمایه گذاری در منطقه آزاد تجاری اینچه برون هم خبر داد و افزود: ۱۵ مورد از 
این شرکت ها سهامدار خارجی دارند.مدیرعامل سازمان منطقه آزاد تجاری صنعتی اینچه برون 

همچنین با قدردانی از تلاش دولت و بخش خصوصی برای ایجاد زیرساخت ها در این منطقه، 
بیان کرد: فقط در حوزه لجســتیک، انبارها و ایجاد ظرفیت بارگیری و تخلیه در منطقه آزاد 
اینچه برون در ۱۵ ســال گذشــته و توسط راه آهن فقط سالانه ۳۵۰ هزار تن کالا بود اما در 
۱۸ ماه گذشته این ظرفیت به یک میلیون و ۲۰۰ هزار تن رسیده است.به گفته وی، ظرفیت 
انبارهای مرکز لجستیک راه آهن اینچه برون تا قبل از تاسیس منطقه آزاد تنها پنج هزار تن 
بود که این رقم اکنون به ۷۰ هزار تن افزایش یافته اســت.ملک حسینی درخصوص واردات 
خودرو و مرکز شماره گذاری منطقه آزاد تجاری اینچه برون نیز گفت: تاکنون سه هزار خودرو 
وارداتی پلاک گذاری شدند و ۸۰۰ خودروی دیگر هم در نوبت شماره گذاری هستند که تاثیر 

خوبی بر کاهش قیمت خودروهای وارداتی داشته است.
در این تور رســانه‌ای خبرنگاران از برخی پروژه های در دست اقدام منطقه آزاد تجاری - 
صنعتی اینچه برون از جمله بازارچه محلی و ۲۸ آلاچیق احداث شــده آن، ساختمان اداری 
درحال ساخت این منطقه با ۴۰ درصد پیشرفت فیزیکی، مجتمع تجاری، خدماتی و گردشگری 
درحال ســاخت »ماری گل« با زیربنای ۵۰ هزار مترمربع و سرمایه گذاری تقریبی ۲۰ هزار 

میلیارد ریال، بازدید کردند.

برترین اخبار ایران و جهان
www.ofoghemroz.ir
٤٩١٠٥٠١٠    -    ٠٢١
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یحیی در تونل وحشت امید

  عرفان حمیدی  - تیم امید در سال های متوالی نتوانسته نتایج خوبی در مسابقات گوناگون بگیرد و در سال های مربیان بی شماری برای این 
پست در نظر گرفته شده که همه آنه در فاصله کوتاهی اخراج و از تیم ملی امید دور شدند .

 ایلان ماسک مالک تیم 
فوتبال می شود؟

آرژانتین ممکن است دیگر در مونومنتال بازی نکند.
 نام ایلان ماسک به عنوان یکی از گزینه های احتمالی خرید باشگاه اورتون مطرح شده است؛ ادعایی که در صورت تحقق می تواند پای یکی از ثروتمندترین افراد جهان را به فوتبال انگلیس باز کند.به گزارش »د تاچ‌لاین«، 

ماسک ظاهراًً در حال بررسی امکان خرید اورتون است و یکی از دلایل احتمالی این علاقه، رقابت با جف بزوس و ارتباط او با مالکیت لیورپول عنوان شده است.
فوتبــال  دیدارهــای  مهم تریــن  از  یــکی  کــه  پرطرفــدار  و  قدیــمی  رقابــتی  می کننــد؛  برگــزار  را  مرسی ســاید  تاریــخی  دربی  کــه  هســتند  همشــهری  باشــگاه  دو  لیورپــول  و  اورتــون 
 انگلیــس بــه شــمار می‌رود.بــا ایــن حــال، خبر علاقه ماســک بــه خرید اورتــون و ارتبــاط احتمــالی آن با بــزوس هنوز نیازمنــد تأیید منابــع معتبر اســت. در حــال حاضــر، نمی تــوان از ورود قطعی این

 میلیاردر آمریکایی به فوتبال انگلیس سخن گفت.اگر این شایعه به واقعیت تبدیل شود، حضور ماسک در کنار مالکان ثروتمند فوتبال می تواند توجه زیادی را به رقابت دو باشگاه شهر لیورپول جلب کند؛ هرچند فعلًاً این 
موضوع در حد یک گمانه‌زنی باقی مانده است.

برخلاف تصورات هواداران باشــگاه اســتقلال 
اما پیگیری های این باشــگاه بــرای دریافت جام 
از فدراسیــون فوتبال همچنــان ادامه دارد و این 
موضوعی نیست که در باشگاه استقلال به سادگی 
از آن عبور شود. مصاحبه های اخیر مسئولان این 
باشگاه نیز نشان‌دهنده آن است که تصمیم‌گیران 

قصد ندارند موضوع را به حال خود رها کنند.
به تــازگی نیز مهدی تــاج، رئیس فدراسیون 
فوتبال اعلام کرد که بــا وجود مخالفت اولیه، به 
دلیل درخواست مجدد باشگاه استقلال قرار است 
این موضوع در هیأت رئیســه فدراسیون بررسی 
شود. این در حالی است که در ترکیب هیأت رئیسه 

فدراسیون فوتبال افرادی حضور دارند که سابقه مدیریت باشگاه استقلال را در کارنامه خود دارند. گفته می شود برخی از همین افراد استقلالی 
با اهدای جام به استقلال مخالفت کرده‌اند که این موضوع سبب شگفتی هواداران این باشگاه هم شده است. همچنین فریده شجاعی، همسر 
زنده یاد منصور پورحیدری، پیشکسوت فقید استقلال نیز در این مجموعه حضور دارد که تا کنون حتی یک بار هم درباره ضرورت اهدای جام به 
استقلال صحبتی در رسانه ها انجام نداده و دائم سکوت کرده است. اکنون باید دید در جلسه پیش‌ روی هیأت رئیسه چه تصمیمی اتخاذ خواهد 
شد و سرنوشت درخواست آبی پوشان به کجا می‌رسد. باشگاه استقلال همچنان بر پیگیری این موضوع تأکید دارد و قصد ندارد از خواسته خود 
کوتاه بیاید. از سوی دیگر مسئولان استقلال اعلام کرده‌اند که در صورت دریافت جام قصد دارند آن را به شهدای میناب تقدیم کنند. موضوعی 
که می تواند در صورت تحقق به یکی از بخش های قابل توجه این پرونده تبدیل شود. حال باید دید مهدی تاج و اعضای هیأت رئیسه فدراسیون 
فوتبال در این خصوص چه تصمیمی خواهند گرفت و آیا درخواست استقلال در جلسه آینده به نتیجه خواهد رسید یا این پرونده همچنان در 
انتظار تعیین تکلیف باقی می ماند. بدون شک اهدای جام قهرمانی به باشگاه استقلال که صدرنشین لیگ برتر در زمان اعلان پایان بازی ها بود و 
رقبای مستقیم خود را نیز برده بود، نمی تواند تصمیم نادرستی باشد و این موضوع بیشتر به جهت مخالفت های رقیب سنتی استقلال مسکوت 
مانده و شاید همین اعضای هیأت رئیسه که غالباًً استقلالی هم هستند و از منافع این تیم دفاع نمی کنند، به دلیل هجمه از سوی جبهه مقابل 

استقلال این استراتژی را در پیش گرفته‌اند.

استقلال و الغرافه قطر دوشنبه شب در قطر مقابل 
هم قرار می‌گیرند. این دومین دیدار دو تیم در مرحله 
گروهی لیگ نخبگان آسیا است و آبی ها بعد از برد 
خیره کننده مقابل السد قطر در کشور عراق که با ۳ 
گل همراه بود، حالا چشم به کسب دومین پیروزی 
خود دوخته‌اند و قصد دارند این بار الغرافه را در قطر 

شکست دهند.
پیروزی در این بازی برای اســتقلال با توجه به 
نتایجی که الغرافه در لیگ قطر به دســت آورده در 
ظاهر نمی تواند دشوار باشد. الغرافه علاوه بر شکستی 
که در اولین ایستگاه لیگ نخبگان آسیا مقابل تیم 
الهلال عربستان متحمل شد در لیگ ستارگان قطر 

وضعیت نامطلوبی دارد.
الغرافه در ۵ بازی آخر فقط یک برد مقابل تیم المسیمیر به دست آورده است. این تیم به السد و الوکره باخته و در مقابل لوسیل به تساوی 

بدون گل دست یافته است و وضعیت مطلوبی در جدول رده بندی لیگ قطر ندارد.
این تیم با کسب ۴ امتیاز در ۵ بازی در جایگاه دهم جدول رده بندی قرار دارد و شرایط نیمه بحرانی را تجربه می کند و یک لغزش کافی 

است تا به جمع تیم هایی ملحق شود که خطر سقوط را نیز احساس می کنند.
با این حال وضعیت عجیب الغرافه قطر ســبب نشــده تا سهراب بختیاری‌زاده در مواجهه با بازیکنان خود این شرایط را برای تیمش نوعی 

امتیاز تلقی کند.
بختیاری‌زاده به بازیکنان استقلال گفته هرگز توجهی به نتایج اخیر الغرافه نداشته باشند. او به بازیکنان تیمش گوشزد کرده که تیم های قطری 

همواره حرفه‌ای هستند و حتی در بدترین شرایط نیز می توانند خود را از مهلکه خلاص کرده و به پیروزی برسند.
برای همین بختیاری‌زاده از شاگردانش خواسته فریب نتایج این تیم را نخورند و با تمام قوا و انگیزه مقابل نماینده فوتبال قطر حاضر شوند.

این ایده می تواند به استقلال و شخص بختیاری‌زاده که در فصل جاری نتایج مطلوبی به دست آورده کمک قابل توجهی کند و باید دید در 
شب بازی با الغرافه آیا بازیکنان استقلال در مقابل حریف خود با انرژی و انگیزه کافی حاضر می‌شوند یا حریف را دست کم می‌گیرند؟!

هیأت رئیسه از اهدای جام حمایت نکردند! نتایج الغرافه برای ما اهمیتی ندارد

 کریستیانو جونیور برای ۵ کشور می 
تواند فوتبال بازی کند!

رونالدو جونیور می تواند نماینده ۵ کشــور باشد؛ 
انتخاب نهایی با کدام تیم ملی؟ کریســتیانو رونالدو 
جونیور، پسر اسطوره فوتبال پرتغال، ممکن است در 
آینده با انتخابی مهم در دوران حرفه‌ای خود روبه‌رو 
شــود؛ انتخاب تیم ملی‌ای که در فوتبال بزرگسالان 
نماینده آن خواهد بود.بر اساس ادعاهای مطرح شده، 
او می تواند گزینه هایی از پنج کشــور را بررسی کند: 
پرتغال: به واســطه ملیت پدرش، کریستیانو رونالدو. 
انگلیس: به واسطه ســال‌های زندگی در این کشور. 
اسپانیا: به دلیل سابقه زندگی در این کشور در دوران 
کودکی.بــا این حال، امکان انتخاب هر پنج تیم ملی 
هنوز به تأیید شرایط تابعیت و مقررات واجد شرایط 
بودن فیفا نیاز دارد؛ محل تولد یا سابقه زندگی به تنهایی 
همیشه برای نمایندگی یک کشور کافی نیست.رونالدو 
جونیور تاکنون در رده های پایه پرتغال حضور داشته 
است، اما این موضوع لزوماًً به معنای انتخاب قطعی او 
برای تیم بزرگسالان این کشور نیست. تصمیم نهایی او 
در آینده می تواند به شرایط ورزشی، تابعیت و مقررات 

فیفا بستگی داشته باشد.

  داستان زیبای فوق ستاره شدن لامین 
یامال

از قرض پول بلیت قطار تا ستاره شدن در بارسلونا؛ 
راه سختی که یامال طی کرد.داستان صعود لامین 
یامال به قله فوتبال جهان، فقط درباره استعداد و 
درخشش در زمین نیست؛ روایت تلاش خانواده‌ای 
است که برای رسیدن او به رؤیاهایش با مشکلات 
مالی هم دست‌وپنجه نرم می کرد.صاحب یک کافه در 
روکافوندا، محله‌ای که یامال دوران کودکی خود را در 
آن گذراند، از روزهایی گفته است که پدر این ستاره 
جوان حتی برای تأمین هزینه بلیت قطار پسرش 
به منظور حضور در تمرینات با مشکل مواجه می شد

او در روایتی تأثیرگــذار گفت: »بعضی وقت ها 
پدرش پول کافی برای بردن پسر کوچکش با قطار را 
نداشت و من به او قرض می‌دادم. به او می گفتم پول 
قهوه را به من نده؛ از آن پول برای قطار استفاده کن 
و پسرت را به تمرین ببر.«سال ها بعد، تلاش های آن 
روزها نتیجه داد و یامال به تیم بزرگسالان بارسلونا 
راه یافــت. اتفاقی که ظاهراًً پدرش را عمیقاًً تحت 
تأثیر قرار داد.صاحب کافه درباره آن روز به یادماندنی 
گفت: »پدرش پیراهنی را آورد و گفت: این را اینجا 
در کافه بگذار. پسرم می آید و آن را امضا می کند.«

و لامیــن واقعاًً به کافه آمــد و پیراهن را امضا 
کرد؛ لحظه‌ای که برای کسانی که از نزدیک شاهد 
ســختی های خانواده او بودند، معنایی فراتر از یک 
امضا داشت.امروز یامال یکی از چهره های درخشان 
بارسلونا و فوتبال جهان است؛ ستاره‌ای که مسیرش 
از روزهای دشــوار خانــواده و کمک های کوچک 

اطرافیان آغاز شد.

 سیمئونه پاسخ می‌دهد؛ مارادونا یا مسی؟
سیمئونه درباره مقایسه مسی و مارادونا: از لئو 
برای تمام چیزهایی که به ما آموخت، سپاسگزاریم.

دیه گو سیمئونه، سرمربی اتلتیکو مادرید، در واکنش 
به بحث همیشگی درباره مقایسه لیونل مسی و دیه گو 
مارادونا، از دستاوردهای کاپیتان پیشین تیم ملی 
آرژانتین تمجید کرد.سیمئونه درباره جایگاه مسی 
در تاریخ فوتبال گفت: »از نظر آماری، مسی بی‌رقیب 
است. می خواهم از او برای تمام چیزهایی که به ما یاد 
داده، تشکر کنم.«سرمربی آرژانتینی اتلتیکو مادرید 
در ادامه با اشاره به افتخار داشتن دو اسطوره بزرگ 
فوتبال در کشورش اظهار داشت: »ما آرژانتینی ها 
خوش شانس و سپاسگزاریم که بزرگ ترین بازیکنان 

تاریخ فوتبال را داشته‌ایم.«

 فکت جالب در مورد مورینیو و فلیک
ســرمربیانی که از بازیکنانی معمولی نیمکت 
های بزرگ رسیدند.خوزه مورینیو و هانسی فلیک 
در دوران بازیگری هرگز در حد ســتاره هایی مانند 
زین‌الدین زیدان و ژاوی هرناندز مطرح نشدند، اما 
بعدها توانستند به یکی از چهره های شناخته شده 
دنیای مربیگری تبدیل شوند.مورینیو فوتبال حرفه‌ای 
را تجربه کرد، اما دوران بازیگری‌اش چندان درخشان 
نبود و خیلی زود مسیر مربیگری را انتخاب کرد. او 
بعدها با تیم هایی مانند پورتو، چلسی، اینتر و رئال 
مادریــد به افتخارات بــزرگی رسید و لقب »آقای 
خاص« را به دست آورد.هانسی فلیک نیز در دوران 
بازیگری برای چند باشگاه آلمانی به میدان رفت، 
اما هرگز به تیم ملی بزرگسالان آلمان دعوت نشد. 
با این حال، او در عرصه مربیگری به موفقیت های 
چشمگیری رسید و با بایرن مونیخ در سال ۲۰۲۰ 
قهرمان لیگ قهرمانان اروپا شد. فلیک سپس هدایت 

تیم ملی آلمان و بارسلونا را بر عهده گرفت.

   محرومیــت مادام‌العمر به خاطر یک 
کارت زرد

بازیکنی که به خاطر یک اشــتباه با محرومیت 
مادام‌العمر از MLS روبرو شد.

دریک جونز و یاو یبوآ پس از تحقیقاتی که ارتباط 
آن ها با شرط بندی ورزشی را بررسی می کرد، برای 

همیشه از لیگ آمریکا محروم شدند. 
یکی از جنجالی ترین بخش های پرونده این است 
که گفته می شود هر دو شرط بسته بودند جونز در 
بازی کلمبوس کرو مقابل نیویورک رد بولز کارت زرد 
می‌گیرد؛ اتفاقی که در دقیقه ۱۹ رخ داد!  MLS اعلام 
کرد که: هر دو بازیکن مادام‌العمر محروم شده‌اند. هیچ 
مدرکی مبنی بر دستکاری نتیجه نهایی بازی پیدا 
نشده است. این پرونده بار دیگر نگرانی ها درباره تأثیر 

شرط بندی بر فوتبال را افزایش داد.

 هری کین در آستانه تمدید قرارداد با بایرن مونیخ
مدیران باشگاه بایرن مونیخ آلمان در نظر دارند قرارداد مهاجم انگلیسی خود را تمدید کنند

 مذاکرات هری کین مهاجم انگلیسی تیم فوتبال بایرن مونیخ برای تمدید قرارداد با این 
باشگاه آلمانی پیشرفت مثبتی داشته و دو طرف به توافق نزدیک شده‌اند.

رسانه »cfbayerninsider« نوشت: در ماه های اخیر گمانه‌زنی های زیادی درباره آینده کین 
در بایرن مونیخ مطرح شده است. این مهاجم سابق تاتنهام به بازگشت به لیگ برتر انگلیس 
مرتبط شــده بود و باشــگاه بارسلونا نیز به جذب او علاقه نشان داده بود. با این حال، کین 
همواره تأکید کرده است که می خواهد در بایرن بماند و با این تیم به افتخارات بیشتری دست 
پیدا کند.تمدید قرارداد با این مهاجم برای بایرن اهمیت زیادی دارد؛ به‌ویژه پس از عملکرد 
درخشان او در فصل ۲۰۲۶-۲۰۲۵ که می تواند نامش را در میان مدعیان کسب توپ طلای 
فوتبال جهان قرار دهد. کین اکنون ۳۳ سال دارد و بایرن باید در تعیین مدت قرارداد جدید 
او با دقت عمل کند. با این وجود، مدیران باشگاه معتقدند تأثیرگذاری این بازیکن دست کم 
در دو سال آینده کاهش نخواهد یافت.»کریستین فالک« خبرنگار آلمانی اعلام کرده است 
که مذاکرات کین و بایرن مونیخ برای تمدید قرارداد به مراحل امیدوارکننده‌ای رسیده است. 
به گفته او، فضای مثبتی بر مذاکرات حاکم است و موضوع اصلی در حال حاضر، زمان نهایی 

شدن توافق است، نه اصل آن.
فالک در این باره گفت: این خبر صحت دارد؛ مذاکرات هری کین با بایرن مونیخ پیشرفت 
کرده و شرایط در حال حاضر بسیار مثبت است. همان طور که پیش تر اشاره کرده بودیم، 

پیش از وقفه بازی های ملی گفت‌وگوهای سازنده‌ای 
میان دو طرف انجام شده بود.او افزود: اطلاع یافته‌ام که 
مذاکرات پس از آن نیز ادامه داشته و دو طرف درباره 
مسائل مالی و جزئیات قرارداد گفتگو کرده‌اند. از هر 
دو طرف نشانه های مثبتی دریافت کرده‌ام و هیچکس 
تصور نمی کند که مذاکرات به بن بست برسد. اکنون 
مسئله این است که توافق چه زمانی نهایی می‌شود، 
نه اینکه آیا چنین توافقی حاصل خواهد شد یا خیر

  واکنش علنی استقلال برای جذب بیرانوند
سرپرســت مدیرعاملی استقلال تأکید کرد که این باشگاه تاکنون هیچ مذاکره‌ای با 

علیرضا بیرانوند نداشته است.
 پس از تســاوی یک بر یک تراکتور و استقلال در هفته هشتم لیگ برتر، جنجال ها 
و حواشی مختلفی پیرامون علیرضا بیرانوند شکل گرفت که در نهایت منجر به واکنش 

باشگاه تراکتور و کنار گذاشتن از از جمع سرخپوشان تبریزی شد.
بیرانوند پس از این مسابقه درباره آینده خود صحبت کرد و از تصمیمی خبر داد که به 
گفته او می تواند به پیشرفت دوران حرفه‌ای‌اش کمک کند. همین اظهارات در کنار خبر 
حضور او در رختکن استقلال، بحث احتمال پیوستن این دروازه بان به جمع آبی پوشان 

را پررنگ تر کرد.
حالا علی تاجرنیا، سرپرست مدیرعاملی باشگاه استقلال، در گفتگو با ایسنا به شایعات 
مطرح شده درباره مذاکره با بیرانوند واکنش نشان داده و هرگونه گفت‌وگو میان دو طرف 
را تکذیب کرده است. او در این باره گفت: به عنوان سرپرست مدیرعاملی باشگاه استقلال 
صریحاًً اعلام می کنم که نه با آقای بیرانوند و نه از ســوی ایشان تاکنون هیچ مذاکره‌ای 

صورت نگرفته است.
تاجرنیا در ادامه تأکید کرد که مطرح کردن نام دروازه بان تیم ملی در چنین موضوعاتی، 
تنها به ایجاد حاشیه منجر می شود. او گفت: وارد کردن نام دروازه بان تیم ملی در چنین 

موضوعاتی، صرفاًً موجب ایجاد حاشیه می شود.
سرپرست مدیرعاملی استقلال همچنین درباره 
ادعای حضور بیرانوند در رختکن این تیم پس از 
پایان مســابقه گفت: تا جایی کــه اطلاع دارم و 
خودم نیز در رختکن حضور داشتم، آقای بیرانوند 
به رختکن استقلال نیامد. البته تعدادی از بازیکنان 
برای خوشامدگویی و احوالپرسی نزد اعضای تیم 
استقلال آمدند که اتفاقاًً این رفتار را باید از نکات 

مثبت و زیبای این مسابقه دانست.

   وینیسیوس ال‌کلاسیکو را از دست داد؟
ستاره برزیلی رئال مادرید ممکن است با محرومیتی حداقل دو جلسه‌ای مواجه شود.

 تیم فوتبال  رئال مادرید شب گذشته )شنبه( در هفته هشتم لالیگای اسپانیا در حالی موفق شد 
به لطف گل دقیقه 63 یان دیومانده با نتیجه یک بر صفر ویارئال را از پیش‌رو بردارد که این بازی 

تحت‌الشعاع اخراج وینیسیوس جونیور در دقیقه 72 قرار گرفت. 
 ماجرا از آنجا آغاز شد که ستاره برزیلی رئال مادرید در دقیقه 71 بازی موفق به گلزنی شد، اما 
سزار سوتو گرادو  داور بازی پس از بررسی صحنه توسط فناروی کمک‌داور ویدئویی )VAR( گل را 
به خاطر حرکت غیر ورزشی او که موی یکی از بازیکنان حریف را قبل از به ثمر رساندن گل کشید، 
از بازی اخراج کرد.وینیسیوس جونیور پس از این صحنه به حالتی هجومی و پرخاشــگرانه سمت 
داور رفت و اعتراض شدیدی به تصمیم او کرد که هم‌تیمی هایش سعی کردند او را آرام کنند. حالا 
انتظار می‌رود که ستاره برزیلی رئال مادرید که این فصل هنوز نتوانسته به سطح مدنظرش برسد، با 
محرومیتی مواجه شود.در گزارش داور بازی آمده است که بازیکن برزیلی رئال مادرید به خاطر زدن 
ضربه ای عامادنه به سر بازیکن حریف آن هم در حالی که توپ را در اختیار نداشت و با استفاده از 
نیروی غیرقابل اغماض، کارت قرمز گرفت. او همچنین در گزارشش به رفتار تهاجمی و پرخاشگرانه 
وینی جونیور اشاره کرده است.ستاره برزیلی کهکشانی ها پس از این دیدار با انتشار پستی در حساب 
کاربری رســمی اش در شبکه اجتماعی »اینســتاگرام« از هم‌تیمی هایش و هواداران  رئال مادرید 
عذرخواهی کرد.شبکه رادیویی »کادنا کوپه« حالا خبر می‌دهد که وینیسیوس جونیور با سه جلسه 
محرومیت مواجه خواهد شد که در صور فرجام خواهی باشگاه رئال مادرید محرومیت او می تواند به 

دو جلسه کاهش پیدا کند. دو بازی بعدی رئال مادرید در لالیگا 
به ترتیب مقابل تیم های سویا و بارسلونا خواهد بود و در صورت 
محرومیت دو جلسه‌ای وینی جونیور، او اولین ال‌کلاسیکوی 
فصل را از دست خواهد داد.ژوز مورینیو هم در کنفرانس خبری 
پس از این دیدار شرکت نکرد. »کادنا کوپه« مدعی شده که او 
به مدیران باشگاه اطلاع داده به این دلیل در کنفراتنس خبری 
شرکت نکرده چون نمی خواسته با اظهارنظرات انتقادی از دو 

بازی بعدی تیمش محروم شود. 

مهم نیست که در فوتبال ایران به عنوان بازیکن یا سرمربی چه رزومه یا افتخاراتی داشته باشید یا تا چه اندازه محبوب 
باشید. فرقی نمی کند که یک بازیکن باتجربه با سابقه گلزنی در جام جهانی مانند حمید استیلی باشید یا بهترین گلزن 
تاریخ لیگ برتر مانند رضا عنایتی؛ حتی اگر زلاتکو کرانچار با تجربه مربیگری کرواسی در جام جهانی باشید یا مانند حسین 
عبدی سال ها کار در فوتبال پایه را تجربه کرده باشید و بازیکنان فوتبال پایه به شما احترام بگذارند، برای خراب کردن رزومه 
خود و یک ناکامی در دوران مربیگری، فقط کافیست که هدایت تیم امید ایران را قبول کنید. تیمی که سال هاست قربانی 
سوءمدیریت و عدم رسیدگی و برنامه‌ریزی مناسب شده، آن هم در حالی که همچنان مشخص نیست که برای مدیران 
فوتبال ایران، کسب نتیجه در این رده سنی اولویت دارد یا خیر!حالا مهدی تاج در جدیدترین صحبت های خود اعلام کرده 
کــه پــس از عدم توافق با افشین قطبی برای هدایت تیم امید ایران، یحیی گل محمدی تبدیل به گزینه اصلی فدراسیون 
فوتبال برای هدایت تیم امید ایران شده است و با این سرمربی مطرح برای هدایت تیم امید، توافقاتی صورت گرفته است. 
البته که گل محمدی پس از شرایط نه چندان مطلوب با فولاد در فصل گذشته، تا اینجای فصل با دهوک در لیگ عراق نیز 
عملکرد خوبی نداشته اما به طور کلی بین گزینه های تیم امید با توجه به رزومه پربارش در پرسپولیس با 3قهرمانی لیگ 
برتر، گزینه مطلوبی محسوب می شود؛ هرچند که مسأله عدم تجربه او در تیم های پایه مانند دیگر گزینه ها می تواند یک 

فاکتور منفی برای انتصاب گل محمدی به عنوان سرمربی تیم امید ایران باشد.
مهم ترین نکته اما اینجاست که گل محمدی باید بداند که کار کردن در تیم امید، مانند تیم های باشگاهی نخواهد بود و 
چالش های کار در این رده سنی برای رقابت های مقدماتی المپیک ۲۰۲۸ لس‌آنجلس از همین حالا مشخص است. بازی های 
جام ملت های زیر ۲۰سال آسیا در روزهای وقفه بازی های ملی فیفا برگزار نمی شود و بار دیگر مانند بازی های آسیایی ناگویا، 
شاهد چالش‌ و تنش بین باشگاه ها و فدراسیون فوتبال خواهیم بود. حتی این احتمال وجود دارد که در زمان وقفه بازی های 
ملی، بازیکنان جوان حاضر در فهرست تیم امید، برای حضور در فهرست تیم ملی بزرگسالان نیز فرا خوانده شوند و این 
مســأله کار را برای کادرفنی بعدی تیم امید ایران سخت تر می کند.با توجه به شناختی که از یحیی گل محمدی و سابقه 
درگیری های او با مدیران عامل مختلف در باشگاه های متفاوت داریم، پذیرفتن این چالش ها از سوی یحیی گل محمدی بعید 
به نظر می‌رسد. علاوه بر این فدراسیون فوتبال ایران مشخص کرده که دستمزد دریافتی کادرفنی تیم امید، مشابه با دستمزد 
دریافتی مربیان در لیگ برتر نخواهد بود و به همین دلیل فدراسیون فوتبال کار بسیار دشواری برای قانع کردن مربیانی در 
رده گل محمدی برای حضور روی نیمکت تیم امید ایران در پیش خواهد داشت. با این حال تا این لحظه، مهدی تاج ادعا 
کرده که بین فدراسیون فوتبال و یحیی گل محمدی، توافق های اولیه برای حضور روی نیمکت تیم امید ایران صورت گرفته 
است و شاید همین مسأله، تغییراتی را در سرنوشت تیم امید ایران برای بازی های مقدماتی المپیک ۲۰۲۸ لس آنجلس 
ایجاد کند. با این حال تمام مواردی که ذکر شد از چالش های اصلی و مشخص گل محمدی و هر سرمربی دیگر در تیم امید 
خواهد بود و در صورت ناکامی احتمالی، هر توجیهی از این دست قابل پذیرش نخواهد بود چراکه هر سرمربی‌ای با قبول 
این چالش ها و آگاهی از مشکلات قبول هدایت تیم امید، این پیشنهاد وسوسه برانگیز اما پردردسر و پرچالش را می پذیرد؛ 

پیشنهادی که طی سال های اخیر، معمولًاً به اعتبار سرمربیان لیگ ضربه زده تا به اعتبار آنها اضافه کند!

برانکو: بهترین نتایج فوتبال ایران با من به دست آمد
سرمربی پیشین تیم ملی فوتبال ایران در مصاحبه‌ای ادعا کرد که بهترین نتایج فوتبال ایران با او به 

دست آمده است.
 برانکو ایوانکوویچ، ســرمربی کروات و یکی از چهره های شناخته شــده فوتبال آسیا، در گفت‌وگویی با 

Flashscore درباره مسائل مختلفی از جمله حضورش در تیم ملی ایران صحبت کرد.
او که اکنون به عنوان مشاور و دستیار زلاتکو دالیچ در تیم ملی امارات فعالیت می کند در ابتدا درباره 
حضورش در امارات و کار با دالیچ گفت: ما تا همین الان تیمی ساخته‌ایم که کیفیت بالایی دارد و جسارت 
می کنم بگویم که بهترین تیم در این منطقه از جهان است. واضح است که همه ما روی تحقق هدف نهایی، 
یعنی صعود به جام جهانی تمرکز می کنیم. من از دعوت آقای دالیچ تشکر می کنم و افتخار می کنم که در 
تیم ملی امارات حضور دارم. فکر می کنم در این نقش می توانم با تجربه و دانشم چیزهای زیادی ارائه دهم

ســرمربی کروات درباره گسترش جام جهانی به ۴۸ یا ۶۴ تیم نیز گفت: فکر می کنم تعداد تیم هایی 
که در جام جهانی ۲۰۲۶ داشتیم کاملا کافی است. بیشتر از آن کیفیت را کم می کند. واقعا فکر می کنم 

۴۸ تیم دیگر کافی است.
ایوانکوویچ، کارنامه مربیگری پرباری در آسیا دارد. او در سطح ملی هدایت تیم‌های چین، عمان و ایران 
را بر عهده داشته و در طول دوران حرفه‌ای خود، مربیگری باشگاه های متعددی را در کرواسی و عربستان 

نیز تجربه کرده است. او بیش از ۲۰ سال پیش، تیم ملی ایران را به جام جهانی رساند؛ اتفاقی که نخستین 
حضور ایران در این رقابت‌ها پس از سال ۱۹۹۸ و سومین حضور تاریخ این تیم محسوب می شد. آن دستاورد 
نقطه عطفی برای فوتبال ایران بود چرا که ایران پس از سال ۲۰۰۶ موفق شد به چهار دوره از پنج دوره 

بعدی جام جهانی راه یابد.او درباره صعود تاریخی ایران به جام جهانی ۲۰۰۶ گفت: آن صعود، یک نتیجه 
بی سابقه بود. در واقع آن زمان صعود به جام جهانی بسیار دشوارتر بود چون فقط پنج تیم از مقدماتی آسیا 
می توانستند به صورت مستقیم و غیر مستقیم صعود کنند. متاسفانه در آلمان مشکلات زیادی با غیبت 
چند بازیکن داشتیم اما با این حال تاثیر بسیار خوبی گذاشتیم. می توانم بگویم بهترین نتایج ایران در ۴۰ 
سال اخیر را به دست آوردیم. ما قهرمان بازی های آسیایی شدیم و کره جنوبی را در نیمه نهایی شکست 
دادیم؛ تیمی که چند ماه قبل از آن چهارم جهان شده بود. پس از آن، ۸ میلیون نفر در خیابان های ایران 

بودند و در آن جشن، خاطرات زیبایی ثبت شد. 
۲۰ سال بعد ایران دوباره در جام جهانی حاضر شد؛ این بار در سایه جنگ با آمریکا، یکی از میزبانان 
مسابقات. چنین شرایطی تقریبا بر هر جنبه‌ای از حضور تیم ملی تاثیر گذاشت. ایرانی ها نمی توانستند در 

آمریکا اقامت کنند و همین امر آماده سازی و ریکاوری بین بازی ها را برای ایران دشوار می کرد.
ایوانکوویچ با تیم سابقش همدردی کرد و گفت: قطعا حضور در این جام جهانی برای آنها سخت تر بود. 
اول از همه به دلیل مشکلات ویزا که مجبور شدند کمپ تمرینی خود را تغییر دهند و همچنین به دلیل 
اینکه مجبور بودند در شــرایط خاصی در تورنمنت بازی کنند. حیف شد چون تیم باکیفیتی داشتند اما 

نتوانستند به دور دوم صعود کنند.
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      »تاریخ نشان داده است که جوامع »ساکت«، لزوماًً جوامع »راضی« نیستند؛ بلکه جوامعی هستند که ظرفیت کنشگریِِ خود را از دست داده اند. 
بحران سکوت جمعی، وقتی به اوج می رسد که فرد، دیگر باور نداشته باشد که صدایش تأثیری در واقعیت هایِِ پیرامونش دارد. این نوشتار واکاوی 

می کند که چگونه »سکوت جمعی« به مثابه یک لایهی یخ نازک، روی دریایی از تنش هیا انباشته شده قرار گرفته و هر لحظه ممکن است با یک اتفاق 
کوچک، ترک بردارد.«

 افراد پس از یک 
دوره طولانی 

فشار روانی، حتی 
انرژی کافی برای 

ترسیدن هم ندارند 
و می گویند دیگر 

حوصله حرف زدن 
هم نداریم و هر 

اتفاقی رخ بدهد، 
اهمیتی ندارد. این 
به معنی بی تفاوتی 

واقعی نیست و 
می تواند نشان‌دهنده 

فرسودگی روانی 
باشد.

صاحب امتیاز: موسسه مطبوعاتی دانش پیام بامداد نوین
مدیر مسئول: ابوالفضل حمیدی 
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آدرس: تهران، بلوار مرزداران، خیابان البرز ، البرزیکم، پلاک 6
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 حضور »به نوبت« در آمریکا و کلمبیا
فیلــم کوتاه »به نوبت« بــه کارگردانی صحرا 
اسداللهی در جشنواره های آمریکایی و کلمبیایی 
حضور خواهد داشــت.فیلم کوتــاه »به نوبت« به 
نویســندگی صحرا اســداللهی و عاطفه صالحی، 
کارگــردانی صحــرا اســداللهی و تهیه کنندگی 
امیرحسین احمدی، در شــانزدهمین دوره جوایز 
ایســفا حضور دارد و در کنــار دیگر آثار این دوره 
برای دریافت جوایز این رویداد رقابت می کند.»به 
نوبت« پیــش از این در جشــنواره های مختلف 
بین‌المللی حضور داشته و موفق به دریافت جایزه 
 Philadelphia Independent بهترین فیلم خارجی از
Film Festival شــده است. این فیلم همچنین در 
Dubbing Glamour Film Festival ایتالیــا نامــزد 
دریافت جایزه بهترین فیلم بوده و در بخش مسابقه 
Brixia Film Fest ایتالیــا و Short Focus بریتانیا 
نیز حضور داشته اســت.این فیلم در ادامه مسیر 
بین‌المللی خود، در بخش مسابقه نوزدهمین دوره 
 Philadelphia Asian American Film Festival
 FICICA - آمریکا و بیست‌وششمین دوره )(PAAFF
 Festival Internacional de Cortometrajes Cine

a la Calle در کلمبیا نیز حضور دارد.
 Philadelphia Asian American نوزدهمین دوره
Film Festival از ۱۴ تــا ۲۴ آبان ســال جاری در 
فیلادلفیا برگزار می‌شــود و بیست‌وششمین دوره 
FICICA نیز از ۲۸ مهر تا ۲ آبان در بارانکییا کلمبیا 
برگزار خواهد شد.رضا بنفشه خواه، فرید سجادی 
حسیــنی، رضا فیاضی، زهرا ســعیدی، خســرو 
احمدی، ابراهیم ابراهیــمی، جمشید جهان‌زاده، 
فرزانه نشاط خواه، امید روحانی، شیرین آقاکاشی و 
منصوره بنی‌آدم در این اثر به ایفای نقش می پردازند

 »شب هیا پرتره« با عکاسی از علیرضا 
مشایخی کلید می خورد

علیرضا مشایخی آهنگساز شناخته شده ایرانی 
در نخستین شب از رویداد »شب های پرتره« مقابل 

دوربین عکاسان علاقه مند قرار می‌گیرد.
رویداد »شــب های پرتره« نخســتین برنامه 
از مجموعــه رویدادهایی اســت که با هدف ثبت 
تصویری چهره های برجسته فرهنگ و هنر ایران و 
ایجاد امکان مواجهه مستقیم عکاسان با این چهره ها 
برگزار می شــود.عمارت آینده با همکاری انجمن 
ملی عکاسان ایران در نخستین برنامه از »شب های 
پرتره« که به عکاسی از چهره های شاخص فرهنگ 
و هنر ایران اختصاص دارد، امکان عکاسی از علیرضا 
مشایخی، آهنگساز و از چهره های تأثیرگذار موسیقی 
معاصر ایران را برای عکاسان علاقه مند فراهم کرده 
اســت.همچنین، در این رویداد از پوستر کنسرت 
»موسیقی نــو در ایران« که به اجــرای آثاری از 
علیرضا مشایخی اختصاص دارد، با حضور جمعی از 
هنرمندان و دوستداران این آهنگساز نوگرا رونمایی 
می شود. این پوستر توسط سهیل حسینی طراحی 
شده است.این رویداد روز پنجشنبه ۲۳ مهر ۱۴۰۵ 
ساعت ۱۸ در کتابخانه جندی شاپور ایران مال برگزار 

خواهد شد.

دوشنبـــه  20 مهر ماه  1405    شمــاره1014

 فخیم‌زاده فصل دوم »خواب و بیدار« را می سازد
مهدی فخیم‌زاده کارگردان و نویسنده مجموعه »خواب 
و بیدار« از ساخت فصل دوم این اثر خبر داد و افزودکه رویا 
نونهالی در نقش »ناتاشا« برای این مجموعه مقابل دوربین 
خواهد رفت.مهدی فخیم‌زاده با انتشــار اظهاراتی در فضای 
مجــازی تاکید کرد: از زمان پخش »خواب و بیدار« یک این 
صحبت بود که »خواب و بیدار ۲ « را کار کنیم ولی من، تاکنون 

این کار را نکرده بودم و دو یک کاری را هیچ وقت نکردم.وی 
افزود: من مقاومت کردم و این کار را نکردم ولی این اواخر کمی 
بی حال بودم و به این سوژه زیاد فکر کردم، تصمیم گرفتم خواب 
و بیدار دو را بنویسم و بعداًً، بسازم.فخیم زاده گفت: حدود شش 
ماه طول کشید تا فیلمنامه این کار کامل شد. قسمت دقیق 
نمی توانم بگویم و هیچ وقت قسمت بندی نمی کنم ولی در ۲۶ 
قسمت، سناریو را نوشتم و برای تصویب فرستادم و تصویب 

شد. اکنون در مرحله کارهای اداری، برآورد است و تهیه کننده 
این کار رضا انصاریان است.فصل نخست خواب و بیدار، از ۲۳ 
شهریور تا ۱۰ اسفند سال ۱۳۸۱ از شبکه یک سیما پخش 
شد.مجموعه »خواب و بیدار« ماجرای توران یا همان ناتاشا 
که خلافکاری حرفه ای بود با عبدالله پلنگ که اونیز خلافکار 
سابقه دار است تصمیم می گیرند دست به سرقتی مسلحانه 

بزنند و در این راه باید بدون رد پا از سد ماموران...

فریاد خاموش؛  »بحران سکوت« مقدمه‌ی یک جابه جایی 

 35.050.000 18 عیار 26.300.000  طلای 24 عیار 37000.000  طلای 259.480.000    نیم ســکه 143.500.000   ربع سکه 76.900.000   سکه  گرمی 72.920    لیر 5.420     سکه 268.500.000    سکه بهار آزادی    دلار 266.500   یورو   299.410   پوند 351.480     درهم
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پیامدهای روانی رخدادهای پرتنش ســال گذشــته، فراتر از ابعاد عینی آن، تهدیدی 
خاموش برای سلامت روان جامعه محســوب می شود. در حالی که بخش بزرگی از مردم 
پیگیر سلامت روان خود پس از بحران نیستند و همین موضوع می تواند به چالشی جدی 

برای جامعه تبدیل شود.
 بر اساس گزاره برگ »وضعیت شیوع اختلالات روان پزشکی در ایران« که در شهریور 
۱۴۰۴ توسط وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی و بر پایه پیمایش ملی سلامت روان 
در سال های ۱۳۹۰ و ۱۴۰۰ منتشر شد، شیوع کلی اختلال روان پزشکی در جمعیت ۱۵ 
تا ۶۴ سال ایران در سال ۱۴۰۰، به میزان ۲۵.۱ درصد گزارش شده که این عدد نسبت به 

سال ۱۳۹۰، به میزان ۲۳.۶ درصد افزایش داشته است.
همچنین در بین اختلالات روان پزشــکی در ســال ۱۴۰۰، بیشترین شیوع به ترتیب 
مربوط به اختلالات خلقی با ۱۶ درصد و سپس، اختلالات اضطرابی با ۱۳.۷ درصد است.

شیوع اختلالات روان پزشــکی در زنان، ســاکنان مناطق روستایی و افراد با وضعیت 
اجتماعی اقتصادی پایین، بالاتر از مردان، ساکنان مناطق شهری و افراد با وضعیت اجتماعی 

اقتصادی بالا گزارش شده است.

  لطفا با یکدیگر حرف بزنید!
بحران هایی مانند جنگ ۱۲ روزه، جنگ تحمیلی سوم و حوادث دی ماه، سلامت روان 
جامعه را تحت تاثیر قرار داد. تاثیری که گاهی به شــکل ســکوت و گاهی به شکل سوگ 
جمعی نمایان شد ولی زیر پوست جامعه، سلامت روان مردم قابل لمس نیست و خود را 
به واسطه کنش های اجتماعی از طرف طبقات مختلف، نشان می‌دهد. آن چه در این میان 
باید جدی گرفته شود، »گفت‌وگو« است. این که افراد بتوانند در محیط هایی مانند خانواده یا 
دوستان، با یکدیگر گفت‌وگو کرده و در صورت داشتن علائم اختلالات روانی، به متخصصان 

سلامت روان مراجعه کنند.
 افراد باید بدانند که می توانند روایت های شــخصی خود را با متخصصان سلامت روان 

مطرح کنند.
 صحبت کردن در شــرایط ایمن با خانواده یا دوستان، گام مهمی برای بهبود سلامت 
روان اســت. در سال های گذشــته، روزگاری را تجربه کردیم که مردم توافق می کردند با 
یکدیگــر حرف نزنند زیرا فضای اجتماعی دوقطبی شــده بــود و حتی این نگرانی وجود 

داشــت که اگر درباره مســائل روز صحبت کنیم، دعوا و تنش شکل می‌گیرد. باید توجه 
 داشــت که این رفتار آسیب‌زا اســت و بایــد به فضای گفت‌وگو برگردیــم. حتی گاهی

 اختلاف سلیقه درباره معیارها وجود دارد، اما باید بدانیم که می توان با وجود اختلاف سلیقه، 
با یکدیگر گفت‌وگو کرد.

 یکی از ابزارهای ارجاع برای سلامت روان در همه دنیا، نزدیکان هستند؛ یعنی امکان دارد 
فرد خودش وضعیت سلامت روان خود را جدی نگیرد، اما دوستان و نزدیکان می توانند این 
هشدار را بدهند که فرد شرایط عادی ندارد و بهتر است به متخصص سلامت روان مراجعه 
کند. وقتی جامعه به سمتی برود که گفت‌وگو کم شده و روایت ها گفته نشود، جای نگرانی 

دارد و این منبع مهم ارجاع نیز دچار نقص می شود.
ادبیات سلامت روان باید دوستانه و همدلانه باشد و می توان این رفتار را با فرهنگ سازی 
ایجاد کرد. مطالعات سلامت روان در جهان نشــان می‌دهد که سواد سلامت روان درباره 
اختلالاتی مانند اضطراب و افسردگی، پس از کرونا افزایش پیدا کرده و در کشور ما نیز همین 
طور است اما همچنان نگرانی های جدی درباره اختلالاتی وجود دارد که پس از بحران های 
اجتمــاعی رخ می‌دهد؛ یعنی امکان دارد بسیاری از افراد پس از فوت یکی از عزیزان خود 
یا وقوع بحرانی که منجر به آسیب به خودشان یا نزدیکان شده، احساس کنند که »معلوم 
است باید ناراحت باشم و چرا باید به زندگی عادی برگردم؟ پس نباید به روانشناس مراجعه 
کنم یا این اندوه و سوگ را باید به دوش بکشم.« واقعیت این است که این رفتار، جز آسیب 
به خود فرد، کمک دیگری نخواهد کرد و اتفاقا باعث می شود فرد آسیب بیشتری دیده و 
در طول زمان، اندوه مضاعفی را تحمل کند. متاسفانه در فرهنگ جامعه ما چندان به این 

موضوع توجهی نمی شود و باید اصلاح شود.

  علائم اختلالات روانی در مناطق آسیب دیده از جنگ مشاهده می شود
 شواهد پراکنده‌ای وجود دارد که نشان می‌دهد با جامعه‌ای مواجه هستیم که دچار شیوع 
بالایی از علائم اســترس، اضطراب و افســردگی است و به خصوص در مناطقی که آسیب 

بیشتری از جنگ دیده‌اند، علائم مختلفی از اختلالات روانی مشاهده می شود.
 اخــتلال اســترس پس از ســانحه یا PTSD معمــولا چند ماه پس از ســانحه قابل 
تشــخیص گذاری اســت و بلافاصله پس از سانحه نمی توان تشخیص قطعی انجام داد اما 
ارزیابی های اولیه این است که در جمعیت هایی که به طور مستقیم آسیب دیده‌اند و شاهد 

صحنه های آسیب‌زا بوده‌اند یا عزیزان خود را از دست داده‌اند، شیوع این اختلال می تواند بالا باشد و مطالعات 
اولیه حدود ۳۰ تا ۴۰ درصد بروز این اختلال در برخی جوامع را نشان داده است.

  انتظار غیرواقع‌بینانه از جامعه نداشته باشیم
هرچند بسیاری از برنامه ها مانند بازگشایی مدارس به حالت عادی برگشته، اما فقط نباید به این موضوع 
توجه کنیم و سوال مهم این است که از نظر روانی، چه مسائلی پس از جنگ، هنوز حل نشده است؟ تا چه 
میزان به سلامت روان جامعه پس از وقوع بحران هایی مانند جنگ، توجه شده است؟ جامعه‌ای که همچنان با 

تهدیدهای دشمن مواجه است و صدای انفجارها را به خاطر دارد.
 آن چه در مراجعان مشاهده می شود، ترکیبی از خستگی، نگرانی، تحریک پذیری، بی حوصلگی و یک نوع 
بی حسی هیجانی است. گاهی افراد می گویند که دیگر چیزی برای ما اهمیت ندارد و اصلا نگران نیستیم؛ این 
موضوع یک نوع بی حسی هیجانی است، زیرا در این فاصله اندک نمی توانیم انتظار داشته باشیم که افراد از نظر 

احساسی و هیجانی، کاملا بی تفاوت شده و هیچ واکنشی نشان ندهند.
 افراد پس از یک دوره طولانی فشــار روانی، حتی انرژی کافی برای ترسیدن هم ندارند و می گویند دیگر 
حوصله حرف زدن هم نداریم و هر اتفاقی رخ بدهد، اهمیتی ندارد. این به معنی بی تفاوتی واقعی نیســت و 

می تواند نشان‌دهنده فرسودگی روانی باشد.
 با این‌که میل به بازگشت به روال قبل وجود دارد، اما نباید انتظار غیرواقع‌بینانه داشت، زیرا این انتظار در 
افراد ایجاد می شــود و با خود می گویند »چرا من مثل بقیه افراد نمی توانم به زندگی عادی برگردم.« درست 
است که یک بحران تمام شده، اما چیزهای زیادی را از دست دادیم و کودکان و نوجوانان نیز باورهای جدیدی 
از جنگ پیدا کرده‌اند. در واقع جامعه پس از یک بحران، نمی تواند به شرایط قبل از بحران برگردد، بلکه یک 

زایش و ماهیت جدید پیدا خواهد کرد.

  آسیب به سلامت روان کادر درمان در جریان حوادث سال گذشته
جنگ و حوادث سال گذشته فقط روان جامعه را به خطر نینداخته است، بلکه کادر بهداشت و درمان، پزشکان 
و پرستارانی که هر روز و هر ساعت فراتر از اخبار و با واقعیت های جنگ مواجه بودند نیز آسیب‌های فراوانی دیدند

وضعیت سلامت روان در برخی گروه های شغلی که با آسیب های سال گذشته در ارتباط بودند، از جمله 
کادر سلامت می تواند متفاوت باشــد؛ افرادی مانند پرستاران که شاهد صحنه های ناگوار فراوانی بوده‌اند، در 
معرض آسیب جدی سلامت روان، اضطراب، افسردگی و استرس پس از سانحه بوده و میزان شیوع بالایی در 

این افراد گزارش شده است.
 امدادگران و افرادی که در صحنه های مختلف جنگ به مردم کمک می کردند یا مسئولیت مستقیم داشتند 
و به اصطلاح در خط مقدم جنگ بودند، کار خود را به خوبی انجام دادند، اما باید توجه کنیم که بسیاری از این 
افراد دچار آسیب های سلامت روان شــده‌اند و با وجود مسئولیتی که دارند، این آسیب را به دوش می کشند 
و وظیفه داریم به سراغ آنها برویم.»احمد نجاتیان« رئیس کل سازمان نظام پرستاری در گفت‌وگو با خبرنگار 
سلامت ایرنا درباره سلامت روان پرستاران پس از حوادث سال گذشته گفت: به دلیل حوادث سال گذشته از 
جمله جنگ ۱۲ روزه و جنگ تحمیلی سوم و حوادث دیگر، همکاران پرستار ترومای جمعی را تحمل کردند 

که در این نسل سابقه نداشت.
وی افزود: همه ما یک سال و نیم بسیار سختی را در کشور گذراندیم و همه مردم تحت فشار روانی بوده‌اند؛ 
علاوه بر استرس ناشی از جنگ، فشارهای اقتصادی نیز وجود داشت و پرستاران و کادر درمان نیز بخشی از 

جامعه هستند و این فشارها را تحمل کرده‌اند.

  پیگیری سلامت روان پرستاران با همکاری سازمان نظام روانشناسی
رئیس کل سازمان نظام پرستاری اظهار کرد: به همین دلیل، جلسه هایی بین سازمان نظام پرستاری و اداره 
کل سلامت روان وزارت بهداشت در زمینه مباحث سلامت روان پرستاران برگزار شد همچنین تفاهم نامه‌ای 
با سازمان نظام روانشناسی و مشاوره برای برگزاری دوره های آموزشی منعقد کردیم. قراردادی با یک مجموعه 
سنجش سلامت روان نیز منعقد شده تا پرستاران بتوانند به صورت آنلاین خود را سنجیده و اگر در معرض 

خطر هستند، به روانشناس مراجعه کنند.

  خبرنگاران به سلامت روان خود توجه کنند
خبرنگاران نیز در جریان جنگ و حوادث سال گذشته با پیگیری مداوم خبرها و گاهی حضور در متن بحران، 

شاهد صحنه هایی بوده‌اند که شاید سال ها در ذهن شان مانده و بر روان شان تاثیر بگذارد.
شالبافان در این زمینه گفت: خبرنگاران و اهالی رسانه هم راوی رنج های نامریی مردم در حوزه سلامت روان 
هستند و هم خودشان باید از سلامت روان خود مراقبت کنند؛ زیرا خبرنگاران در همه بحران ها پای کار بوده 
و هر روز به دنبال انعکاس اخبار بوده‌اند. خبرنگاران به دلیل وظیفه‌ای که داشته‌اند و در معرض موقعیت های 
آسیب‌زا بوده‌اند، باید به سلامت روان خود توجه کنند.قدر مسلم نظام سلامت باید پروتکل هایی برای سلامت 
روان جامعه در حین و پس از بحران داشته باشد؛ هرچند معمولا در مواقع بحران، فقط وزارت بهداشت، درمان 
و آموزش پزشکی نیست که برای سلامت روان جامعه تصمیم می‌گیرد و آن قدر خبرهای ناگوار هجوم می‌آورند 

که کاری از دست یک وزارتخانه بر نمی آید. با این حال، وجود پروتکل های مشخص، بهتر از نبودنش است.
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